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Cuvant  inainte 


Draga  cititorule! 

Aceasta  este  a  patra  carle  despre  Transurfmg  -  des- 
pre  misteriosul  aspect  al  realit5<ii,  care  a  general  atatea 

emotii  cititorilor.  .  t 

in  realitatea  de  zi  cu  zi,  omul  se  aflS  „sub  impenu 

impreiurarilor”  ?i  "»  P°ate  si  influen«eze  sen'mf,cat,v 
mereul  evenimentelor.  Viata  „se  intampla”  la  fel  cum  se 
petrec  lucrurile  cand  visam  fara  si  fim  constienp.  Evem- 
mentele  Isi  urmeaza  cursul  fSrS  sa  tins  seama  ca  „vrem 
sau  nu  vrem”.  S-ar  parea  cS  aceasta  fatalitate  nu  poate  f. 
evitatS.  in  realitate  exists  insS  o  ie5ire  -  total  nea?teptata. 
Omul  nu  banuieste  c5  se  gase$te  in  captivitatea  unet  i  u- 

zii  -  efect  de  oglinda. 

Realitatea  are  doua  forme:  una  fizica,  pe  care  o  pu- 
tem  atinge  cu  mana  |>  una  metafizicS  aflata  dincolo  de  It- 

mitele  perceptiei,  dar  la  fel  de  obiectiva.  ^ 

Intr-un  oarecare  sens,  lumea  reprezinta  o  oglinda  ne- 
sfar§ita  cu  doua  fete:  pe  una  se  gase$te  universul  matena^ 
iar  pe  cealalta  se  intinde  spatiul  metafizic  al  vanante  or 
o  structure  informational*,  in  care  sunt  stocate  toate  eve- 
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nimentele  posibile.  Numarul  de  variante  este  infinit,  la  fel 
cum  infmita  este  §i  mulpmea  de  pozitii  admise  ale  unui 
punct  in  planul  coordonatelor.  Acolo  se  afla  inscris  totul: 
ce  a  fost,  ce  este  §i  ce  va  fi;  de  acolo  ne  vin  visele,  clarvi- 
ziunea,  cuno§tinfele  intuitive  §i  iluminarile. 

Fermecat  de  oglinda,  omul  presupune  ca  imaginea 
reflectata  in  ea  este  chiar  adevarata  realitate.  Oglinda  na§te 
iluzia  cum  ca  lumea  exterioara  ar  exista  in  sine  §i  nu  s-ar 
preta  la  a  fi  controlata.  Ca  urmare,  viata  devine  asemana- 
toare  unui  joc  ale  carui  reguli  nu  le  stabilim  noi.  Evident, 
ne  este  permis  sa  facem  unele  incercari  pentru  a  influenza 
ceea  ce  se  petrece.  Dar  nu  $tim  principalul:  nu  ni  s-a  expli- 
cat  cum  sa  ne  transformam  din  zar  in  cel  care  arunca  zaru- 
rile. 

A 

In  aceasta  carte  se  vorbe^te  despre  faptul  ca  realita- 
tea  poate  fi  controlata  §i  despre  ce  ne  impiedica  sa  o  facem. 
Putem  sa  scapam  de  iluzia  de  imagine  reflectata  §i  sa  ne 
trezim  in  visul  aievea  din  oglinda. 
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Capitolul  1 


DANSUR1  CU  UMBRE 
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Eu,  cu  lumea  mea, 
mergem  sa  ne  plimbam 


Izvorul  initial  al  intentiei 

Relapile  omului  cu  lumea  inconjuratoare  se  constru- 
iesc  de  a§a  maniera,  meat  orice  noutate,  in  mod  incontes- 
tabil,  se  transforma  in  fapt  obi§nuit.  Realitatea  i§i  schimba 
in  permanent  infap?area,  intocmai  ca  mersul  norilor  pe 
bolta  cereasca.  Dar  viteza  schimbarilor  nu  este  intr-atat  de 
mare  pentru  a  se  simp  mi§carea  realizarilor  materiale  in 
spapul  variantelor.  Exact  a§a  mi§carea  §i  transformarea 
norilor  in  mod  clar  sunt  realizate  numai  la  o  parcurgere  ra- 
pida  a  imaginilor  unui  film  derulat  cu  incetinitorul. 

Chiar  §i  prospepmea  schimbarilor,  insuflepnd  via^a 
cu  o  boare  de  scurta  durata,  se  risipe§te  §i  ea  tot  atat  de  re- 
pede.  Neobi§nuitul  devine  familiar,  bucuria  sarbatorii  se 
risipe§te  in  cotidian.  Este  plicticos... 

O  intrebare  retorica:  ce  este  plictiseala?  Un  raspuns 
rezonabil  este  greu  de  dat  -  este  mai  simplu  de  explicat 
cum  sa  lupp  cu  ea.  Salvandu-se  de  uniformitatea  cotidia- 
nului,  sufletul  §i  rapunea  inventeaza  tot  felul  de  jocuri  §i 
jucarii  care  genereaza  impresii  neobi§nuite.  Jucaria  este  un 
bun  remediu  impotriva  plictiselii.  Jocul  este  §i  mai  bun. 
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Alaturi  de  plimbatul  (cu  bicicleta,  trotineta,  rolele 
etc.)  de  mare  popularitate  se  bucura  jocurile  de-a-prinselea, 
de-a  v-aji  ascunselea  §i  alte  variante  de  petrecere  vesela  a 
timpului.  Maturizandu-se,  omul  nascoce§te  tot  soiul  de 
modalitap  care  mai  de  care  mai  nastru§nice:  de  la  intrece- 
rile  sportive  pana  la  realitatea  virtuala.  Chiar  multe  dintre 
profesii  nu  sunt  altceva,  in  esenja  lor,  decat  tot  ni$te  jocuri. 

Dar  de  ce  multe?  Incercap  sa  numip  o  munca  ce  n-ar 
putea  fi  privita  tot  ca  un  joc.  Privip  cu  atenpe:  cand  omul 
face  ceva,  de  regula  el  se  joaca.  Iar  ceea  ce  fac  copiii, 
adultul  nume§te  cu  condescendenfa  joc.  Dar  $i  adulpi  se 
joaca,  exact  cu  aceea$i  subliniata  importan^a,  numind  res- 
pectiva  indeletnicire  munca. 

$i  unii  §i  alpi  se  raporteaza  la  indeletnicirile  proprii 
cu  toata  responsabilitatea.  intrebap-1  pe  copil  cu  ce  se 
ocupa  §i  el  va  raspunde  serios,  aproape  Tngrijorat  de  intre- 
rupere:  „Ma  joc!”  Incercap  sa-i  sustragep  adultului  atenfia 
de  la  munca  sa  §i  va  riposta  cu  indignare:  „Sunt  ocupat  cu 
o  treaba  foarte  serioasa!” 

Deci,  iata  ca  jocul  este  o  treaba  serioasa.  Ce  face  co- 
pilul  cand  nu  este  ocupat  cu  jocul?  De  regula,  face  nazbatii. 
Iar  adultul?  Leneve§te  -  a§a  se  nume§te  la  adulji.  Dar  lipsa 
de  activitate  il  obose§te  rapid  §i  incepe  sa  se  plictiseasca; 
de  aceea  i§i  dore§te  din  nou  sa  se  joace  de-a  ceva.  De  ce 
totu§i  jocurile  sunt  necesare?  Doar  pentru  a  scapa  de  plic- 
tiseala?  Sau  sa  punem  altfel  intrebarea:  care  este  cauza 
plictiselii?  Un  deficit  de  impresii? 
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In  realitate,  intrebarea  nu  este  atat  de  banala  pe  cat 
pare.  La  baza  inclinapei  catre  jocuri  se  afla  o  nevoie  la  fel 
de  veche  ca  $i  lumea.  Care  este  cea  dintai  nevoie  pentru  o 
fiinta  vie?  Supraviepiirea?  Instinctul  de  autoaparare?  Este 
deja  un  stereotip,  dar  nu  este  raspunsul  corect.  Poate  do- 
rinia  de  inmultire?  Iara$i  un  raspuns  incorect.  Atunci  care 
e? 

Cea  dintai  nevoie  este  sa  dispunem  macar  un  pic  de 
propria  noastra  viafa  -  acesta  este  principiul  de  baza  care 
se  afla  la  baza  comportamentului  tuturor  fiinjelor.  Restul  - 
inclusiv  instinctul  de  supravietuire  §i  de  inmulfire  -  este 
doar  urmarea  acestui  principiu.  Cu  alte  cuvinte,  scopul  ?i 
sensul  viefii  oricarei  fiinfe  este  acela  de  a  controla  realita¬ 
tea. 

Dar  acest  lucru  nu  este  posibil  daca  lumea  inconjura- 
toare  exista  independent  de  tine  §i  se  comporta  absolut  in- 
controlabil,  daca  nu  chiar  du$manos.  intotdeauna  se  vor 
gasi  doritori  care  sa-Ji  ia  bucata  de  la  gura,  sa  te  goneasca 
din  colp§orul  tau,  daca  nu  chiar  sa  te  manance.  Este  pacat, 
ba  chiar  este  ingrozitor  cand  nu-{i  traie$ti  via|a,  ci  se  in- 
tampla  sa  traie§ti  ?i  nu  poti  sa  faci  absolut  nimic.  §i  atunci 
apare  nevoia  imperioasa,  §i  uneori  necon§tientizata,  de  a 
|ine  lumea  inconjuratoare  sub  propriul  tau  control. 

Pentru  mulfi,  aceasta  intorsatura  poate  sa  para  sur- 
prinzatoare.  „Cum  adica?  Doar  pentru  noi  a  fost  mereu  ab¬ 
solut  evident  ca  instinctul  de  autoaparare  a  fost  cel  mai 
important  criteriu,  iar  acum  rezulta  c&  el  este  doar  o  con- 
secin^a  a  imui  fapt  mult  mai  fundamental?” 
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Lucrurile  par  insa  stranii  doar  la  prima  vedere.  Daca 
vom  analiza,  vom  injelege  ca  indiferent  ce  anume  o  preo- 
cupa  pe  fiinta  vie  (inclusiv  supraviepiirea  ?i  inmulprea)  to- 
tul  se  reduce  la  incercarea  de  a  prelua  sub  control  realita- 
tea  inconjuratoare.  Acesta  §i  este  motivul  de  baza  §i  cel 
dintai  izvor  care  se  afla  la  baza  activitapi  tuturor  fiin{elor. 

Inactivitatea  reprezinta  o  lipsa  de  control.  Prin  urma- 
re:  plictiseala  ca  atare  nu  exista  —  exista  doar  setea  conti- 
nua  $i  nepotolita  de  a  dirija  realitatea.  Cum-necum,  sa  fie 
supusa  propriei  voin(e.  Jocul,  in  aceasta  privinpi,  se  mani¬ 
fests  ca  o  modelare  a  unei  realitap  ce  poate  fi  dirijatS. 

Unor  pasari,  de  exemplu,  le  place  sa  se  joace  cu  co- 
nurile.  lata,  exista  un  con  -  o  particica  de  realitate  care 
exista  independent  §i  care  nu  este  gestionabilS.  Dar  dein¬ 
data  ce  pasarea  a  facut  din  con  atributul  jocului  sau,  aceas¬ 
ta  bucSpca  -  §i  intr-o  oarecare  masura  realitatea  insa§i  -  a 
devenit  gestionabila. 

A  merge  cu  ceva  (cu  bicicleta,  cu  rolele,  cSlare)  este 
tot  un  soi  de  control.  Realitatea  ma  poarta,  dar  a§a  cum  do- 
resc  eu.  Oricare  alt  joc  se  supune,  intr-o  masura  mai  mare 
sau  mai  mica  regulii:  „Va  fi  a§a  cum  doresc  eu”.  Scenariul 
jocului  este  mai  mult  sau  mai  pupn  predeterminat  §i  de 
aceea  situapa  este  previzibila.  Sunt  desigur  §i  jocuri  la  care 
este  destul  de  complicat  sa  te  menpi  ca  lider,  dar  toate 
aceste  jocuri,  intr-un  fel  sau  altul,  se  reduc  la  aceea$i  situa- 
pe:  sa  subordonezi  propriei  voin(e  ceea  ce  se  petrece. 

Pentru  un  spectator,  spectacolul  constituie  tot  un  joc 
in  care  se  modeleaza  controlul  asupra  realitapi.  Cartile, 
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muzica,  cinematograful  sau  show-ul  -  toate  acestea  consti¬ 
tuie  un  soi  de  leagan  pentru  suflet  §i  rapune.  Fuga  epui- 
zanta  a  gandurilor  incordate  se  intrerupe  §i  devine  un  zbor 
pe  aripile  fermecatoarei  melodii  sau  a  subiectului  incitant. 
Orice  s-ar  intampla  cu  eroii,  totul  nu  este  altceva  decat 
realitate  „domesticit3”,  „dresata”,  iar  spectatorul  se  desfata 
fara  sa-§i  faca  probleme. 

Jocurile  cu  realitatea  nu  se  intrerup  nici  chiar  in  tim- 
pul  somnului.  Sufletul  §i  rapunea  i$i  gasesc  incantarea  in 
spapul  viselor  unde  realitatea  se  supune  plastic  adierii 
u$oare  a  intenpei. 

in  sfar§it,  jocul  imaginapei  este  inca  una  din  modali- 
taple  folosite.  Individul  inventeaza  chiar  o  realitate  inexis- 
tenta  doar  pentru  a  se  juca  de-a  controlul.  Fantasticul  este 
neobi§nuit.  Ii  este  permis  sa  fie  neobi§nuit,  nefiresc,  atata 
timp  cat  este  ireal.  El,  fantasticul,  este  departat.  Iar  realita¬ 
tea  este  obi§nuita  pentru  ca  este  aproape  dar,  in  acela§i 
timp,  ea  este  inaccesibila  deoarece  este  greu  de  influen(at. 

In  genere,  toate  aceste  jocuri  nu  sunt  puse  la  cale 
pentru  lupta  cu  plictisul.  Realitatea  de  zi  cu  zi  nu  este  plic- 
tisitoare,  ea  este  obi§nuita  pentru  ca  nu  este  dirijabila.  Este 
greu  sa  o  supui  regulii:  „va  fi  a§a  cum  vreau  eu”.  De  aceea 
individul  se  §i  ascunde  de  o  astfel  de  realitate  in  joc,  deoa¬ 
rece  in  joc  totul  este  simplu  §i  previzibil. 

§i  totu§i,  de  realitatea  inevitabila  nu  te  pop  ascunde. 
Via(a  omului  este  condiponata  de  circumstance  §i  de  pozi- 
pa  sa  in  societate.  Realitatea  se  desfa§oara  in  cea  mai  mare 
parte  independent  de  voinpi  lui.  Pentru  fiecare  „vreau” 
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exista  §i  „nu  se  poate”.  Ca  raspuns  la  „da-mi”  exista  §i  „nu 
se  poate”.  Ce  se  poate  intreprinde  in  asemenea  condipi? 

De  regula,  individul  se  poarta  intr-un  singur  fel.  In- 
cercand  sa  obpna  cele  dorite,  el  tinde  sa  influence  lumea 
inconjuratoare  intr-o  singura  directie,  dupa  principiul 
„da-mi!”  Acponarea  directa,  bazata  pe  contactul  nemijlo- 
cit,  este  una  din  formele  de  dirijare.  Dar  aceasta  nu  este 
singura  posibila  ?i,  nici  pe  departe,  cea  mai  eficienta  mo- 
dalitate. 

Noi  vom  proceda  altfel:  ne  ascundem  mainile  la  spa¬ 
te  §i  vom  face  astfel  meat  lumea  sa  vina  singura  in  intam- 
pinarea  dorinfelor  noastre.  Tot  ce  urmeaza  va  fi  despre 
modul  cum  vom  proceda.  Transurfingul  este  o  tehnologie 
de  direefionare  a  realitapi  fara  aepune  directa.  Numai  ca 
ea  nu  va  fi,  ca  in  timpul  jocului,  „ma  faceam  ca. . .”  ci  va  fi 
de-adevaratelea. 


Legea  gHinionului 

Pentru  ca  sa  putem  sa  inva^am  sa  dirijam  realitatea, 
este  necesar  ca  macar  sa  ne  descurcam  in  mecanismul 
formarii  ei.  Fiecare  individ,  in  modul  cel  mai  nemijlocit, 
i§i  alcatuie§te  stratul  lumii  sale.  Dar,  in  majoritatea  cazuri- 
lor,  el  nu  in{elege  cum  se  petrece  acest  lucru. 

Individul  tinde  ca  totul  sa  decurga  dupa  dictonul  „to- 
tul  a  fost  a§a  cum  vreau  eu”.  El  incearca  sa  foloseasca  in 
raport  cu  lumea  principiul  sau  nesofisticat:  unde  ma  intorc, 
intr-acolo  ma  §i  due;  unde  apas,  acolo  se  §i  indoaie.  Dar 
lumea,  nu  se^tie  de  ce,  nu  se  supune.  Mai  mult  chiar,  in¬ 
dividul  pome§te  intr-o  directie  §i,  nu  se  §tie  de  ce,  se  po- 
mene§te  in  alta. 

Ar  trebui  sa-fi  vina  in  gand  ideea  ca  daca  lumea  se 
manifests  atat  de  neadeevat,  inseamna  ca  trebuie  un  alt 
mod  de  abordare.  Poate  ca  ea  se  supune  altor  legitap.  Dar 
individul  nu  vrea  sa  se  opreasca,  sa  priveasca  imprejur  §i 
continua  cu  incapajanare  sa  mearga  pe  linia  sa. 

Drept  urmare,  la  o  asemenea  „creape”  rezulta  un 
strat  de  via|a  in  care  nu  este  „totul  a§a  cum  mi-am  dorit”. 
Dimpotriva,  multe  lucruri  se  petrec  „a§a  cum  nu  mi-am 
dorit”.  Ce  stranie,  capricioasa  realitate,  cu  care  nicicum  nu 
te  pop  injelege. 
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Adesea  apare  senzapa  cS  lumea  se  poarta  rSu  dina- 
dins.  Neplacerile  parca  ar  fi  atrase  de  o  forja  inexplicabilS. 
De  ce  p-e  frica  se  intamplS  §i  cele  mai  rele  a§teptari  se  cer¬ 
tifies.  Implacabil  se  intampla  exact  ceea  ce  noi  ne  strSdu- 
iam  sa  evitSm.  De  ce  este  oare  a§a? 

La  inceputul  cursului  de  Transurfmg  am  explicat  de 
ce  se  intampla  ceea  ce  nu  dorip,  mai  ales  dacS  dorip  din 
tot  sufletul  sa  nu  fie  a§a.  Cand  urap  sau  va  temep  de  ceva 
din  toatS  inima,  inseamna  ca  intenfia  exterioara  va  va  face 
sa  aveti  parte  cu  prisosinfa  de  acel  ceva. 

Energia  gandurilor  generata  de  unitatea  dintre  suflet 
?i  rafiune  transforma  eventuala  posibilitate  in  realitate.  Cu 
alte  cuvinte,  sectorul  spafiului  variantelor,  care  corespun- 
de  parametrilor  emisiei  mentale,  se  materializeaza  daca 
simfSinintele  sufletului  sunt  identice  cu  gandurile  rapunii. 

Dar  aceasta  nu  este  singura  cauza  a  realizarii  celor 
mai  rele  a§teptSri.  In  genere,  viafa  fara  probleme  este  nor¬ 
mals.  Totul  decurge  bine  §i  fara  hopuri  daca  ne  mi$c3m  pe 
cursul  variantelor,  fara  sa  stricam  echilibrul.  Naturii  nu-i 
place  sa  piarda  energia  in  zadar  §i  nici  nu  este  dispusa  sa 
strice  randuielile. 

Circumstanfele  §i  evenimentele  nedorite  se  petrec  ca 
urmare  a  faptului  ca  potenfialele  excedentare  deformeaza 
tabloul  energetic  inconjurator,  iar  relafiile  de  dependent 
complica  §i  mai  mult  problema. 

Eoten|ialeJe^excedentare  apar  atunci  cand  unor  cali- 
tati  li  se*a^^^^reama^atentie.  Iai* relajiile  de  depenr 
snta  intre  oameni  apar  in  cazul  in  care  ace$tia  incep  sa  se 
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^-nmparc  unul  cu  altul.  ^creez^jgozijii  ^££una_condL 
H^^ipul  „daca  tu  faci  a$a,  atunci  eu  am  sa  fac  altcumva”. 

Potenpalul  excesiv  in  sine  nu  este  periculos  atata 
timp  cat  aprecierea  deformata  exista  de  la  sine.  Dar  este 
suficient  ca  aprecierea  unui  obiect,  exageratS  in  mod  arti¬ 
ficial,  sS  fie  comparatS  cu  un  alt  obiect,  cS  §i  apare  polari- 
zarea  care  genereazS  vantul  din  fafa  al  forfelor  de  egalizare. 

Fopele  de  egalizare  tind  sS  inlSture  polarizarea  apS- 
rutS;  in  majoritatea  cazurilor,  aepunea  lor  este  indreptatS 
impotriva  a  ceea  ce  a  creat  aceasta  polarizare. 

IatS  exemple  de  potenfiale  categorice:  te  iubesc;  m3 
iubesc  pe  mine;  te  urSsc;  imi  este  silS  de  mine;  eu  sunt  bun; 
tu  e§ti  rSu.  Asemenea  aprecieri  sunt  autosuficiente  intrucat 
nu  se  bazeazS  pe  comparape  sau  opozipe  totals. 

Dar  iatS  §i  exemple  de  potenfiale  construite  pe  relap i 
de  dependents:  te  iubesc,  cu  condipa  sS  mS  iube§ti  $i  tu, 
m3  iubesc  pe  mine  pentru  cS  sunt  mai  bun  decat  voi  top;  tu 
e§ti  rSu  pentru  cS  eu  sunt  mai  bun;  nu  m3  plac  pentru  cS 
sunt  mai  rSu  decat  tofi;  imi  displaci  pentru  cS  nu  e§ti  ca 
mine. 


Deosebirea  dintre  prima  §i  cea  de  a  doua  grupS  este 
foarte  mare.  Aprecierile  construite  pe  comparafie  generea¬ 
zS  polarizare.  For^ele  de  egalizare  inidtura  aceasta.  lipsa 
de  uniformitate  grin  ciocnirea_contrariilor.  Exact  la  fel 
cum  se  atrag  polii  opu$i  ai  magneplor. 

Din  aceastS  cauzS  neplScerile  pStrund  in  viafS  cu 
atata  rautate  de  parcS  ar  face-o  dinadins.  De  exemplu,  in 
perechile  conjugale  s-ar  pSrea  cS  se  unesc  personalitSp  in- 
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compatibile,  de  parca  s-ar  pedepsi  unul  pe  altul.  In  diferite 
colectivitap,  intotdeauna  se  va  afla  cel  pupn  un  individ  ca¬ 
re  sa  va  necajeasca  cu  ceva.  Legile  lui  Murphy  sau,  cum 
spunem  noi,  legile  „porcariei  universale”  au  aceea§i  natura. 
Pana  $i  vecinii  rautacio§i  au  devenit  o  condipe  indispensa- 
bila  a  oricarei  conviepiiri. 

Exemplul  cu  vecinii  rautacio$i  ilustreaza  perfect 
efectul  polarizarii.  Problema  in  cauza,  cu  tot  aspectul  ei 
cotidian,  are  o  relate  directa  cu  domeniul  metafizicii.  Pro¬ 
blema  consta  in  aceea  ca  oamenii  ii  impiedica  pe  semenii 
lor  sa  traiasca  lini$tit.  Dar  de  ce?!  De  ce  intotdeauna  §i 
pretutindeni  se  gasesc  vecini  „rai”  care  ii  impiedica  pe  cei 
„buni”  sa  traiasca  lini§tit? 

Ce  se  intampla  -  oamenii  se  impart  in  doua  categorii? 
Daca  am  efectua  un  sondaj  cu  intrebarea:  „In  ce  categorie 
intrap?”  -  doar  foarte  purine  persoane  s-ar  considera  oa- 
meni  rai.  Vecinii  dumneavoastra,  in  majoritate,  sunt  ni§te 
oameni  la  fel  de  normali  cum  suntep  §i  dumneavoastra. 

Tendinfa  este  creata  de  vantul  forjelor  de  egalizare 
care  sufla  in  direcpa  neplacerii  dumneavoastra.  Orientarea 
vantului  este  determinate,  iata,  de  vm  principiu  la  fel  de 
mar§av:  ,aveti  parte  numai  de  ce  nu  va  place. 

Cineva  poate  obiecta:  „Da-le  naibii  de  forfe  de  ega¬ 
lizare.  Ace§ti  oameni,  pur  §i  simplu,  n-au  ru?ine;  asta-i  tot, 
acesta-i  adevarul  §i  nu  e  cazul  sa  facem  atata  filozofie”.  Iar 
eu  va  voi  dovedi  imediat  ca  nu  e  filozofie  goala. 

Sa  presupunem  ca  va  necajesc  vecinii:  Dar  dumnea¬ 
voastra  nu  le  creap  probleme?  Mai  mult  ca  sigur  ca  nu.  De 
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ce7  ;pentru  ca  ei  sunt  a§a  §i  pe  dincolo  -  sunt  rai,  iar  noi 
nu  suntem  ca  ei”  -  vep  spune  dumneavoastra.  Da,  dar  oa- 
meni  numai  rai  §i  oameni  numai  buni  nu  exista.  Orice 
apreciere  este  relativa  intrucat  este  generata  de  comparape 
§i  contrapunere. 

§i  totu§i,  de  ce  nu-i  deranjap  pe  vecini?  Raspunsul 
meu  vi  se  va  parea  nea§teptat:  nu-i  deranjati  pe  vecini  pen- 
mi  ca  ei  nu  dau  doi  barn  ne  dumneavoastra.  „Cam  a§a  es¬ 
te  -  veti  spune  dumneavoastra,  -  pentru  ca  sunt  rai  §i-au 
pierdut  bunul  simp’. 

Iata  ca  prin  aceasta  atitudine  de  fapt  dumneavoastra 
jntroducep  polarizarea,  ca  un  electromagnet  care  va  atrage 
inspre  dumneavoastra  noi  §i  noi  necazuri  din  partea  vecini- 
lor.  Iar  pentru  ei  va  fi  ca  apa  pe  penele  unei  ga§te  pentru  ca 
dumneavoastra  nu  prezentap  interes  pentru  ei.  Lor  nu  le 
trece  prin  cap  sa  va  dea  aprecieri  comparative,  adica  nu 
vor  dori  sa  intre  in  relapi  de  dependent  cu  dumneavoastra. 
in  acest  sens  nu  vor  da  doi  bani  pe  dumneavoastra  -  nu  va 
vor  da  atentie  si  nu  va  vor  include  in  stratul  lumii  lor  si  de 

aceea  ei  nici  nu  sufera. 

Vecinii  nu  au  polarizare  fa|a  de  dumneavoastra  atata 
timp  cat  sunt  ocupap  cu  grijile  lor  §i  nu  va  vor  acorda  o 
atenpe  deosebita.  Dar,  de  indata  ce  vor  da  atenpe  modului 
cum  conviepiip  §i  vor  incepe  §i  ei  sa  faca  comparapi,  ime¬ 
diat  se  va  vedea  ca  nu  suntep  ca  ei.  $i  daca  faptul  acesta  ii 
va  irita  §i  ii  va  necaji  pana  peste  poate,  dumneavoastra  in- 
§iva  vep  fi  cei  care-i  suparap.  Din  vecini  buni  vep  deveni 
ni§te  vecini  rai. 
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Iar  mai  departe  lucrurile  se  vor  complica  §i  mai  §i. 
Vep  incepe  sa  le  creap  neplaceri,  fara  sa  va  treaca  prin 
minte  ca  deranjap  pe  cineva.  Le  vefi  face  necazuri  vecini- 
lor fara  sa  va  dafi  seama.  Exact  a§a  cum  nici  lor  nu  le  tre- 
ce  prin  cap  acum  ca  va  necajesc. 

Zgomotele,  de  exemplu,  ocupa  primul  loc  in  convie- 
tuirea  cu  vecinii.  Cu  cat  va  supara  mai  mulp  cu  atat  ele  vor 
fi  mai  intense  $i  nu  va  vor  da  pace.  De§i  lini§tea  §i  calmul 
constituie  o  modalitate  optima  de  existenja  nu  numai  pen- 
tru  dumneavoastra,  ci  §i  pentru  ei.  in  felul  acesta  se 
cheltuie  mai  pupna  energie.  incalcarea  lini§tii  este  intot- 
deauna  o  anomalie  care  nu  apare  din  senin.  De  unde  pro¬ 
vine  energia? 

Zgomotul  facut  de  vecini  va  scoate  din  sarite  §i  in- 
cepep  sa  ii  urap  in  tacere  (sau  vociferand).  Enervarea 
dumneavoastra  constituie  exact  sursa  energiei.  Apar  relapi 
de  dependenja  care  creeaza  polarizare.  Furia  dumneavoas¬ 
tra  manifestata  prin  expresii  de  tipul:  „Ii  urasc  pe  ace§ti 
vecini  zgomoto§i”  -  creeaza  un  magnet  putemic  care  atra- 
ge  spre  dumneavoastra  tot  mai  mult  persoane  care  sa  va 

enerveze. 

Se  vor  muta  alaturi  de  dumneavoastra  noi  locatari 
inclinap  spre  modelul  de  viafa  zgomotos,  iar  vechii  vecini 
i§i  vor  cumpara  tot  felul  de  aparate  ca  §i  cum  o  fac  in  mod 
special  pentru  a  va  necaji. 

Trebuie  de  asemenea  luat  in  seama  ca  vecinii  vecini- 
lor  dumneavoastra  au  §i  ei  partea  lor  de  contribupe  §i  daca 
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opinia  tuturor  cu  privire  la  incalcarea  lini§tii  coincide, 
efectul  va  create  simptor. 

Se  infelege  ca  nu  doar  zgomotul  poate  strica  o  „ve- 
cinatate  placuta”.  Totul  depinde  de  ce  anume  va  creeaza 
repulsie.  Unii  va  vor  acoperi  cu  gunoaie,  va  vor  sufoca  cu 
mirosuri  neplacute,  vor  mazgali  perepi  la  intrare  §i  a§a  mai 
departe.  Iar  neplacerile  provocate  de  vecini,  ca  tip  uman  in 
genere,  pot  sa  aiba  urmari  mult  mai  grave,  cum  ar  fi  o 
inundare  sau  chiar  un  incendiu. 

Similar,  in  M  felul  de  alte  cazuri,  actioneaza  un  fel 
de^e^^jdnionuluL  sau  oJqsusire  carom  iLse 

da  o  atentie  sjjeciala  atraz  obiecte  cu  insulin  Q£use. 

Iar  imnartanUL  dupa  cum  se  §tie,  yreste  atunci  cand. 
fac  comraratiisi  contrammfiri.  Daca  exista  un  pol,  se  va 
gasi  §i  celalalt.  polarizare  a  creeaza  un  magnet  pentru  ne- 
Este  atras  tot  ce  provoaca  neplacere,  Tot  ce  ener- 
veaza.  Tot  ce  nu  este  de  dorit  -  se  va  intampla.  Aici  nu  es¬ 
te  nici  un  fel  de  mistica  -  totul  este  legic. 

fiolarizareaTdefbrmeaza  tabloul^energePc  creeaza 
^Srtegntf  de  forte^e-egalizafeJinairmaxarorarrealitateaieste 
ceflectata  iffadeevat,  ca  intEO  oglinda  strambS.  Omul  nu 
intelege  ca  boala  este  rezultatul  incalcarii  echilibrului;  §i 
incearca  sa  lupte  cu  lumea  inconjuratoare  in  loc  sa  inlature 
polarizarea. 

Este  necesar  doar  sa  respeep  jggea_^de  baza  a 
s Sl-JL  pcrmiti  sajttjn  instil}.  *Tar  ciftiUdTt 
necesar  sa  la§i  lumea  in  plata  Domnului. 
Sanu  iwcnmpsffgsL 
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Cu  cat  insistap  mai  mult  asupra  dorin{elor  $i  preten- 
pilor  dumneavoastra,  cu  atat  va  fi  mai  putemic  magnetul 
care  atrage  tot  ceea  ce  este  contrar.  Literalmente  se  produ¬ 
ce  urmatorul  lucru:  dumneavoastra  apucati  lumea  de  gat, 
iar  ea  se  impotrive$te,  incercand  sa  se  elibereze. 

N-are  rest  sa  faceti  nresiuni  si  sa  insistati  -  situatia 
devine  si  mai  rea.  In  loc  de  aceasta  reaepe,  qste  necesar  sa 
va  schimhaii  in  mod  constient  atitudinea  fata  tie  ea.  in 

goncordantd  cu  reeula  Transurfmeului. 

De  exemplu,  straduip-va,  macar  pentru  un  timp,  sa 
nu  va  mai  ganditi  la  vecinii  dumneavoastra,  incetap  sa-i 
mai  condamnap,  prefacep-va  ca  ei  nu  exista.  Spunep-va: 
„La  naiba  cu  ei!”  Pur  §i  simplu  alungap-i  din  stratul  lumii 
dumneavoastra. 

Imediat  dupa  ce  ap  reu§it  sa-i  alungap  din  gandurile 
dumneavoastra  §i  sa  hranip  aceasta  atitudine,  polarizarea 
va  disparea  §i  treptat  vecinii  vor  inceta  sa  va  mai  necajeas- 
ca.  Ba  mai  mult,  daca  reu§ip  sa  nu  mai  fip  dependenp  de 
ei,  s-ar  putea  sa  aiba  loc  ceva  greu  de  imaginat:  aceste  per- 
sonaje  nesuferite  sa  devina  prietenii  dumneavoastra  cei 
mai  buni. 
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Totul  merge  pe  dos 

In  genere,  faptul  in  sine  ca  exista  „legea  mar§aviei” 
este  destul  de  ciudat,  nu-i  a§a?  De  ce  oare,  din  ce  cauza 
lumea  se  poarta  intr-un  mod  atat  de  ticalos?  Sau  toate 
acestea  sunt  ni§te  supozipi,  superstipi?  Nicidecum!  Ten- 
din^a  exista  totu§i  §i  n-ai  ce  sa  faci.  Din  fericire,  modelul 
Transurfingului  nu  doar  dezvaluie  cauza  unei  asemenea 
legitap,  ci  explica  §i  cum  o  pop  evita. 

Regula  Transurfingului  aeponeaza  imbatabil,  elibe- 
randu-1  pe  acela  care  va  aepona  in  conformitate  cu  ea  de  o 
sumedenie  de  probleme  de  provenienja  necunoscuta.  Es^  _ 
suficient  autnai  sajynuntLlaJncranccnare  si  sa  incctezi^A 
punelmnii  uiimnil-p  fP1^”  ca  aceasta  devine  imedtat  bi- 
^gv^to^jgias^ltatoarej^ 

Cine  nu  renunpi,  se  va  comporta  ca  un  magnet  care 
atrage  tot  ce  nu  este  ca  el.  Dar  legea  ghinionului  inca  nu  e 
totul.  Imediat  ce  apar  unele  contradicpi,  opozipa  dintre  ele 
se  accentueaza  $i  mai  mult. 

Cunoscuta  lege_a ^itaji^inugte^ontmmlor^a  ca- 
rei  esenpi  consta  in  insa§i  denumirea  legii,  se  invata  la 
§coala.  Volga  se  varsa  in  Marea  Caspica,  iar  Mississippi  in 
golful  Mexic.  Dar  lucrurile  nu  sunt  a§a  de  simple.  Sa  ne 
punem  intrebarea:  de  ce,  la  urma  urmei,  exista  aceasta  lege? 
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Cauza  omniprezenjei  unitafii  contrariilor  am  lamu- 
rit-o  deja:  ciocnindu-se,  foifele  de  egalizare  refac  echili- 
brul.  Atunci,  de  ce  forfele  opuse  se  afla  in  starea  de  lupta 
neintrerapta? 

S-ar  parea  ca  ar  trebui  sa  fie  invers:  s-au  confruntat, 
s-au  stins  una  pe  cealalta  §i  s-au  lini$tit.  Dar  nu-i  a$a,  con- 
tradicpa  o  va  intarata  pe  una  impotriva  celeilalte,  pana  vor 
ajunge  sa  „se  infrunte”.  §i  daca  batau§ul  nu  va  fi  scos  (din 
arena),  lupta  va  continua  permanent. 

Exemplele  nu  trebuie  cautate  prea  departe.  Singur 
putep  confirma  cat  de  des  va  calca  lumea  asta  pe  nervi. 
Desigur,  pe  fiecare  in  masura  diferita  §i  in  felul  propriu. 
Dar,  in  genere,  esen(a  este  urmatoarea:  daca  in  momentul 
respectiv  ceva  anume  va  scoate  din  sarite ,  acel  ceva,  nu  se 

jtie  de  eg,  se  §i  petrece,  gang  dinadins. 

Se  petrece  urmatorul  lucru.  Daca  ceva  anume  va 
creeaza  emopi,  va  ingrijoreaza,  va  cople§e§te,  atunci  nervii 
va  sunt  incordap,  cel  pupn  partial.  $i  iata  ca  legat  de 
aceasta  stare  se  ive§te  o  paia(a  care  incepe  sa  (opaie  ca  sa 
va  intinda  §i  mai  tare  strunele  nervilor.  Va  enervafi,  iar  pa- 
ia|a  (opaie  §i  mai  stra§nic. 

Exista  multe  modalitati  de  a  va  enerva  §i  mai  mult. 
Sa  presupunem  ca  va  grabi(i  sa  ajungep  la  timp  undeva  $i 
va  temeti  sa  nu  intarzia(i.  Paia^a,  la  moment  a  §i  batut  din 
palme  §i,  frecandu-le  frenetic,  exclama:  „Sa-i  dam  dru- 
mul!” 

Din  acest  moment  totul  lucreaza  impotriva  dumnea- 
voastra.  Oamenii  va  blocheaza  drumul  §i  merg,  vazandu-§i 
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de-ale  lor,  iar  dumneavoastra  nu-i  putep  depa§i  nicicum. 
Trebuie  sa  patrunde(i  undeva,  dar  u§a  este  blocata,  ca  un 
facut,  de  ni§te  persoane  care  abia  i?i  mi§ca  picioarele.  Cu 
ma§inile  de  pe  §osea  se  petrece  acela§i  lucru.  Totul  merge 
anapoda,  ca  $i  cum  oamenii  s-ar  fi  in(eles  in  prealabil. 

Desigur,  cate  ceva  poate  fi  pus  pe  seama  modului 
cum  percepi  tu  lucrurile:  cand  te  grabe§ti,  ai  impresia  ca 
toata  lumea  ac(ioneaza  cu  incetinitorul.  Dar  exista  §i  sem- 
ne  certe:  liftul  sau  ma$ina  se  defecteaza,  autobuzul  intarzie, 
pe  drum  se  creeaza  un  ambuteiaj  -  in  cazul  acesta  avem 
de-a  face  cu  o  obiectivitate  legica. 

Pot  fi  aduse  nenumarate  alte  exemple.  Daca  suntep 
ingrijorat  de  ceva  §i  tensionat,  oamenii  din  jur  vor  face 
exact  ceea  ce  va  enerveaza  §i  chiar  acum,  cand  dori(i  sa  fi(i 
lasat  in  pace. 

Copiii  incep  sa-§i  faca  de  cap,  de§i  pana  in  acest 
moment  au  stat  smima.  Alaturi,  cineva  mananca  zgomotos 
§i  plescaie.  Diver§i  indivizi  se  invartesc  in  jural  dumnea¬ 
voastra  §i  va  tot  bat  la  cap  cu  problemele  lor.  Pretutindeni, 
ca  un  facut,  apar  tot  felul  de  piedici.  Daca  a§tepp  pe  cine¬ 
va  cu  nerabdare,  in  mod  sigur  acesta  va  intarzia.  Daca  nu 
vrei  sa  vezi  pe  cineva,  cu  certitudine  acela  va  aparea.  $i 
a§a  mai  departe. 

$i  aceasta  presiune  din  afara  devine  tot  mai  intensa, 
pe  masura  ce  se  acumuleaza  enervarea.  Cu  cat  suntep  mai 
tensionat,  cu  atat  mai  activ  va  vor  supara  oamenii  din  jur. 
Dar  ceea  ce  este  interesant,  este  faptul  ca  ei  se  comporta 
astfel  total  neintenponat.  Nici  nu  le  trece  prin  cap  ca  de- 
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ranjeaza  pe  cineva.  Care  este  cauza  unui  asemenea  com- 
portament? 

In  psihologia  incon§tientului,  in  genere,  sunt  multe 
pete  albe.  Cat  n-ar  parea  de  straniu,  in  majoritatea  cazuri- 
lor,  oamenii  sunt  motivap  de  scopuri  necon§tientizate.  Dar 
uimitor  nu  este  nici  macar  acest  lucru,  ci  faptul  ca  jorfa 
mo  trice  care  euverneaza  tduri  neconstiemizate  se  easeste 

nu  in  psihicul  individului.  ci  in  afara  acestuia. 

Aceasta  forfa  o  constituie  entitatile  energoinforma- 
ponale  invizibile,  dar  reale,  generate  de  energia  mentalului 
unor  fringe  vii  Despre  penduli  s-a  vorbit  deja 

mult  in  prima  cartel  Transurfingului.  Ei  apar  intotdeauna 
acolo  unde  se  poate  trai  prin  energia  conflictului. 

Numai  ca  nu  trebuie  sa  presupunem  ca  aceste  entitap 
sunt  capabile  sa  puna  ceva  la  cale  §i  sa  infaptuiasca  o  in¬ 
tense  con§tientizata.  Pendulii,  intocmai  ca  lipitorile,  simt 
polarizarea  ca  o  ireeularitate  in  campul  energetic  si  sc 

straduiesc  sa  o  absoarba.  Dar  nici  acest  fapt  nu  este  a$a  de 
infrico§ator. 

Toata  grozavia  consta  nu  in  faptul  ca  acestia,  nu 

■'  -  _  '  -  —  rr*- - 

numai  pa  .absorb  energia  conflictului  ci  chiar,  intr-un 

iWume  madj  u  pe  oameni  sa  se  poarte  as t tel  meat  sa 
(ie^enenidLcdt  mai  multa  enervie. 


Ei  fac  totul  ca  energia  sa  fie  peste  masura.  Pendulii  ii 
manipuleaza  pe  oameni  cu  ajutorul  unor  fire  invizibile  §i 
ei  se  supun.  In  ce  mod  influenjeaza  pendulii  motivapa  oa- 
menilor  nu  este  clar  deocamdata,  dar  fac  lucrul  respectiv 
cu  mare  eficienja. 
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Con§tiin(a  clara  a  omului  nu  le  este  accesibila 
pendulilor,  dar  nici  nu  le  trebuie  acest  lucru  -  le  este  sufi- 
cient  subcon§tientul.  De  regula,  top  oamenii  dorm  in  stare 
de  veghe,  intr-o  masura  mai  mare  sau  mai  mica.  Multe  lu- 
cruri  individul  le  executa  automat,  degajat,  fare  sa-$i  dea 
seama  pe  deplin  ce  face:  „In  acest  moment  eu  nu  dorm, 
sunt  consent  de  ce  fac,  §i  de  ce  fac  a?a”. 

Deosebit  de  scazut  este  nivelul  constientizarii  la  in- 

Hi  vid  atunci  cand  acesta  se  afla  acasa  sau  in  multime.  In 
mediul  familial,  necesitatea  unui  autocontrol  sporit  este 
minima,  de  aceea  individul  se  poarta  degajat  §i  aproape  ca 
picote§te.  intr-un  cere  restrans,  in  afara  casei,  dimpotriva, 
con§tiinta  este  extrem  de  activa,  preocupata  de  autocontrol, 
intr-o  adunare  mai  mare,  aepunile  individului  devin  din 
nou  spontane,  dar  in  acela§i  timp  se  coreleaza  cu  tonul  ge¬ 
neral. 

Pentru  a  demonstra  cum  lucreaza  pendulul,  sa  luam 
cel  mai  simplu  exemplu  -  trecatorul,  in  urma  caruia  va 
aflap  §i  avep  acela§i  drum  §i  pe  care,  la  un  moment  dat,  il 
depa§ip.  Imediat  ce  ap  hotarat  sa  cotip  la  stanga  ca  sa-1 
depa§ip,  el  face  un  pas  spontan  in  acela§i  sens,  ca  §i  cum 
v-ar  bara  calea.  Incercap  sa-1  depa§ip  din  dreapta  §i  el,  fara 
intenpe,  se  indreapta  in  aceea§i  parte. 

Ce-1  determina  pe  trecator  sa  schimbe  direepa?  Ca 
doar  nu  va  vede  §i  apoi  ce  il  intereseaza  pe  el  ca  vrep  sa  il 
depa§ip? 

S-ar  putea  ca  intr-un  fel  sa  simta  ca  se  apropie  cine¬ 
va  §i  instinctiv  sa  nu  vrea  sa-1  lase  pe  „concurent”  sa  i-o  ia 
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inainte?  Ar  fi  o  supozifie  §i  totu§i  nu  este  a§a.  In  natura  vie, 
daca  vorbim  despre  instincte,  concurenta  apare  intotdeau- 
na  atunci  cand  parole  adverse  stau  fa|a  in  fa{a.  Pendulul 
este  cel  care  il  face  pe  trecator  sa  se  dea  la  o  parte. 

Omul  merge  fara  sa  se  gandeasca  cum  sa  puna  picio- 
rul  ca  sa  mearga  drept.  Din  acest  punct  de  vedere  el  doar- 
me  §i  de  aceea  linia  pallor  lui  se  abate  din  cand  in  cand  la 
stanga  sau  la  dreapta.  Motivafia,  adica  alegerea  direcpei, 
se  afla  in  subcon§tient,  care  in  momentul  acela  este  incon- 
trolabil  ?i  prin  urmare  este  potential  deschis  pentru  pendul. 

$i  aparep  dumneavoastra,  incercand  sa  il  depa§ip.  In 
esenfa  este  vorba  despre  un  conflict,  chiar  daca  el  este  in- 
signifiant.  Pentru  a  mari  energia  conflictului,  pendulul  il 
obliga  pe  trecator  ca,  fara  sa  vrea,  sa  faca  un  pas  in  laturi 
ca  sa  bareze  drumul  $i  astfel  sa  inrautafeasca  situatia. 

In  acela?i  timp,  pendulul  nu  acponeaza  intenponat 
intrucat  intenpa  lui  nu  este  con§tientizata.  La  fel  de  incon- 
?tient  i§i  fac  treaba  §i  forfele  de  egalizare.  Subliniez  inca  o 
data:  aici  este  vorba  despre  ni$te  procese  al  caror  meca- 
nism  nu  este  deocamdata  clar,  si  nu  despre  un  comnorta- 

ment  rational  al  unor  entitafi.  Eu  doar  menponez  unele 
manifestari  §i  legitap  naturale  ale  lumii  energoinforma- 
ponale. 

Nu  are  rost  sa  discutam  ce  fel  de  pendul  este  acela 
care  flmcponeaza  in  situatia  data,  de  unde  a  aparut,  cum  de 
reu§e§te  §i  ce  se  produce  de  fapt,  acolo,  la  nivel  energetic. 
Oricum  nu  vom  putea  infelege  toate  amanuntele.  Impor- 
tanta  este  doar  o  singura  concluzie:  daca  fortele  de  egali- 
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■rare  jntra  in  contact  cu  unele  contradictii,  fj^iduliivor^c^ 

^,.Ino«truC£L^a  in te teased"  ,n,r,nn  n^fUrtul^i  andrut. 


Jonfruntarile  fSrS  numar  ale  pendulilor  fie  ele  cer- 
turi  familiale  sau  conflicte  armate  -  toate  acestea  au  loc 
exact  in  concordanpi  cu  aceasta  lege.  Daca  a  aparut  o  stare 
contrara,  evenimentele  ulterioare  se  vor  desfa$ura  in  direc- 
pa  intefirii  conflictului,  orice  s-ar  intampla,  inclusiv  impa- 
carile  temporare  §i  de  fafada. 

Acolo  unde  flmcponeaza  legea  pendulului,  judecata 
sanatoasa  n-are  putere.  Tocmai  de  aceea  acfiunile,  atat  ale 
unor  persoane  izolate,  cat  §i  ale  unor  state,  in  majoritatea 
cazurilor,  nu  se  incadreaza  in  limitele  judecapi  sanatoase. 
tn  situafiUe  conflictuale,  motivafiile  individului  se  afla  la 
discrefia  pendulului. 

lata,  efectul  este  straniu  cand  percepi  faptele  tale  tre- 
cute  ca  pe  un  somn:  „Unde  mi-a  fost  mintea?  Ce  mi-a  ve- 
nit  sa  fac  a$a?”  Totul  s-a  petrecut  astfel  pentru  ca  individul 
a  aeponat  fara  sa-$i  dea  seama.  Abia  ulterior,  cand  con§ti- 
enpi  nu  este  supusa  imei  influence  din  exterior,  toate  cele 
petrecute  capata  o  apreciere  adeevata. 

Oamenii  apropiap  se  cearta  §i  se  despart  intrucat 
sunt  convin§i  ca  nu  se  potrivesc,  ca  au  caractere  diferite. 
Dar  au  existat  §i  clipe  de  fericire,  cand  totul  a  fost  minunat. 
§i,  dintr-o  data,  individul  se  schimba  §i  incepe  sa  se  mani- 
feste  du§manos.  Toate  acestea  nu  concorda  cu  modul  in 
care  se  purta  anterior,  mai  exact  cu  foarte  pupn  timp  inain¬ 
te.  Va  este  cunoscut  un  asemenea  comportament,  nu-i  a§a? 
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In  realitate,  nu  este  vorba  despre  faptul  c§  cineva, 
unul  dintre  ei,  s-a  schimbat.  Persoana  respective  se  poarta 
total  necorespunzator  pentru  partener,  situate  care-i  este 
impusa  de  pendul. 

Pendulul  conduce  motivatiile  inconstiente  ale  oame- 
nilor  aflati  !n  pozitii  onuse  unul  fata  de  altul.  Si  aceasta 
manipulare  are  drept  scop  cre§terea  energiei  conflictului. 
Individul  nu-§i  da  seama  ca  el  este  impins  s3  acponeze 
complet  ilogic  §i  neadecvat. 

Cu  deosebire  acest  efect  se  remarca  in  crimele  atroce, 
inexplicabile.  Ulterior,  deja  aflat  pe  banca  acuzaplor,  cri- 
minalul  i?i  aduce  aminte  de  acpunile  sale  din  trecut  $i  este 
nedumerit.  „Mi  s-a  intunecat  mintea”  §i  nu  minte  -  intr- 
adevSr  a§a  a  fost.  Criminalul  insu§i  este  stupefiat;  el  reali- 
zeaza  cele  intamplate  ca  pe  un  vis  ingrozitor,  un  co$mar. 

Deosebit  de  profimd  este  somnul  atunci  cand  intra  in 
veng^gs^rcon/.  in  colectivitaple  specifice  ca,  de  exem- 
plu,  armata,  in  anumite  grupari  sau  in  secte,  se  creeaza  un 
mediu  cu  anumite  stereotipii  de  comportament  §i  de  gandi- 
re.  Acest  fapt  conduce  la  o  amorpre,  la  o  „somnolenta”  §i 
incon$tientul  ramane  deschis  pentru  o  acpune  zombiana 
din  partea  pendulului.  $i  atunci  se  petrec  lucruri  care,  pri- 
vite  din  afara,  par  absolut  de  neinchipuit! 

De  ce  oamenii  i$i  omoara  semenii  cu  atata  cruzime 
atunci  cand  ace§tia  se  inchina  unui  alt  Dumnezeu,  care  nu 
este  Dumnezeul  lor?  Pe  cine  deranjeaza?  in  rSzboaie  oa¬ 
menii  sunt  supu?i  privapunilor  §i  pier  cu  zecile,  sutele  de 
mii,  cu  milioanele.  Unde  este  instinctul  de  autoaparare? 
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Lupta  pentru  bogapi  §i  teritorii  mai  poate  fi  in^eleasS.  Dar 
cum  sa  explici  bStSlia  pentru  convingeri? 

Ideea  pacii  le  este  apropiata  tuturor.  Si  cu  toate  aces- 
tpa  razboaiele  nu  inceteaza.  Ideea  Dumnezeului  unic  -  este 
evidenta.  Ideea  binelui,  dreptatii,  egalitatii...  §i  lista  poate 
continua.  Pentru  toti  este  totul  clar  si  totusi  gandirea  sana- 
toasa  nu  functioneaza,  ci  castiga  raul.  De  unde  apare  acest 
rau? 

lata  ca  izvorul  universal  nl  nmlni  il  ennstiti.ie 
^ndj^^  Merita  s§  urmarim  macar  un  pic  §i  ne  va  fi  clar: 
in  orice  lucrare  s-ar  intreprinde,  'in  oricare  opozipe  dintre 
ceva  §i  altceva  -  totul  se  infaptuie$te  in  direepa  c renter ii 
conflictului.  Chiar  daca  lupta  se  stinge,  aceasta  se  intampla 
nu  pentru  mult  timp  pentru  ca  apoi  sa  se  reaprinda  cu  o 
noua  fort  a. 

Desigur,  pendulii  sunt  de  tot  soiul  §i  top  sunt  dis- 
tructivi,  dar  in  mSsura  diferita.  Mulp  dintre  ei  sunt  total 
inofensivi.  Pendulul  Transurfingului,  de  exemplu,  este  ne- 
cesar  pentru  ca  un  numar  tot  mai  mare  de  oameni  sa  medi- 
teze  la  ceea  ce  se  intampla  in  realitate. 

Nu  este  vorba  sS  ne  eliber&m  in  totalitate  de  penduli; 
ne  indoim  ca  a§a  ceva  este  posibil.  dmportant  este  sS  nu 
fim*marionete;  sa  aeponam  con§tient,  pentru  a  folosi  aces- 
te  structuri  in  interesul  nostru.  Dar  cum  sa  te  eliberezi  de 
influenza  acestora? 

Sa  va  trezifi  $i  sa  con?tientiza(i  in  ce  mod  incearca 
pendulul  sa  va  manipuleze.  Sa  in^elegi  ce  anume  se  petre- 
ce  inseamna  doar  jumatate  din  problema  respective.  For^a 
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influen$ei  pendulului  este  invers  proportionals  cu  con§tien- 
tizarea.  Pendulul  detine  puterea  asupra  dumneavoastra  ata- 
ta  timp  cat  dumneavoastra  dormiti  in  stare  de  veghe. 

Intai  de  toate,  nu  trebuie  sa  luap  parte  la  luptele  dis¬ 
tinctive  ale  pendulilor  daca  acest  fapt  nu  va  este  necesar 
dumneavoastra  personal.  Cand  sunteti  in  multime,  este  ne¬ 
cesar  sa  coborati  de  pe  scena  actiunii  in  sala  de  spectacol, 
sa  aruncati  o  privire  §i  sa  va  treziti.  „Ce  caut  eu  aici?  Rea- 
lizez  ce  se  intampla?  Pentru  ce-mi  trebuie  mie  asta?” 

Trezirea  din  somn  la  realitate  trebuie  sa  fie  absolut 
clara,  a§a  cum  s-a  aratat  mai  sus:  „ln  momentul  de  fata  nu 
dorm  $i  realizez  clar  ceea  ce  fac,  de  ce  ?i  pentru  ce  proce- 
dez  astfel”.  Daca  realizati  §i  sunteti  con§tient  de  ceea  ce  se 
petrece  cu  dumneavoastra,  totul  este  in  ordine.  to 

grieafcrie-mica,^e-  nainsem^a- 
ar  dumneaveas*f&  4gffl^#7H3rioneia. 

Mai  complicat  va  fi  cand  sunteti  enervat  de.  ceva.  In 
acest  caz,  paiata  va  salta  tot  timpul  cat  va  dura  iritarea 
dumneavoastra  nervoasa.  De  obicei,  aceasta  inseamna  ca 
pendulul  v-a  captat  atentia  in  latul  prinsorii.  Ca  sa  va  eli- 
beraji  de  pendul,  este  necesar  sa  arborati  o  mina  indiferen- 
ta.  Dar  este  greu  de  facut  acest  lucru. 

De  exemplu,  vecinii  va  necajesc  cu  muzica  lor  care 
nu  va  place  nicidecum.  Sarcina  dumneavoastra  este  ca, 
prin  orice  metoda,  sa  va  „decuplati”  de  pendul.  Dar  sa  va 
imptmeti  sa  nu  reactionati,  este  practic  imposibil.  Sa  va 
inabu§ifi  emo(iile  este  inutil.  In  loc  de  aceasta,  Va  u-pfinj 
indreptatl  atentia^spre  altceva. 
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Incercati  sa  ascultati  o  muzica  ce  va  place,  dar  nu  ta¬ 
re,  ci  doar  cat  sa  acopere  muzica  vecinilor.  Gasiti  §i  alte 
metode  pentru  a  va  abate  gandurile  §i,  treptat,  vecinii  se 
vor  potoli. 

Similar  veti  proceda  §i  in  celelalte  cazuri.  Daca  „pa- 
iata  face  salturi”,  inseamna  ca  atentia  dumneavoastra  a 
fost  captata.  Ati  fost  atras  in  jocul  pendulului,  al  carui  scop 
este  cre§terea  energiei  conflictului.  -Ca  sa  va  eliberafi  din 
piasn  in  care  ap  fast  prins,  este  necesar  sa  va  transferap. 
sztenpa  pe  altceva. 

In  mare,  toata  afacerea  nu  este  chiar  a§a  de  rea.  Nu 
vi  se  va  face  in  ciuda,  daca  nu  veti  dormi  in  stare  de  veghe. 
De§i  s-ar  putea  sa  credeti  ca  toate  cele  relatate  sunt  doar  o 
aiureala.  Desigur,  nu  este  u§or  sa  te  obi§nuie§ti  cu  ideea  ca 
nu  §tiu  ce  entita^i  te  pot  conduce.  Daca  veti  accepta  aceas¬ 
ta  cunoa§tere  sau  nu,  este  doar  o  problema  de  alegere  per¬ 
sonals.  Nu  trebuie  sa  credeti.  Urmariti  §i  veti  trage  singur 
concluziile. 
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Regula  pendulului 

In  lumea  noastra,  aproape  la  fiecare  pas,  e$ti  nevoit 
sa  afli  ceva  despre  relapile  sexuale.  in  modelul  Transurfin- 
gului,  tema  respective,  ca  §i  in  multe  altele,  apare  intr-o 
perspective  neobi§nuita.  Sexul  ioaca  un  rol  destul  de  im¬ 
portant  in  viata  personala  a  oamenilor.  chiar  daca  nu  vor 
sa  recunoasca  lucrul  acesta.  Mai  exact,  nu  sexul  insusi.  ci 
atitudinea  fata  de  el.  N-are  importance  dace  individul  are 
sau  nu  viata  sexuale;  in  gandurile  sale,  din  cand  in  cand, 
apar  strafulgerari  care  exprima  atitudinea. 

in  genere,  in  cazul  de  fate  nu  poate  exista  o  pozitie 
neutra  firescul  naturii  care  de,  intr-un  fel  sau  altul,  sem- 
ne  despre  prezen|a  sa.  La  unele  persoane,  atitudinea  se 
manifeste  sub  aspectul  neplacerii, 
respingerii.  La  alte  persoane,  se  transforme  in  iptenlie.  $i 
dace  intentia  nu  se  realizeaze  sau  se  realizeaze  nesatisface- 

tor,  atunci  in  psihicul  individului  apar  tot  soiul  de  comple- 
xe  sau,  exprimandu-ne  in  terminologia  Transurfingului, 
slide-uri  negative. 

Se  poate  constata  faptul  ce  problematica  sexului, 
intr-o  anumite  mesure,  ii  preocupe  -  dace  nu  pe  toti,  ori- 
cum  pe  foarte  multi.  $i  foarte  multi  au  diverse  complexc. 
Un  rol  insemnat  in  aceaste  privinte  il  au^en^j^-  ace§tia 
gestfjfcluiesc  prinjoate  mjjlpacele  sa  >  a  insufle  ideea  c^ 

sunte^i  perfe^Lsi  ^  aveti  orobleme.  $i  dumneavoastre 
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credeti  cu  adeverat  ce  aveti  probleme.  Nici  nu  ve  puteti 
imagina  ce  nu  sunteti  singurii  care  au  aceasta  convingere. 

Gandindu-ve  ce  in  viata  dumneavoastra  intima  nu 
»gte  totul  in  regula.  in  timp  ce  la  altii  totul  este  asa  cum 
tr/»hnie.  ,iflSS/aV  profiifld.  Este  o  ^iugie^  create  artificial 
rte  penduli  cu  ajutorul  mijloacelor  de  informare  in  mase. 

Fiti  atenti,  pretutindeni  unde  se  fac  referiri  la  tema  sexului, 
vi  se  prezinte  oameni  la  care,  pasamite,  totul  decurge  nor¬ 
mal. 

Daca  am  lua  un  stadion  plin  de  oameni  §i  i-am  scoa- 
te  pe  cei  la  care  ceva  nu  merge  tocmai  bine,  pe  stadion 
n-ar  mai  remane  decat  atatea  persoane,  cate  degete  avem 
la  maini.  Imaginati-ve  ce  ve  aflati  in  centrul  unui  imens 
stadion,  plin  de  oameni,  care  se  gole§te  in  cateva  minute  §i 
ceutati  cu  privirea  pe  cei  capva  „normali”  care  n-au  plecat. 
Acestea  sunt  dimensiunile  problemei. 

Chiar  dace  amicii  dumneavoastra  care  se  lauda  cu 
succesele  proprii  nu  exagereaze,  puteti  fi  sigur  ce  §i  ei  au 
problemele  lor  pe  care  le  ascund  cu  grija  nu  numai  fate  de 
altii,  dar  chiar  §i  de  propria  persoane. 

Nu-1  vom  evoca  pe  Freud.  Nu  cred  ce  el  §i-ar  fi  putut 
imagina  ce  dimensiuni  va  atinge  „sexomania”  in  zilele 
noastre.  Pur  §i  simplu,  ve  adresez  intrebarea:  de  ce  fn  jurat 
unci  atat  de  simple  fimctiL  pe  care  natura  a  tacut-o  atat  de 
^erfecta,  ugaraia^dem^te^^le^. 

Respunsul  se  afle  intr-un  plan  inedit,  legat  intr-o  oa- 
recare  mesure  de  fenomenul  flash-mob.  Daca  nu  §titi  des¬ 
pre  ce  e  vorba,  ve  voi  explica. 
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Imaginafi-va  o  strada  sau  o  pia{a  injesata  de  lume, 
intr-o  zi  insorita.  Totul  decurge  ca  de  obicei.  §i,  pe  nea§- 
teptate,  fara  nici  un  motiv,  cateva  zeci  sau  sute  de  oameni 
i§i  scot  umbrelele,  le  deschid  §i,  prin  toata  infap§area  lor, 
dau  sa  se  infeleaga  ca  ar  ploua.  Trecatorii  „normaIi”  se 
opresc  cu  gura  cascata,  iar  „oamenii  ploii”  se  distreaza. 

O  gluma  de  asemenea  propoitii  se  organizeaza  foarte 
simplu.  Un  grup  de  persoane  care  nu  se  cunosc  se  mfeleg 
prin  Internet  ca  la  un  moment  dat,  intr-un  loc  asupra  caruia 
s-a  convenit  in  prealabil,  la  semnalul  dat,  sa  execute  o  ac- 
fiune  nefireasca. 

Ce  se  intampla  in  timpul  acestei  ac$iuni?  Dupa  cum 
$tifi,  cand  un  grup  de  oameni  incepe  sa  gandeasca  in  ace- 
easi  directie.  se  creeaza  un  pendul. 

Flash-grupul  gande§te:  „Uitap-va  la  noi  -  avem  um- 
brele!”  Ceilal^i  trecatori  raman  cu  gurile  deschise:  „Ce  i-a 
apucat?”  Emisia  mentala  uniforma  a  unui  grup  de  oameni 

flcfldul. 

Flash-pendulul  -  este  un  pendul  cu  viata  scurta  -  a 
izbucnit  $i  aproape  simultan  s-a  stins,  fara  sa  pricinuiasca 
cuiva  vreun  rau.  Dar  acest  exemplu  nevinovat  ne  arata 
cum  se  nasc  §i  acponeaza  pendulii  de  lunga  durata  §i  cat 
pot  fi  ei  de  distructivi. 

De  ce  anume  este  nevoie  pentru  a-i  face  pe  oameni 
sa  genereze  energie  intr-o  anumita  directie? 
lit  j..,ihkuuil  de  i ~ n mpo rumcnl a  d  i  -  se  impune  o  re- 

SDesigur,  regula  nu  o  creeaza  pendulii,  ci  oamenii  in- 
.  ,  endulii  nu  sunt  capabili  sa  realizeze  o  intense  con- 
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gfl>ntizata.  Ei  apar  in  mod  arbitrar.  Dar  sunt  general  de 
regula  creata.  ^^ujnj^ndulului fcste  ceajj^j  cmijfllita  si 

itlili  flfflXiLrfintre  toate  ne  care  ^e~a  n^scoc^  onienirea.  §i 
aceasta  glasuie§te  astfel:  Jpx  —  hn  ^9  ^ 


7d  ca  mine- 

Oricare  §ablon  de  comportament  §i  gandire,  in  gene- 
re,  se  reduce  la  regula  pendulului.  Urmarip  atent  §i  vep 
remarca  faptul  ca  aceasta  regula  fiinctioneaza  pretutindeni. 
Evident,  nu  este  intotdeauna  nociva.  De  exemplu,  valul  de 
fani  de  pe  un  stadion  genereaza  flash-pendulul  §i  acesta  se 
hraneste  cu  energia  de  rezonanfa,  cu  toate  ca  nimanui  nu-i 


este  mai  rau  din  aceasta  cauza. 

Intr-o  sala  de  concerte,  pendulul  inghite  in  intregime 
energia  spectatorilor.  Nici  aici  nu  exista  ceva  nociv,  dar 
urmarip  cu  atenpe  felul  in  care  se  poarta  adesea  arti§tii.  Ei 
se  straduiesc  din  rasputeri  sa-i  mobilizeze  pe  spectatori 
prin  regula  pendulului:  „Mai  sus  mainile,  mainile  sus!  $i 
acum  tofi  deodata!”  Spectatorii  aplauda  ascultatori,  batand 
din  palme  §i  aceasta  energie  mica  pentru  o  singura  persoa- 
na,  se  revarsa  in  rezonanfa,  alcatuind  un  monstru  invizibil 
care  planeaza  deasupra  salii. 

Daca  pendulul  n-ar  inehiti  aceasta  energie,  artistul  ar 
zbura  efectiv  in  aer.  Dar  artistul  prime$te  firimituri  nein- 
semnate,  iar  grosul  il  aduna  pendulul.  Monstru^traiejt^ 
atata  limn  cat  spectatorii  executa  regula  a^lina:  ,,Fa  ca 
mine!” 


Dar  ce-i  cu  asta?  Doar  nu  s-a  petrecut  nimic  rau!? 
intr-adevar,  flash-pendulii  nu  sunt periculo§i. Darcejega- 
tura  au  toate  acestea  cu  sexul?  Pun  pariu  ca  nu  ghiciti. 
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Am  inceput  sa  vorbim  despre  sex  $i  am  trecut  la 
flash-mob.  Ce  au  ele  in  comun?  V-afi  gandit,  probabil,  ca 
acest  element  comun  are  legatura  cu  energia.  intr-adevar, 
-JJ^igiEii^gJgjiiiJgi^sexual^agar^i^flasIvgendul^car^^^ 

iflatfeC-tfJier^ia  de  rezonanta.  Din  timpuri  indepartate.  oa- 
menii  au  banuit1  ha  chiar  stiau  despre  prezenta  unei  entit^i 
care  pluteste  deasupra  ,,scenei  actiunii”. 

Entitatea  in  cauza,  pe  care  in  cadrul  modelului 
Transurfingului  o  numim  flash-pendul,  se  asociaza  in  mod 
obi§nuit  la  diferite  popoare  cu  figuri  colorate  emotional. 
De  exemplu,  „Satana  i$i  bate  joc”.  Iar  unii  practicanti  ai 
unor  obiceiuri  oculte  sunt  ferm  convin§i  ca  in  timpul  actu- 
lui  sexual  se  degaja  o  energie  care  ii  atrage  pe  diferiti  re- 
prezentanp  ai  Iumii  subtile  care  vin  in  zbor  §i  dezlantuie  o 
orgie  draceasc3. 

Orice  s-ar  spune,  toate  aceste  lucruri  n-ar  trebui  sa 
va  nelini§teasca  intrucat  flash-pendulul  nu  va  poate  prici- 
nui  vreun  rau.  El  doar  se  hrane§te  cu  energia  pe  care  dum- 
neavoastra  ?i  a$a  o  pierdea{i,  atata  tot.  Dar  esenta  lucruri- 
lor  nu  se  afla  aici.  Important  este  faptul  ca 

»n_forma  sa  actuala.  cu  pendulul  este  nponla 

OdatS  cu  dezvoltarea  mijloacelor  tehnice  de  infor- 
mare  in  masa  regula  pendulului  a  devenit  stapana  absoluta. 

individului  este  exous  la  fiecare  pas  nnei 
S£an  insesizabtJe,  d_ar  extrem  de  eficiente  nnn 
unor  sabloane  de  comportament  si  de  eandire.  M-as  ahfi^7 
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sa  folosesc  in  cazul  de  fata  cuvantul 
dar,  in  esenta,  jotuls^ndreagta^greaceasta^ 

Industria  contemporana  de  informare  §i  jocuri  se 
axeaza  pe  un  principiu  extrem  de  simplu:  mtaj^jygyj^ 
t^tii  care  an  rt-nsii  ^  teexemelu.  xle.  ia-ei-  acesta 
este  i emlggyl^uggesului.  Dumneavoastra  intelegeti  perfect 
lucrulacesta,  dar  probabil  nu  v-ali  gandit  cat  de  uria§a  este 
jnfluenta  acestei  propagande  care  uneori  este  evidenta,  dar 
de  cele  mai  multe  ori  actioneaza  subliminal. 

Acest  lucru  se  refera  cu  deosebire  la  relatiile  intime, 
lata  ca  aici  s-au  pus  in  mod  temeinic  bazele  unor  stereoti- 
pii:  a^jrebm^s^^g  Toata  productia  scrisa  §i  video  pe 
aceasta  tema  ne  arata  relatiile  care,  a§a  ar  trebui  sa  intele¬ 
gem,  satisfac  standardele. 

Sa  nu  va  ganditi  ca  eu  discut  despre  vreun  complot 
sau  o  propaganda  intentionata.  in  realitate,  nimeni  nu  i§i 
propune  sa  introduca  ni?te  §abloane.  Totul  reiese  de  la  sine. 
Problema^tc^cajiyjgfljJyQl^mu!^^ 
nj^t^indoieH^  oan^jjrocedez^cum  trebuie?  Existajnereu^ 
®ecesto^cgnga^^,  intm^^uccesul<este(jjj^u^^r^ 
Jatr£  De  aceea,  cand^ed^c^^jy^^r^uejg^  in  mod  fi- 
resc,  Jg^lm^a^yg^regtetalon. 

In  general,  relatiile  intime  §i  in  particular  sexul,  nu 
au  loc  la  vedere.  Prin  urmare,  necesitatea  de  a  fi  sigur  ca 
„totul  este  in  regula”  este  mai  mare.  Iar  daca  individul  nu 
are  si.  cu  atat  mai  mult,  daca  nu  a  avut  un  partener.  atunci 
el  cauta  cu  infrieurarc  un  etalop.  §i,  desigur,  mijloacele  de 
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informare  in  masa  satisfac  aceasta  nevoie  a  oamenilor, 
punandu-le  la  dispozijie  tot  soiul  de  etaloane,  la  alegere. 

Asa  se  lormeaza  stereotipurile  unanim  acceptate. 
cum  trebuie  facut  lucrul  acesta.  ce  imagine  sa  ai  si  toate 
celelalte.  De  exemplu,  el  este  un  „macho”  pe  cinste,  ea  es- 
-  te  o  „sexy”  focoasa.  Uitafi-va  la  ei  §i  facep  la  fel.  Iar  daca 
nu  va  incadrati  in  aceste  standarde,  inseamna  ca  ceva  nu 
este  in  regula  cu  dumneavoastra. 

A  Este  greu  sa  v5  imaginati  tot  caracterul  distructiv  al 

acestei  reguli.  Dumneavoastra  credep,  probabil,  ca  eu  exa- 
gerez  in  mod  nejustificat  important  acestei  probleme 
cand  afirm  ca 

daunatorjucm^dintre^el^  Nicide- 

'^cum.  Ma  exprim  destul  de  re^inut. 

&  Numarul  cuplurilor  desparjite  este  enorm.  Numarul 
familiilor  nefericite,  nerealizate  este  posibil  sa  fie  §i  mai 
mare.  Cauza  cea  mai  important  a  despartirilor  este,  in  ul- 
f'jzb  tima  instanja,  insatisfacji^exua|a.  Toate  celelalte  sunt  fie 
rtarmari  generate  de  aceasta  insatisfacpe,  fie  pretexte  ale 
unor  parteneri  care  n-au  dorit  sa-§i  recunoasca  unul  celui- 
lalt  adevarata  cauza. 

Insatisfacpa  apare  ca  urmare  a  faptului  ca  ambii  par¬ 
teneri  sunt  tributari  regulii  pendulului.  Ei  §tiu  ca,  conform 
s-*.  standardelor,  este  necesar  sa  faci  a§a  §i  a§a.  Regula  pendu- 
lului  decreteaza:  ,vFa  ca  mine?’  -  cu  alte  cuvinte,  schirri- 
felul  de  a  fi,  §i  individul  incearca  sa  corespunda 
standardelor  stabilite,  iar  drept  urmare,  rezulta  disconfortul 
sufletesc  §i  insatisfacpa. 
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Gregggj^ijj^j^^  care  are  anumite  probleme  cu 
sexul  consta  in  aceea  ca  gjjineja^oaeeo^w^  Totul  este 
foarte  simplu.  Din  multitudinea  de  etaloane  individul  i§i 
alege  unul  pentru  el  §i  unul  pentru  partenerul  sau.  Apoi  in- 
tra  in  rol  §i  incepe  sa  joace,  iar  asupra  partenerului  i§i  re- 
varsa  proiecpa,  in  concordant  cu  a§teptarile  sale.  Uimitor 
este  faptul  ca  el  i§i  joaca  rolul  dupa  principiul  Transurfin- 
gului,  nu  pe  scena  -  ca  artist,  ci  ca  spectator  care  joaca, 
pentru  ca  se  compara  in  permanent  pe  sine  §i  pe  partene¬ 
rul  sau  cu  etalonul:  este  oare  bine  ceea  ce  rezulta? 

In  final  nu  iese  nimic  cum  trebuie  pentru  ca  '.nature 
relatiilor  intime  Dresuoune  dcstindere.  |i  <jaruir7~ 

de-sine.  Sexul  constituie  acel  unic  caz,  cand  trebuie  sa  fii 


absorbit  total  §i  fare  nici  un  fel  de  roluri.  4fitul  sexual 
QWiml  f  ifinesc  este  un  joc  dupa  reguli  pe  care  le  stability ^ 
dumneavoastra  in$iva,  Jara  sa  tragefi  cu  ochiul  la  alfii  sc% 
yedefi  cum  fac  ei  sau  sa  te  gande$ti  ca  pasamite  se  cuvine 
sdfaci  a$cu 

In  plus,  derutantae^te^flg|^QaQt&jB£2£££ia^dQal. 
notiuni  diferite:  drggostea  §i  ■actul  sexuat.  Uneori  te  nau- 
ce§te  pur  §i  simplu  cand  auzi  aceasta  triviala  exprimare  „sa 
facem  dragoste”.  Nu  este  mai  simplu  sa  spui  lucrurilor  pe 
nume?  Sexul  nu  este  iubire,  iar  iubirea  nu  este  sex.  Oare 
aceste  lucruri  sunt  incompatibile?  Sunt  compatibile,  dar 
inca  o  data  spun:  iubirea  nu  este  sex>,  iar  sexul  nu  este  iu - 
bire. 

Aceste  lucruri  pot  fi  imnreunS  la  fel  cum  not  fi  si  de- 
tasate  unul  de  altul.  Dar  regula  pendulului  te  imniedica  sa 
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le  faci  in  mod  firesv.  Nu  gre§esc  spunand  ca,  orice  nereu§i- 
te  in  contactul  sexual  au  drept  cauza  faptul  ca  oamenii, 
urmarind  regula  pendulului,  incearca  sa  amestece  artificial 
iubirea  §i  sexul.  Rezultatul  este  un  hibrid  ilogic,  nefiresc. 

in  realitate,  daca  uifi  de  reguli  $i  standarde,  totul  este 
foarte  simplu.  Imaginafi-va  o  scala  cu  cifra  zero  la  jumata- 
tea  ei,  unde  la  stanga  se  afla  diviziunile  ^tandrefe,  iar  la 
dreapta  -  <agresiune.  Daca  acul  indicator  inclina  spre  stan- 
ga,  inseamna  iubir<T,  iar  spre  dreapta  -.sex,  Va  place  o 
asemenea  idee?  Oricum  ai  da-o,  sexul  este  mai  mult  agre- 
sivitate  decat  tandrefe.  Mulfi  oameni  se  jeneaza  insa  sau  se 
tem  cand  li  se  trezesc  aceste  instincte  „malefice”.  Ei  le 
considera  nefire$ti.  Intr-adevar:  se  intalnesc  doi  oameni 
normali  §i  la  inceput  ei  se  poarta  absolut  obi§nuit,  ca  apoi 
^sa  le  apara  o  lumina  salbatica  in  priviri  §i  sa  inceapa  sa  fa- 
ca  ni§te  lucruri  care  nu  se  inscriu  nicidecum  in....  In  ce? 

lata  ca  tocmai  aici  intra  in  actiune  regula  pendulului. 
Pe  de  o  parte,  exista  cadrul  unanim  acceptat  al  bunei  cuvi- 


inte,  pe  care  nu  e  bine  sa-1  incalci.  Pe  de  alta  parte. 
^1  aflandu-te  in  accst  cadru.  nu  ooti  obtine  satisfactie  de  la 

sex.  Par  ai  dori  $i  una  si  alta. 

Pentru  ca  sa  corespunda  standardelor,  oamenii  incep 
sa-§i  joace  rolurile.  Temandu-se  de  trezirea  instinctelor 
animalice,  ei^jlueaza^ggxjdc^  li 

v  se  pare  lor,  necesare.  Acestea,  la  randul  lor,  du^l^^jjjj; 
mgJntybip^Ar  trebui  slabite  haturile,  dar  regula  pendulu¬ 
lui  nu  permite.  $i  invers,  daca  acul  indicator  se  deolaseaza 
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rjiult  in  directia  agresivitatii.  apare  imediat  necesitatea 
^nnfirmarii:  ..Par  tu  ma  iubesti?” 

§i  astfel,  pe  scena  se  afla  in  mod  permanent  doi 
spectatori  jucatori.  Ei,  intocmai  ca  ni§te  marionete,  atama 
pe  sforicica  controlului  de  care  s-au  prins  ei  in§i$i.  Ce  fac 
ei?  Se  straduiesc  din  toate  puterile  sa  traga  de  ac  ba  intr-o 
parte,  ba  intr-alta.  Ar  fi  suficient  sa  nu  le  pese  de  regula 
pendulului  §i  sa  lase  acul  sa  se  mi§te  liber,  dupa  cum  simte 
sufletul  §i  nu  dupa  ce  spune  ratiunea. 

In  primul  rand,  este  necesar  sa  va  amintip  in  perma- 
nenfa  de  ^rincigiul^la^£rsiiigfi-u|ur  renunfafi  la  inten- 
fia  de  a  prirni,  inlocuip^o  cu  intenfia  de  a  da  $i  ve(i  primi 
acel  iucru  la  cure  dumneavoastra  afi  renunfab  Acest  mi- 
nunat  principiu  acponeaza  negre§it  §i,  culmea,  nici  nu  vep 
intelege  intotdeauna  in  ce  mod  acponeaza. 

In  al  doi  lea  rand,  este  necesar  sa  renunfap  total  la  re¬ 
gula  pendulului  §i  s-o  inlocuiti  cu 

Iar  regula  aceasta  spune:  pejynitezp.  sd  fii  tu  insuff,  iar  ce- 
luilait  sa  fie  altfei 


Cum  probabil  infelegep,  ca  sa  capatati  satisfactjie  in 
relatiile_sexualc  esfe  necesar  sa  va  simtiti  [iber.  fimancioat.^ 
Individ.il  mi  se  nnate  simti  liW  dard  are  nntenriale  rxro- 
dentareaub  formide. complex^  da  rx.  mnhi  de  inferinri- 
talg^Pricaii-ar^tiadui  5a ac  desiinda,  jtorjdcdc  cgalizaie 
nu-i  vor  permite. 

Dar  partea  leului,  in  tensionare,  apare  nu  atat  ca  re- 
zultat  al  potenfialelor  excedentare  ca  atare.  ci  ca  urmare  a 

relafiilorjcj^gcudcDja..  Intentia  interioara  a  oamcnilor  es- 
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te^rientet^dma^dese^gre^rim^^kidecumjg^^ 

^in  plus,  asugnyiartenerulu^ 

lgjSgaJ^ejgiij^L  Nu-i  place  deloc  sa-i  permita  celuilalt 
sa  fie  altfel 

ftelapiie-  de  dependents,  dupa  cum  §tip,  <genereaza 
pelaszare  $i  aceasta  provoacasvantul  for^eior  de  egalizare 
«are_  in  final,  atrica  totufc  Regula  Transfurfingului  licbi- 
deaza  imediat  polanzarea-creata  prin  relapile  de  dependen¬ 
ts.-  De  aceea,  daca  nu  reu§ip  sa  va  eliberap  de  complexes 
este  sufieient  sa  urmap  principiul  Iransurfmgului  fensi? 
unea dispare  imediat. 

Sa  iii  permiti  sa  fii  tu  insuti  inseamna  sa  va  acceptap 
toate  imperfectiunile.  Sa  ii  permit  altuia  sa  fie  altfel  in¬ 
seamna  sa  nu  mai  proiectap  asupra  lui  a$teptarile  dumnea- 
voastra.  Drept  urmare,  situapa  in  care  unul  dore§te  ceva  ce 
altul  nu  este  dispus  sa  faca,  se  rezolva  de  la  sine  printr-o 
modalitate  de  neinteles. 

Repet,  tot  ce  trebuie  este  sa  renunfafi  la  regula  pen? 
dululut  su  o  inlocuifi  cu  regula  Transurfingului  sa  vd 
direcfionafi  intenpia  in  coftcordanpa  cu  principiul  intdi.  al 
Freffing-ulub  Daca  lucrul  acesta  il  vep  face  amandoi,  nu 
vep  mai  avea  nici  un  fel  de  probleme.  Reflecpile  pe  tema 
cum  se  explica  aceasta  -  faptul  ca  Iucrurile  se  rezolva  -  sa 
le  lasam  in  seama  psihologilor.  Funcponeaza  §i  gata. 

Dar,  in  genere,  la  ce  i-ar  trebui  pendulului  o  regula? 
In  cazul  flash-pendulilor  totul  este  clar  -  ei  se  hranesc  cu 
energia  de  rezonanja  §i  de  aceea  le  este  necesara  sincroni- 
zarea  acpunilor.  Dar  ce  anume  ii  suspne  pe  top  ceilalp 
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penduli  rezistenp  in  timp,  pentru  care  nu  este  obligatoriu 
ca  aderenpi  lor  sa  acponeze  top  ca  unul? 

inainte  de  toate,  regulajDendululm  stabilejtgjijyjg^ 
d^on^jortamen^^d^gandde,  adica  standarde  de  ,.nor- 
^nalitate”.  Individul  nu  inteleee  ca  i  se  propune  un  erzap 
un  surogat  al  succesului.  Succesul  altei  persoane  nu  poate 
servi  drept  exemplu,  un  model  de  urmat.  Adcvaratul  suc- 
ces  se  obpne  numai  de  cei  care  s-au  incumetat  sa  incalce 
regulile  §i  sa  mearga  pe  drumul  sau. 

Mergand-Pe_urmeie_aitQra.  mdiyidul_va_fi_  sortit_pe.. 
yepie  ii  apinga  din  mxaA  M&ctk  care  iipunp.  Standardele 


^  suc£es_sunt  un  mirai  si  omuLnuustiS-San  nn  doreste  sa 
jtic  ci  regula  nendulului  il  tine  m  plasa  iluziilor.  Iluzia  es¬ 
te  adesea  mai  dulce,  mai  comoda  §i  mai  clara  decat  realita- 
tea  pe  care  nu  o  cunoa§tem. 

Cand  individul  se  confrunta  cu  ceva  care  nu  se  in- 
scrie  in  standarde,  el  simte  un  disconfort  sufletesc.  il 
chinuie  frica  de  e§ec,  de  inffangere,  el  realizeaza  incapaci- 
tatea  sa,  se  simte  singur  in  aceasta  lume  du§manoasa. 

Ce  poate  sa  faca?  Una  din  variante  ar  fi  izolarea.  Sa 
se  incoipoare  cu  un  zid  de  neacceptare  impotriva  a  tot  ceea 

ce  ii  este  inaccesibil.  Sau  sa-si  continuie  goana  dupa  un 
etalon.  Urmand  reeulile  pendulului.  el  incearca  sa  se 
schimbe  §i  isi  ascunde  sufletul  intr-o  ..cutie”  plina  de  con- 

diponari.  Acest  fapt  nu-1  ajuta  cu  nimic:  in  afara  de  nemul- 
tumirea  care  il  face  sa  se  schimbe  din  nou. 

§i  iata,  cand  individul  se  lanseazajnjzoana  dupt^ufl 
etalon.  cl  emite  energia  nenmltumirii  si  a  dcccptici,  Altfel 
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nici  nu  s-ar  putea.  La  fel  cum  magaru§ul  se  invarte  in  cere 
dupa  morcovii  atamap  pe  o  a}a.  lata  ca  tocmai  cu  acest  tip 
de  energie  se  alimenteaza  pendulii  distructivi,  cei  ce  pro- 
pun  etaloanele  succesului  altora. 

Zidul  de  resoineere  cere,  la  randul  sau.  consumuri 

mari  de  energie.  Nu  este  deloc  simplu  sa  pi  in  jurul  tau  un 
camp  de  proteepe  atunci  cand,  de  pretutindeni,  la  fiecare 
pas,  p  se  indue  reguli  pe  care  nu  ai  putere  sa  le  urmezi. 

Dar,  din  acest  labirint  exista  totu§i  o  ie§ire.  Ea  consta 
in  'vointa  de  a  refuza  regulile  pendulului  pentru  a  merge 

pe  propriul  drunj  Cel  caruia  ii  va  reu§i  acest  lucru,  va  ob- 
pne  o  calitate  uimitoare,  la  simprea  careia  pur  §i  simplu  p 
se  taie  respirapa  §i  anume  Ubertatea  interioara.  §i  astfel 
de  oameni  exista.  lata,  de  exemplu,  scrisoarea  unei  cititoa- 
re,  aflata  la  doi  pa§i  de  aceasta  libertate. 

„Am  in  jur  de  30  de  ani  ?i  niciodata  n-am  avut  un 
barbat.  Specialism  sexopatologi  spun  ca  acest  lucru  este  o 
anormalitate  grava.  Nu  infeleg  de  ce.  Am  crezut  intot- 
deauna  ca  nicaieri  nu  scrie  ca  pana  la  25  de  ani  trebuie 
musai  sa  te  culci  cu  cineva  si  ca  fecioria  este  un  motiv 
pentru  cazne  morale.  Sunt  atragatoare  si  oat  avut  nenu- 
marate  ocazii  pentru  a  lega  relapi  intime.  Dar  eu  nu  vreau. 
Nici  fiziologic  -  la  capitolul  acesta  totu-i  in  regula  ci,  pur 
Si  simplu,  deocamdata  n-am  vazut  barbatul  cu  care  sa  simt 
nevoia  unei  relapi  intime.  Iar  in  ultimul  timp  ma  surprind 
tot  mai  des  gandind  ce-i  cu  asta.  Pentru  ca  top.  au  ajuns  sa 
fie  subjugap  de  dragostea  corporala,  iar  eu  -  nu.  Nu  am 
fost  inrobita  de  stereotipurile  sociale,  dar  aceasta  parte  a 
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lor,  recunosc,  a  inceput  sa  ma  irite.  Uneori  ma  simt  ca  o 
infirma  din  punct  de  vedere  moral.  De$i  faptul  in  sine  ca 
sunt  singura  nu  ma  infiuenfeaza,  nici  aprecierea  de  sine  - 
nu  vreau  sa  intru  in  mod  constient  in  relapi  intime  cu  ci¬ 
neva  daca  nu  am  o  atraepe  deosebita  pentru  persoana 
respectiva.  Este  oare  cazul  meu  o  abatere  de  la  normalita- 
te,  sunt  eu  oare  „defecta  ”?  ” 

Am  spus  „la  doi  pa§i”  pentru  ca  teama  de  „a  nu  ft  ca 
ceilalp”  totu§i  exista.  Cu  toate  acestea,  for|a  interioara  §i 
independent  simt  evidente  §i  lucrul  acesta  nu  e  pupn.  $i, 
bineinjeles,  nu  este  vorba  de  nicio  deviere.  Trebuie  doar  sa 
nu  te  temi  c5  ..eu  nu  sunt  la  fel  ca  toti  ceilalti”,  ci  sa  te  bu- 
curi..  Si,  desigur,  sa  nu  intreci  masura.  Merita,  probabil,  sa 
cobori  §tacheta  cerinfelor  §i  sa  fie  mai  simplu. 

Judecand  dupa  informatiile  care  ne  narvin  de  pretu- 
tindeni,  se  poate  crede  ca  toti  nu  mai  fac  altceva  decat  sex. 
Este  doar  o  iluzie.  Nici  pe  departe  nu  se  poate  afirma  ca 
top  au  „un  mod  activ  de  viapi”,  mulp  chiar  nici  nu  au  un 
partener.  Dar  frica  de  sineuratate  si  teama  de  a  parea  altfel 
decat  ceilalti  te  oblieS  sa  crezi  in  iluzii. 

Sa  luam,  spre  exemplu,  Parisul  cu  spiritul  acestuia 
de  libertate  §i  de  absent  a  constrangferilor.  El  §i-a  ca§tigat 
reputapa  de  „ora§  al  inimilor  fara  pereche”.  In  fiecare  zi, 
dis-de-dimineatj  oamenii  dau  buzna  in  strada  §i  umplu 
cafenelele  aflate  la  tot  pasul.  De  ce  fac  ei  asta,  ca  doar 
cea§ca  de  cafea  poate  fi  bauta  §i  acasa?!  Pentru  ca  din  casa 
ii  alimga  singuratatea. 
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Cuiva  s-ar  putea  sa  i  $e  para  ca  pendulii  ii  subiuea  in 
mod  intentionat  pe  oameni.  imnunandu-le  aceasta  reeula. 

A 

Intr-adevar  ii  subjuga,  dar  nu  pendulii  sunt  aceia  care  sta- 
bilesc  regula  aceasta.  £mMi  WSta,  dntoritn^eri  Reeula  ii 
venereaza  pe  pendulL  Iar  apoi  pendulul  incepe  sa  i§i  faca 
treaba  sa  murdara.  Important  in  caracterul  distructiv  al 
pendulului  este  faptul  ca  el  ii  indeparteaza  pe  oameni  de 

caleamncare^jmtea^^Jjjjna^g^grataJgnc^ 

Imaginap-va  o  strada  plina  de  oameni,  fiecare  dintre 
ei  vazandu-§i  de  rostul  sau.  La  un  moment  dat,  apar  ni§te 
oameni  imbracap  in  negru,  care-i  incoloneaza  pe  top  §i-i 
obliga  sa  mar§aluiasca.  Cineva  incearca  sa  se  opuna,  sa  ia- 
sa  din  rand,  dar  in  mod  brutal  este  impins  la  loc:  „Stai!  In- 
cotro  te-ai  pomit!  Intra-n  rand!” 

Un  film  ca  „Matrix”  nu  a  aparut  intamplator.  Fantas- 
ticul  prezinta  cu  timpul  tending  de  a  se  intruchipa  in  reali- 
tate.  $i  aceasta  tending  se  intensified.  Daca  ap  luat  seama, 
distant  dintre  fantastic  §i  intruchiparea  acestuia  in  realita- 
te  se  mic§oreaza  tot  mai  mult.  Desigur,  oamenii  nu  stau  in 
baloane  cu  biberoanele  fixate  de  corp,  dar  analogia  este  pe 
undeva  foarte  aproape. 

Tuturor  li  se  pare  ca  inreuimentarea  este  o  realitate. 
Dar,  de  fapt.  necesitatea  de  a  fi  inregimentat  este  iluzie. 
Adevarata  realitate  consta  in  putinta  de  a  iesi  din  coloang 

si  de  a  merge  pe  drumul  nropritj.  Dar  ca  sa  realizezi  acest 
fapt  nu  este  chiar  a§a  de  simplu.JtadividjP^a^ignuitatat 
de_mult,  sa  trSiasca  cu  iluziile  sale,  incat  el  trebuie  bine 

scuturat  sau,  a§a  cum  apare  la  Carlos  Castaneda,  „s§  mup 
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punctul  de  adunate”  pentru  a-1  face  pe  om  sa  inteleaga  un- 
este  realitatea  si  unde. este  Jluzia. 

Tnvalizii.  de  exemplu,  se  aflS  in  situa^ia  acelor  per- 
gnane  care  nu  au  posibilitatea  de  alegere.  Ei  sunt  nevoiti 
fis  sa  sufere  toata  viata  si  sa  se  chinuie  din  cauza  incapaci- 

tatii  lor,  fie  sa  nu  respecte  regula  pendulului.  Daca  indivi- 
Hpl  stie  ca  nu  mai  are  ce  pierde,  el  renunta  la  goana  dup^ 

un  etalon  si  incepe  sa-si  traiasca  viata  pentru  propria  mul- 
tumire. 

Invalizii  care  joaca  baschet,  deplasandu-se  in  scau- 
nul  cu  rotile,  sunt  incomparabil  mai  fericip  decat  adoles- 
cenpi  sanato§i,  care  vor  sa  fie  ca  Michael  Jordan.  Ace§tia 
din  urma  arata  mai  pupn  firesc  decat  invalizii  pentru  ca 
merg  in  formape  ca  manap  din  urma.  §i  nici  unul  dintre  ei 
nu  va  deveni  un  nou  Michael  Jordan  pana  ce  nu  va  realiza 
ca  trebuie  sa  iasa  din  formape. 

Cttt  care  Incalcfi  regula  nendulului  dev  in  fie  liderL 
fie  renetyafi.  Unii  devin  staruri,  ceilalti  ni§te  foste  glorii 
muritoare  de  foame.  Deosebirea  dintre  unii  si  ceilalti  con¬ 
sta  in  aceea  ca  primii  sunt  convinsi  ca  au  dreptul  sa  distru- 
ga  regula  pendulului.  iar  ceilalti  se  indoiesc  de  acest  lucru. 

Starurile  se  nasc  de  la  sine,  dar  le  dau  stralucire 
pendulii.  Cine  a  iesit  din  front  creeaza  un  nou  etalon  al 
succesului.  Pendulii  nu  suporta  individualitatea:  ei  reali- 
zeaza  ca  a  aparut  o  noua  stea  §i,  in  consecinta,  nu  le  rama- 
ne  decat  sa  faclt  din  ea  unul  din  favoritii  sai.  §i  atunci  se 
croie$te  o  noua  regula;  mar§aluitorii  fac  stanga-mprejur  ?i 
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fncep  sa  bata  pasul  dupa  noua  stea.  in{elegep  cum  se  pe- 
trec  lucrurile? 

Da^^^e^dii^and^rebm^^ti^uir^^grocg- 
^dezij  Daca  va  vep  lua  la  lupta  cu  indivizii  in  negru,  vep 
avea  parte  de  mfrangere.  In  lupta  cu  pendulii,  intotdeauna 
vep  fi  invinsi. 

Secretul  consta  in  a  ie§i  din  rand  fara  lupta.  Poti  iesi 
pur  §i  simplu  zambind  lini§tit  §i  facandu-le  •  cu  mana  la 
desparpre.  Iar  apoi  sa  pome^ti  pe  propriul  drum.  ’Pendulii1 
W3F  jiace  totce  ie  sta  itt  putiafa,  se  vor  dapestei^prpentm 
tnregimenta  dm  not*,  dai  niu^onrorea^aceimrrriodaca 
vep  cefhza  iuptajpu  ei» 

Dar  ca  sa  pricepi  acest  adevar  simplu,  este  necesar 
sa-p  revizuie§ti  din_  temelii  conceppa  de  via{a.  in  lumea 
noastra  totul  este  dat  peste  cap,  in  aceasta  privinpt, 
Transurfingul  reaseaza  lucrurile  si  te  ajuta  sa  renunti  la  re- 
gula  pendulului. 

Este  adevarat  ca  mullora  nu  le  place  ideea  in  sine  ca 
§i  ei  sunt  inghesuip  intr-o  matrifa.  Cei  care  nu  vor  sa  se 
trezeasca  nu  au  nevoie  de  Transurfing.  f*Joi  top  primim  ce- 
ea  ce  alegem.  Huzia  este  §i  ea  o  alegere  §i  fiecare,  daca  a§a 
ii  place,  are  dreptui  acesta. 

Eu  nu-i  impun  nimanui  absolut  nimic  §i  nu  am  inten- 
pa  sa-mi  argumentez  parerile.  Putep  sa  verificap  totul  sin- 
guri,  prin  propria  experien{a.  Eu  doar  voi  trece  pe  langa 
dumneavoastra  §i  va  voi  spune: 

-  Hei,  §tip,  exista  Transurfingul  realitapi! 

-  Serios? 
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-  Aha!  Eu  merg  intr-acolo;  dumneavoastra  facep 
cum  dorip.  Asta-i  tot. 


51 


fc&m  m  a  pvndvlutwi 


Vadim  Zeland 


Stabilizarea  structurii 

in  concordant  cu  a  sa  lege, 

qentru^firg^terea  eneraiei  conflictului  izbucnit.  Luptele,  din 
care  pendulii  !§i  extrag  energia,  au  loc  in  permanent-  Dar 
toate  aceste  conflicte  apar,  de  regula,  intre  doua  sau  mai 
multe  structuri  adverse.  Exemple  sunt  o  sumedenie  -  raz- 
boaie,  revolupi,  concurent  §i  multe  alte  tipuri  de  adversi- 
tat- 

Totu§i,  in  afara  de  agresiune,  cand  este  vorba  de 
inamic,  o  trasatura  deosebitoareta  oriearui  penduto  consti- 
tuie  tendint  de  a  pastta.  §i  a  consolida  struct ur a  datorita 


Esenia  energo-informaponala  se  formeaza  §i  se  dez- 
volta  concomitent  cu  aparipa  unei  structuri  reglementate, 
creata  de  reprezentanpi  naturii  vii.  Existent  pendulului 
depinde  in  intregime  de  gradul  de  stabilitate  al  structurii 
care  s-a  format.  De  aceea  el  yaface  totui  pentru  stabiUza 
/eg  structurii  sale:  Aceast  este  yea_.de  a  doua.leac.a  pcfi- 

Spre  ilustrare,  sa  analizam  cel  mai  simplu  exemplu  - 
un  banc  de  garizi  (o  specie  de  pe§ti  foarte  mici).  Ei  se 
comporta  ca  un  singur  organism.  Daca-i  sperii  dintr-o 
anumita  direcpe,  in  aceea§i  clipa,  sincronizap,  toti  pe§ti§o- 
rii  se  vor  intoarce  §i  vor  inota  in  alta  direcpe.  De  unde 
aceasta  sincronizare? 
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Daca  presupunem  ca  fiecare  pe§ti§or  reacponeaza  la 
mi?carea  vecinului,  atunci  perturbarea  ar  trebui  sa  se 
transmits  in  lanp  Dar,  oricat  de  mare  ar  fi  viteza  cu  care  se 
transmite  semnalul,  ar  trebui  sa  existe  o  temporizare,  o  in- 
tarziere.  Dar  aici  e  problema  -  nu  exista  temporizare.  Ban- 
cul  de  pe§ti  poate  sa  atinga  dimensiuni  mari,  dar  aceasta 
situate  nu  schimba  cu  nimic  lucrurile  -  se  constata  aceea§i 
sincronizare. 

La  fel  se  manifest  §i  pasarile  zburatoare.  Daca  ap 
avut  vreodat  ocazia  sa  vedep  un  stol  enorm,  format  din 
pasarele  mici  §i  foarte  rapide,  ap  remarcat  probabil  ca  ele 
i§i  schimba  directia  de  zbor  printr-o  coordonare  uimitoare. 

S-ar  putea  ca  in  acest  caz  sa  acponeze  un  alt  meca- 
nism,  de  exemplu  contactul  telepatic?  Dar  §i  acest  aspect  e 
pupn  probabil.  Daca  intr-un  bazin,  unde  nu  exista  un  banc 
de  pe§ti,  vom  speria  un  pe§te,  celalalt,  aflat  la  un  metru 
distant,  va  fi  foarte  lini§tit.  Rezult  ca  nu  exist  nici  un 
fel  de  legatura  telepatica.  Semnalul  se  transmite  doar  in 
grup,  care  constituie  cea  mai  simpla  structura.  S-ar  putea 
ca  acest  semnal  sa  nu  se  transmit  deloc? 

Sa  luam,  de  exemplu,  o  structura  mult  mai  comple- 
xa  -  mu§uroiul  de  fumici.  §tiint  nu  poate  da  un  raspuns 
clar  in  legatura  cu  modul  in  care  se  conduce  colonia  fumi- 
cilor.  Ceea  ce  este  uimitor  este  ca  in  mu^uroi  exista  o  dis¬ 
tribute  clara  a  responsabilitaplor,  dar  nu  exist  nici  un  fel 
de  ierarhie.  De  ce  toate  insectele  acponeaza  coordonat,  ca 
intr-o  organizape  cu  o  conducere  centralizata? 
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Fumicile  comunica  intre  ele  prin  eliberarea  unor 
substance  mirositoare  -  feromoni.  Cararuile,  avand  acest 
miros,  permit  fumicilor  sa-§i  gaseasca  drumul  spre  casa  §i 
hrana.  Dar  in  ce  mod  se  transmite  informapa  simultan  ca- 
tre  top  membrii  coloniei?  Nu  poate  fi  vorba  despre  ni§te 
forme  superioare  de  schimb  de  informapi  intre  fumici. 
Altfel  de  ce  ar  mai  folosi  ele  un  set  de  date  atat  de  primitiv 
ca  mirosurile? 

Asadar.  <;e  anume  ii  uneste  ne  membrii  i/.olati  intr-o 

Concomitent  cu  alcatuirea  y 
dezvoitarea  stmetmii,  se  formeaza  o  entitate  energo- 
informationalS  care  isi  asuma  functia  de  dirijare.  si  stabili- 
zare  a  acestei  structuri.  Intre  penduljji  eiementele  structu- 
rii  exists  legaturi  directe  de  feed-back.  Pendulul  exista  ne 
seama  energiei  adepplor  sal  le  sincronizeaza  activitatea 
acestora,  unindu-i  intr-o  comunitate  organizata, 

Privita  din  afara,  aceasta  structura  pare  sa  se  autoor- 
ganizeze  intr-un  anume  mod,  insa  lucrurile  nu  stau  a?a. 
Despre  autoorganizare  putem  vorbi  numai  in  cazul  naturii 
nevii,  unde  elementul  organizator  il  constituie  legile  fizicii. 
De  exemplu,  moleculele  unui  lichid,  in  procesul  cristaliza- 
rii,  se  aranjeaza  intr-o  grila,  a  carei  structura  este  determi- 
nata  de  forma  moleculelor  §i  de  fopele  de  interaepune. 

.Eentru  unirea  oreanismelor  vii  intr-o  structure!  este 
necesara  prezenta  unui  factor  organizator  exterior.  Acest 
factor  este  chia^p^dufaf.  Cum  procedeaza  el,  deocamdata 
nu  se  §tie.  Dupa  toate  probabilitaple,  intre  aceasta  entitate 
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§i  organismul  viu  exista  un  anumit  schimb  energo-infor- 
maponal. 

Pendulul  ca  suprastructura  de  conducere,  exista  in 
pricare  structura  formata  din  organisme  vii.  Cu  toate  aces- 
tea,  nu  se  poate  spune  ca  el  o  conduce  in  mod  rational  in- 
trucat  nu  dispune  de  o  intentie  constientizata.  Constiinta 
^pei  entitari  energo-informationale  este  asemanatoare  cu 

un  aleoritm.  Pendulul  nu  efectueaza  ce  a  gandit,  ca  fiinja 
raponala  -  el  conduce  structura  asemanator  modului  in  ca¬ 
re  programul  dirijeaza  activitatea  unui  mecanism  automa- 
tizat. 


Cat  de  ..automatizat”  actioneaza  eiementele  structu- 
rii.  deninde  de  gradul  lor  de  constientizare.  Cu  cat  or  a- 
nismul  viu  este  mai  rimitiv  cu  atat  este  mai  limitata  re- 


sa  cu  privire  la  motivele  si  actiunile  sale.  Daca 
fiinta  traiegte  izolat,  actiunile  acesteia  sunt  determinate  de 
un  program  interior  de  un  set  de  instincte.  Dar  cand  fiin- 
tele  se  unesc  in  erupuri.  imediat  pomeste  si  programul  ex¬ 
terior  -  pendulul  care  incepe  sa  conduca  comportamentul 
comunitStii. 

Agresivitatea  lumii,  in  care  toti  se  mananca  unui  pe 
altul^-a  dezvoltat  ca j^consecintl.a  legjj  intii  a  pendulu- 

lui.  Agresiunea.  fiind  un  produs  aLpendulilor.  nu  este  Q-ca.- 
racteristica  obligatorie  a  naturii  vii  §i  aceasta  i§i  gase§te 
confirmarea  in  anumite  colpiri  ale  planetei.  De  exemplu, 
in  Noua  Zeelanda,  practic  nu  exista  rapitori. 

Euarte  mufti  leeuitori  ai  planetei  sunt  nevoip  sa  se- 
TmpiMSf.fl  ia  gnipna  pentru  a  rezasta^intrrtm  medmiostrii,  nu 
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lipsit  de  pericol.  Bendrdii  he  obligaspedainjele  vii  sa  deyina 
demente  aie  siructurii,  potrivit  principiului:  „Cum  este, 
pui§orule,  vrei  sa  traie§ti?  Atunci  fa  ca  mine!” 

Oamenii  sunt  mclinap  sa  se  adune  in  grupuri  in 
fnagpeideiinterese .  Aceasta  se  explica  prin  faptul  ca  in  ast- 
fel  de  grupuri  se  comunica  mai  u§or.  Ar  putea  sa  para  stra- 
niu  faptul  ca  foarte  mulp  indivizi  intampina  greutap  con¬ 
siderable  in  comunicare.  In  pofida  unei  vizibile  lipse  de 
constrangere  in  relapile  dintre  indivizi,  din  cauza  unei  serii 
de  cauze  exteme  §i  interne,  aceste  relatii  sunt  destul  de 
forfate.  Pentru  a  stabili  un  contact  mai  apropiat,  oamenii 
tind  sa  gaseasca  in  mod  instinctiv  ceva  comun  care,  intr-un 
fel  sau  altul,  i-ar  putea  uni.  lata  ca  tocmai  prin  aceasta  se  $i 
manifests  fimcpa  stabilizatoare  a  pendulilor.  Cand  conlo- 
cutorii  penduleaza  pe  unul  §i  acela§i  pendul,  ei  sunt  „re- 
glafi  pe  aceea§i  unda”  §i  gasesc  fara  truda  un  limbaj  co¬ 
mun.  lata  de  ce  relapile  capata  u$urinpi,  cand  pop  fuma, 
bea  la  aceea§i  masa  festiva,  te  pop  afla  in  aceea§i  excursie, 
practica  acela§i  joc  sportiv  etc.,  etc. 

Dar,  cu  siguranpi  cea  mai  edificatoare  ilustrare  a  ce- 
lei  de  a  doua  legitap  a  pendulului  o  constituie  nasterea  ci- 
i^y&gLNu  v-ap  gandit  niciodata  la  modul  in  care  au 
aparut  ora§ele?  De  ce  oare  sute  de  mii  de  ani  oamenii  au 
trait  in  sate  §i  tabere,  iar  apoi,  dintr-odata,  au  inceput  sa 
construiasca  mari  a§ezari  civilizate?  Ce  a  servit  drept  baza: 
meseriile,  comerpil  sau,  poate,  razboiul? 

Cele  mai  vechi  ora§e  sunt  de  aceeap  varsta  cu  pira- 
midele.  Unul  dintre  acestea  -  Karal  -  a  fost  descoperit  re¬ 
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cent  in  Peru.  Acest  ora§  pierdut  in  timp  a  fost  ascuns  oa- 
menilor  aproape  cinci  mii  de  ani.  S-a  aflat  despre  el  abia 
cand  s-a  constatat  ca,  de  fapt,  dealurile  care  se  inaltau  in 
mijlocul  pustiului  nu  sunt  altceva  decat  urmele  unor  pira- 
mide;  una  dintre  acestea  era,  ca  dimensiuni,  asemanatoare 
celor  egiptene.  Arheologii  au  fost  uimip  de  faptul  ca  in 
urma  sapaturilor  nu  s-au  gasit  nici  obiecte  din  lut  ars,  nici 
arme.  Oamenii  se  foloseau  de  unelte  faurite  din  piatra,  oa- 
se  §i  lemn. 

S-a  concluzionat  ca  locuitorii  se  indeletniceau  cu 
cultura  bumbacului,  cu  impletitul  plaselor  de  pescuit;  in 
schimbul  acestora  primeau  pe§te  de  la  locuitorii  de  pe  far- 
murile  apelor.  Dar  acela§i  lucru  puteau  sa-1  faca,  cu  acela§i 
rezultat,  §i  locuitorii  satelor.  Nu  s-au  gasit  nici  construcpi 
de  aparare  in  jurul  ora^ului  Karal.  inseamna  ca  versiunea 
de  fortarea^a  de  aparare  cade  §i  ea.  Care  a  fost  totu§i  cauza 
aparipei  ora§ului? 

Oamenii  din  cele  mai  vechi  timpuri  locuiau  la  sate, 
aveau  indeletniciri  primitive,  faceau  comert  intre  ei  §'\  du- 
ceau  §i  razboaie.  Dar,  doar  pentru  asta  nu  aveau  nevoie 
sa-§i  construiasca  ora§e  din  piatra  §i  sa  ridice  piramide. 
Probabil  ca  factorul  organizatoric  erau  pendulii,  mai  exact 
spus,  funcpa  lor  stabilizatoare. 

Nu  se  poate  explica  exact  cum  se  intampla  acest  lu¬ 
cru.  Adevarul  este  intotdeauna  undeva  la  mijloc.  Cel  mai 
probabil  este  ca  intr-un  anumit  moment  se  formeaza  in 
mod  spontan  o  structura  de  penduli  capabila  sa  se  dezvolte 
in  viitor.  Intregul  ora§  este,  in  esenta,  o  structura  de 
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penduli  cu  o  ierarhie  complexa:  producpe,  consum,  servi- 
cii  §i  schimburi.  $i  daca  acest  sistem  care  se  autoorgani- 
zeaza  este  de  la  bun  inceput  stabil,  el  va  create  §i  se  va  in- 
tari.  Structure  poate  evolua  ?i  poate  lua  na§tere  o  civiliza- 
tie  complexa.  Iar  acest  proces  va  continua  pana  cand  unul 
dintre  defectele  de  arhitectura  va  duce  la  prabu§irea  gigan- 
ticei  construcpi.  Evident,  mai  e  mult  pana  acolo.  De$i, 
cum  sa  spun?... 

Dar  sa  ne  intoarcem  la  viafa  noastra.  in  comparape 
cu  ceilalti  reprezentanp  ai  naturii  vii,  omul  este  ,jnai 
ireaz”'.  Dar,  oare,  intotdeauna  el  i§i  da  seama  ce  face?  Ra- 
tiunea  umana  poate  crea  instala^ii  §i  mecanisme  complexe, 
poate  sa  construiasca  ora$e,  sa  studieze  lumea  inconjura- 
toare.  $i  cu  toate  acestea,  ca  grad  de  intelegere,  omul  nu 
este  prea  departe  de  lumea  animala. 

intreaga  societate  umana  este  organizata  ca  o  struc¬ 
ture  complexa  constituita  din  diverse  formatiuni:  incepand 
cu  familia  §i  mergand  pana  la  marile  corporatii  §i  state.  Ca 
§i  in  nature,  daca  individul  traie§te  izolat,  el  raspunde  pen- 
tru  actiuniie  sale.  Iluminarea,  dupa  cum  se  §tie,  au  atins-o 
cei  care  s-au  indepartat  de  societate.  Dar  cand  individul 
'devine  un  element  al  structurii,  in  cea  mai  mare  parte  el 
doarme  in  stare  de  veghe,  ;ceea  ce,  altminteri,  nu=i  impie1 
dica  ratiunea  sa  se  ocupe  de  o  produc^e  inalt  tehnologicSt 

Uzina  contemporana  este  cu  mult  mai  complexa  de¬ 
cat  un  fumicar.  in  esenja  insa,  ambele  structuri  sunt  dirija- 
te  de  penduli.  §i  toate  realizarile  progresului  tehnico- 
§tiintific,  daca  le  privim  in  ansamblu,  reprezinta  produse 
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ale  structurii  $i  nu  ale  unor  personalitap  luate  separat.  Te- 
levizorul  poate  fi  inventat  de  un  sjngur  om,  dar  televiziu- 
n»a  constituie  rezultatul  unui  intreg  sistem.  directionat  de 


Cand  individul  devine  un  element  al  structurii,  el  va 
ttrebui  sa  se  conduca  dupa  regulile  pendulului.  Cogggj^j^ 
f»ste  o  inevitabila  contradictie  intre  interesele  personakjji 

cggdijiil^imguse^^^ct^. 

can^ndivj^j^gjigtientizeaz^ces^agt^ijrude^tesu; 
pus  nentru  sistem,  fare  a  putea  cel  putin  sS-si  ridice  privi- 
rea  in  iurul  sau  si  sa-si  dea  seama  de  actiuniie  sale. 

imi  putep  obiecta:  „Ce  prostie!  Cum  adica  sa  nu-mi 
dau  seama?  Dimpotriva,  eu  realizez  perfect  ce  anume  fac, 
de  ce  $i  pentru  ce!”  Numai  de-ar  fi  a§a! 

tinexermpiu  foarte  concludent  poate  fi  luat  din  tabe» 
f»ele  deeopri.  Psihicul  in  formare  al  adolescenplor,  care  au 
relativ  mult  timp  liber  la  dispozitie,  constituie  un  teren  fer- 
til  pentru  inflorirea  pendulilor.  Ace§tia,  in  virtutea  esen^ei 
lor  agresive,  creeaza  un  mediu  favorabil  pentru  aparipa  ri- 
valitapi.  in  acest  mediu,  daca  nu  e§ti  la  fel  ca  ceilalp,  adica 
nu  corespunzi  parametrilor  structurii  formate,  pop  fi  ironi- 
zat,  pop  fi  „exclus  din  card”,  po^i  fi  chiar  stalcit  in  bataie. 

Aflat  in  asemenea  condipi,  adolescentul  doarme  dus, 
in  stare  de  veghe.  El  traie§te  ca  §i  cum  ar  dormi,  f5ra  sa-§i 
dea  seama  de  acpunile  sale,  fie  ca  se  afla  intr-o  mulpme 
careia  ii  aparfine  sau  ii  este  adversa.  Tranchilizantul  fl 
constituie  sim (amantul  apasator  al  relapilor  de  rivalitate  §i 
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putemicele  indoieli  cu  privire  la  propria  valoare  in  report 
cu  ,,standardele”  existente. 

Exact  aceea^i  apasare,  la  limita  cu  impasul,  o  incear- 
ca  §i  individul  in  amor^eala  sa,  in  somnul  din  starea  de  ve- 
ghe;  acesta  se  afla  in  intregime  sub  incident  a  tot  ceea  ce 

se  intampla  in  jurul  sau.  Viata  intr-un  mediu  agresiv _ 

intampla”  asem&nator  visarii.  Suvoiul  tumultuos  al  cir- 
oimstantelor  il  ..ia  cu  sine”  si  toati  capacity  Ini  de  a in- 
telege  ce  i  se  intamnla  tinrntear3  U  a  ae 

iurul  lui  si  a  incerca^  nu  seducila  fiind- 

Daca  adolescentul  nu  are  un  suport  interior,  daca  nu 
are  siguranta,  el  incepe  instinctiv  -  zicep  incon$tient  -  sa 
caxtte  un  punct  de  sprijin  care  sa  ii  permita  sa-§i  consolid  - 
»ze  pozipa.  Iar  acest  sprijin  i-1  ofera  pendulul,  dar  nu  gratuit, 
>ci  in  schimbul  supunerii  sale  regulilor  structurii 

Se  poate  vedea  cum,  intr-un  mediu  asemanator  celui 
din  taberele  de  vara,  apar  tot  soiul  de  obraznicaturi  care 
aparent  sunt  foarte  sigure  pe  ele  $i  se  simt  ca  pe§tele-n  apa. 
Toata  siguranta  lor  exagerata  se  bizuie  pe  nunctul  de  snri- 
jin  oferit  de  pendul. 

Imaginap-va  doi  indivizi,  posesori  ai  sprijinului 
amintit  -  unul  un  „mameluc”,  altul  un  „fluiera  vant”.  „Hei, 
tu!  Vezi  ce  fac?  Fa  ca  mine!”  Ip  spun:  „Fa  ca  mine”.  „Hei, 
tu,  piciule!  Mucosule!  Nu-p  suge  mucii,  pne-te,  baga  Jea- 


pa!” 

Imprejur  nimeni  nu  m{elege  ca  ace§tia  doi  atama  in 
carligul  pendulului  ca  ni§te  marionete.  Iluzia  creeaza  un 
punct  de  sprijin,  fie  el  §i  efemer  -  dar  punct  de  sprijin.  Al- 


60 


Dirijarea  realitafii 

pi.  privind  la  aceasta  siguranta  a  marionetelor,  fie  ea  §i 
mimata,  procedeaza  la  fel  -  obtin  punctul  de  sprijin  in 
schimbul  respectarii  regulii:  „Fa  ca  mine”.  §i  iata-i  um- 
bland  hai-hui  pe  ace§ti  „debusolap”,  „ratacip”.  A§a  se 
formeaza  structural 

Important  este  ca  adeptii  pendulului  ^  cfln£ormsa/4 
^^In^bsolutjnconstient.  Ei  au  iluzia  totala  ca  exact  a§a 
§i  trebuie  sa  fie.  Respectand  regula,  adeppi  pot  infaptui 
orice,  dar  o  fac  top  in  aceea§i  maniera.  De  exemplu,  acum 
nu  doar  se  injura  cu  voce  tare  ci  se  §i  vorbe§te  in  aceea§i 
maniera.  Nimanui  nici  nu-i  trece  prin  gand  ca  este  vulgar. 
Iar  vulgaritatea  inseamna,  inainte  de  toate,  prost  gust.  Cla- 
sa  de  jos.  E  acela§i  lucru  cu  a  nu  te  spala,  a  umbla  cu  haine 
murdare.  Deocamdata  nu  umbla  dar,  categoric,  vor  umbla 
imediat  ce  va  aparea  regula  respective. 

De  exemplu,  la  curtea  regelui  Franfei,  Ludovic  al 
IV-lea,  nu  se  obi§nuia  sa  te  speli,  pentru  ca  insu§i  regele, 
avand  o  neplacere  patologica  fa{a  de  igiena,  se  limita  doar 
la  §tersul  mainilor  cu  cognac.  Curtenii  erau  nevoip  sa-i 
urmeze  exemplul  §i,  pentru  a  ascunde  mirosul  neplScut  al 
corpului,  se  parfumau  din  abunden|a,  drept  care,  curtea  re¬ 
gala  duhnea  a  putoare.  Mai  mult  chiar,  intrucat  cu  topi 
erau  chinuifi  de  paduchi,  s-a  introdus  o  maniera  „eleganta”: 
doamnele  §i  cavalerii  de  la  curie  aveau  la  ei  ni§te  bastona- 
§e  cu  care  se  scarpinau  in  mod  „grapos”. 

Dupa  cum  se  vede,  regula  este  capabila  sa  reabiliteze 
absolut  orice  sminteala.  Dar  important  este  faptul  ca  susti- 
natorii  regulii  acponeaza  cu  totii  la  fel,  intocmai  ca  intr-o 
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turma  de  oi.  De  exemplu,  cel  care  a  folosit  primul  cuvantul 
,^eapa”,  se  poate  considera  cioban.  Dar  top  cei  care,  pre- 
cum  papagalii,  repeta  in  cor  cuvantul  acesta  §i  altele  ase- 
manatoare,  se  comporta,  indiscutabil,  ca  ni§te  oi. 

Acum,  probabil  ca  v-ap  amintit  §i  de  bancul  de  pe§- 
ti§ori.  Oare  cat  de  departe  a  ajuns  omul  In  con§tientizarea 
sa? 


Influence!  exercitate  de  penduli  ii  sunt.  exp.u$i  uu 
doar  adolescenpi.  ci  adulpi,  mai  ales  atunci  cand  se  afla 
in  multime.  De  exemplu,  la  o  §edinfa  —  toata  lumea  discuta 
despre  ceva  §i  unul,  poate  fara  sa-§i  dea  seama,  se  ridica  §i 
incepe  sa  vorbeasca  vrute  §i  nevrute.  Ulterior,  el  va  fi  ne- 
dumerit  de  ce  i-a  trecut  prin  cap,  ca  apoi  sa  fie  convins  ca 
a  spus  ce  trebuie.  Mulpmea  ii  face  pe  membrii  ei  sa  se 
poarte  uneori  impropriu.  lata  cum  acponeaza  pendulul 
asupra  acelora  care  cauta  un  punct  de  sprijin. 

tarea  ca  omul  si-a  uasit  snriiinul  in  structural 


feg.  Pi 


Ca  e  bine.  Desigur,  §i  aceasta  este  o  solutie.  Numai  ca  tre- 
buie  avut  in  vedere  faptul  ca  daci  te  supui  regulilor  struc,- 
turii.  va  trebui  sa  uiti  de  propria-ti  individuaiitate.  feti^ca 
*otf’  -  caueti  liniste  si  esti  to  sigutantf.  Dar,  jg  ncelasi 
tgriPv  gfimerzi  dmrmszerescul  Tiar  -  gnicitatea  sufletuhn, 
datorita  careia  poti  infaptui  lucruri  marete-.  genial^ 

Cat  despre  unitatea  sufletuhii  51  rathinii  nici  nu  mai 
^poate  fi  vorba.  Aflat  in  totalitate  sub  incidenja  structum* 
indmduljjtMn^^w^gyiu^^disgjmej^cgngtiinlaji 
ou-si  mai  aude  iilasuLsuflemlm-.  Iar  acest  lucru  inseamna 
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ca  nu-$i  va  mai  cauta  drumul  sau  §i  toata  viafa  i§i  va  indoi 
spinarea  pentru  binele  structurii. 


\]]\  fie  afla  in  afara  unor  structure  Te  poti  retrage  in  munti 
si  te  poti  izola  de  lumea  pendulilor.  Dar  daca  si  acolo  viata 
va  decuree  ca-ntr-un  vis  inconstient  in  stare  de  veghe. 

atunci  in  mod  cert  nimic  nu  se  va  schimba. 

fond  este  sa  devii  stapanul 
in  acelagi  timp  in  structura/Se 
de  exemplu  in  tabara  de  vara,  sa  ip  capep  siguran(a  dorita 
fara  sa  te  supui  regulilor  pendulului  §i,  in  acelagi  timp,  sa 
nu  devii  un  renegat?  Nimic  mai  simplu.  Este  necesar  doar 
sa  te  trezesti  si  sa  privesti  la  acest  ioc  cu  ochi  de  spectator, 
faril  a  narasi  scena.  Atunci,  imediat  vor  deveni  vizibili  §i 
favoripi  pendulului  „agafapi”  §i  „infepapi”  -  racolapi  §i 
adeppi  care  urmeaza  exemplul  dat  de  pendul. 


£•  Hr  fr)iscupa  de 

f  destin,  ramanand 


jpriului j)H  j 


pror 

poate  oare,*4 


Nu  trebuie  judecap  si,  mai  ales,  nu  trebuie  dispre{uip 
pentru  asta,  Daca  in  urma  constientizarii  situatiei.  indivi- 
dul  incepe  sa  se  consider^  opusul  celor  „care  dorm",  apar 
relatii-de  dependents,  polarizarea  este  mai  evident^,  iar 
..cel  ce  s-a  trezit”  va  ajjinjjg.  jnjmod  mcyitabil  un  d.e.clasaj* 
fete  loarte  important  sa  pnem  contxamtt  este  suficrent  sa 


renrmp  fa  regula~pefidul ului,  ci  este  necesar  sa  p  in}qcme§P 
cu  regofa  Tfansnrffn^ulUfe  „£gnnitep-va  sa  fip  dumnea- 
.voastra  insiva,  iar  altora  -  sa  fie  altfel”. 

§i  atunci  suportul  il  vep  putea  gasi  in  sinele  dum- 
neavoastra.  Intelegerea  a  ceea  ce  se  intanffilS  in  iur  in¬ 
seamna  deia  iumatatea  lucrurilor.  Insa§i  cunoa§terea  aces- 
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tui  fapt  va  incumba  o  temeinica  §i  lini§tita  incredere  in 
dumneavoastra,  pentru  ca  nesiguranja  de  sine  apare  din 
teama  in  fa$a  necunoscutului. 

jggulil^oc^duiJuniea^&gg^gj^yjjjjy^^iggg^g^gig^tt- 

snaimantatoare  si  ostilA.  laratunci  sentimentul  de  singura- 
tate  si  aoSsare  il  face  ne  om  temStnr.  tnchirie  nchii.  vrftnr] 

sanu  mai_stie_de  nimic  si  se  summe  reeulii  pendulului 

A§adar,  cunoscand  toate  acestea,  dumneavoastra 
-suntep  capabil  sa  va  transformafi  viapi  in  visare  con$tien- 
4izata,  in  stare  de  veghe,  cu  alte  cuvinte,  sa  capatap  §i  sa 
depnep  controlul  asupra  situapei.  Pie  vep  deveni  un  torea¬ 
dor  in  arena,  fie  -  cel  pupn  -  nu  vep  mai  fi  animalul  sacn- 
fiOat. 

Cat  prive§te  problema  cum  sa  ne  consolidam  situapa, 
s-a  vorbit  detaliat  in  principle  de  baza  ale  Transurfingului. 
in  primul  rand,  sa  va  eliberati  de  sentimentul  de  vinovatie; 
va  fi  necesar  s5  nu  va  mai  iustificap  gi  sa  dafi  socotealS 
ftcspre  actiunile  dumneavoastra  acelora  care  si-au  permis 

insolenta  de  a  va  iudeca.  In  al  doi.lga  rand,  sa  renuntati  la  a 
vi-anara  isi  a  v&  demonstra  valoarea.  Baca  in  paralel  vep 
jespecta  $i  regula  Transurfingului,  aceste  doua  aspecte  vor 
fi  pe  deplin  suficiente  pentru  , a  dobandi  punctul  de  sprijin 
in  propria  persoana,  altfel  spus,  vep  incepe  sa  existafi  in 
concordant  cu  crezul  dumneavoastra. 

Va  trebui  insa  sa  avep  in  vedere  ca  nu  se  poate  nici 
sa  te  opui  in  mod  incon§tient  structurii,  incercand  prin  toa¬ 
te  metodele  sa  te  fere§ti  de  influenza  acesteia.  Repet,  este 
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vorba  nu  de  eliberarea  in  totalitate  de  pendul,  ci  de  a  nu-i 
fi  marioneta. 

Trezindu-va.  veti  simti  si  veti  inteleee  in  ce  mod  fa¬ 
ce  presiuni  structura  supra  dumneavoastra  (vrei  sa  traie§ti?) 
incercand  sa  va  imouna  reeulile  sale.  Atunci  veti  outea  sa 
decideti  daca  sa  le  urmati  sau  sa  nu  le  acceptati.  Important 
este  sa  procedati  constient.  in  timp  ce  alfii,  in  jurul  dum¬ 
neavoastra  dorm  cu  ochii  deschi?i,  in  aceasta  consta  Iggg 
xrgia  ^rapSntflt  srtmnrer;  Pentru  exemplificare,  vom  lua 


una  din  scrisorile  primite,  edificatoare  pentru  cele  de  mai 
sus: 


„De  ce  uneori  se  intampla  ca  atunci  cand  imi  fac 
datoria,  imi  vad  de  treaba  con$tiincios,  ba  chiar  mai  mult 
decat  ar  trebui,  cand  propun  ni§te  idei  noi  care  ar  trebui 
salutate  nimeni  nu  le  remarca,  mai  mult  chiar,  pentru 
aceste  idei  mulfumirile  sunt  adresate  altcuiva.  Chiar  fi 
atunci  cand  este  vorba  despre  promovarea  profesionala, 
eu  sunt  uitata  total,  ca  fi  cum  n~a$  exista  in  carp,  fi  chiar 
daca  sunt  propusa  pentru  o  funcfie  cu  pupn  mai  sus  decdt 
cea  precedentd,  cand  se  indeplinesc  formalitaple,  postul 
meu  este  ocupat  de  o  alta  persoana  sau  totul  se  amana  pe 
alta  data.  Rezulta  ca  a$  fi  omul  inviztbil.  De  ce  se  intam- 
pla  a$a?  ” 

Dupa  toate  probabilitatile,  cititoarea  care  mi-a  adre- 
sat  intrebarea  lucreaza  undeva  in  sistemul  administrate. 
Orice  sistem  constituie  un  pendul.  La  inceput  apare  struc¬ 
tura  energo-informaponala  sub  forma  unui  ansamblu  de 
idei  §i  principii,  iar  apoi  realizarea  materials,  adica  siste- 
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mul.  Sistemul  Incepe  sa  se  dezvolte  independent,  supu- 
nandu-§i  aderenpi  legilor  lui. 


fnnafei  Intr-o  masura  oarecare  lucrurile  a§a  se  petrec,  dar 


firinnipab 

riteriul  de  baza  nu  consta  in  cat  de  bine  munceste 


individul.  ci  cat  de  cored  din  punctul  de  vedere  al  siste- 


mului.  Pendulul  are  griia  in  primul  rand  de  stabilitate.  De 


dumneavoastra  trebuie  sa  va  o 


^  Daca  dorip  sa  avansap  pe  scara  carierei,  trebuie  sa 
fnfeJegep  deosebirea  dintre  „bine”  §i  „corect”.  Aici  totul 
depinde  de  colectivul  concret  in  care  lucrap.  Pendulii  sunt 
§i  ei  diferip. 

In  colectivele  mici,  pot  sa  fie  apreciate  creativitatea, 
independent,  entuziasmul,  inipativa.  Dar  daca  este  vorba 
despre  un  aparat  de  conducere  sau  o  mare  intreprindere, 
atunci  aici  vor  acpona  cu  totul  alte  legi  §i  o  cu  totul  alta 
etic3  -  cea  corporaponista. 

ptica  coiporaponista  presupune  o  reglementare  mult 
mai_rigi_da,  discipline  si  punctual ijtatejn  execupe.  Adesea, 
inipativa  este  amendata,  caracterul  independent  in  execu- 
tarea  sarcinilor  de  servici  este  intampinat  cu  rezerva,  crea- 
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tivitatea  nu  detine  un  rol  hotarator.  Intr-un  asemenea  sis- 
tem  este  necesar  sa  acponezi  nu  „mai  bine”,  ci  „mai  exact”. 
Astfel,  trebuie  actionat  constient  si  maleabil,  reglan- 
i  atitudinea  si  faptele  cu  realitatile  lumii  pendulilor. 


Toate  aceste  lucruri  nu  sunt  atat  de  complicate  pe  cat  par. 
nt  este  sa  te  trezesti  la  ti 
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Generatia  Indigo 

Una  dintre  cele  mai  edificatoare  manifestari  ale-noii 
realitap  este  fenomenul  ^copiii  Indigo”,  fenomen  ce  a  fost 
descris  in  amanunpme  in  cartea  cu  acela§i  titlu  de  Lee 
Carroll  §i  Jan  Tober.  Acest  termen  a  fost  introdus  de  clar- 
vazatoarea  Nancy  Ann  Tepp.  Ea  studia  legatura  dintre  ca- 
racterul  individului  $i  culoarea  aurei  lui.  La  inceputul  ani- 
lor  70  ai  secolului  al  XX-lea  Nancy  Tepp  s-a  confruntat  cu 
un  fenomen  neobi$nuit:  in  lume  au  inceput  sa  apara  copii 
de  un  tip  nou,  cu  un  gen  de  aura  neintalnit  pana  la  acea  da¬ 
ta  -  indigo  (albastru-violet). 

Prin  caracterul  lor,  copiii  Indigo  se  deosebeau  de 
asemenea  de  restul  masei  de  oameni.  Principala  lor  parti- 
cularitate  sunt  hiperactivi  §i  au  un  deficit  de  atenpe.  Nu 
pot  sta  mult  timp  pe  loc  daca  lucrul  in  cauza  nu  reprezinta 
pentru  ei  un  interes  personal.  De§i  nu  top  copiii  au  in  mod 
obligatoriu  aceste  insu$iri  -  Indigo;  §i  invers.  Top  sunt  di- 
ferip. 

ii  une§te  sentimentul  innascut  al  propriei  demnitap  §i 
tendinta  de  independent^.  Copiii  Indigo  i§i  cunosc  valoa- 
rea  §i  se  pare  ca  sunt  convin§i  ca  au  meritat  sa  se  afle  aici 
in  aceasta  viapi.  lata  cum  sunt  ace§tia! 

Acfigti  copH  Ii  nlmesc  p&adu!p^liHelfycnijlea,IflL 
Au  dezvoltata  con§tientizarea  §i  o  intelegere  matura  referi- 
tor  la  lume,  trasaturi  neobi§nuite  pentru  varsta  lor.  Nu  sunt 
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dispu§i  sa  se  supuna  in  fata  autoritaplor  unanim  recunos- 
cute. 


Copiii  Indigo  nu  accepta  conservatorismul.  Lor  li  se 
pare'a  fi  evidfentjca  unele  lucruri  sa  fie  facule;$|u  totul  altfel, 
IpTffnpce  ^cCUUpfoarneni  tsS*gfiifteaza  fn  mod  dbi§nfiit,-di£ 
g3  norme  §i  rgguli  unanim  acceptate. 


Nu  pot  fi  numi|i  ni§te  copii  coneilianp,  intelegatori. 
Din  punct  de  vedere  educational,  se  poate  afirma  chiar  ca 
sunt  greu  de  stapanit.  Sunt,  am  spune,  de  capul  lor.  intr-o 
oarecare  masura,  lucrul  acesta  este  caracteristic  pentru  fie- 
care  noua  generatie.  Totu§i,  generapa  Indigo  se  deta§eaza 
prin  noutatea  sa  deosebita. 


In  decursul  mileniilor.  schimbul  jienerapilor  s-a  nro- 


uniform  si  in  ritm  lent.  Par  in  ultima  vreme  se  consta- 
ta  un  roces  accelerat  al  schimbarii  enera  iilor  •  fiecare 
noua  enera  ie  se  deosebe  te  tot  mai  radical  de  cea  anted; 
oara.  Generatia  Indigo  i$i  are  deja  copiii  sai  care,  dupa  in- 
su§irile  caracteristice,  §i-au  intrecut  propriii  parinp. 

Ce  se  intampla?  Procesul  de  innoire  revoluponara  a 
con§tiintei  umane  nu  poate  sa  se  desfa§oare  de  la  sine,  fara 
anumite  cauze.  Dupa  cum  se  §tie,  in  natura  §i  in  societate 
totul  tinde  spre  echilibru.  inseamna  ca  innoirea  con^pin^ 
ye  log  in  coijtqpondsre  cji  un 

Nu  este  greu  de  inteles  despre  ce  proces  este  vorba. 
In  ultrnrel?  decemi,  eoncomitent  cu  dezvoltarea  stracturii> 


cnfonnaper  51  telecomumcapei,  s-a  format  o  reteaiputemra 
ch  de  penduti  carsatTimpanzit  practic  tot  PamantOl. 
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Procesul  tehnico-stiinpfiCj  in  ansamblu.  nu  este  atat 
de  infricosator  precum  componenta  sa  informationala  care 
.MUgffl.  smm  penrm  aparitia  si  existenta 
pendulilor.  Cu  cat  este  mai  mare  grupuT  aderenplor  Ce 
gandesc  in  aceeasi  direcpe.  cu  atat  inal  pufemie  este  peio- 
^3uTuI  §1,  Tn  mod  corespunzStor,  st  puierea  sa  asupni  Oar 
fftroi'csTC'-nrar  ttthtc. 

Pentm  a  obtine  controlul  asunra  constiintei  unui  nu- 
mar  anreciabil  de  oamenj.  nu  este  oblmaloriu  sa-i  pui  in 
stative  cu  biberoanele-n  eura  ca  in  celebrul  film  ..Matrix”. 
Este  suficient  s&  oonstmiesti  o  retea  informationala  atot- 
cuprinzStoare  si  atunci  oamenii  insisi.  in  mod  automat,  isi 
vor  ocupa  loeurile  in  celulele  ei. 

Dar  ce  reprezinta  individul  in  celula  informationala? 
Este  a§a-numitul  lelemeal  social,  a  carui  con^tiinfa  este 
conditional  in  mare  parte  de  pozipa  lui  in  ptruettira,  care 
aminte$te  intr-adevar  de  o  matrice. 

Imperceptibil  dar  temeinic,  structura  il  impresoara 
pe  fiecare  membru  cu  un  set  de  stereotipuri  de  gandire  §i 
de  comportament.  Individul  are  imprests.  ca  el  aeponeaza 
liber.  dupa  propria_voinia  da.r,  de  fapt,  el  jiici  nu  mai  are 


fost  realizata  de  structura.  Individul  joaca  dupa  voin{a  ce 
i-a  fost prezervata  in  j ocul  impus. 

S-ar  parea  ca  fiecare  e  liber  sa  faca  ceea  ce  dore§te. 
Aceasta  este  libertatea  declarata.  Numai  ca  fiecare  poate 
"dori  doar  ceea  ce  concorda  cu  interesele  structurii.^-i  re¬ 
bate  hmta,  vcei-&ea  c/Urehuiej 
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Despre  acest  VTQsmjiteJprahire  a  voin^eifintt 
este  vorba.  Erocesul  acesta,  prin  natura  sa,  este  sinergic, 
adica  se  organizeaza  singur  intrucat  pendulii  in§i§i  nu  dis- 
gun  de  intense  con§tientizata.  Totul  decurge  de  la  sine,  in- 
tocmai  ca  formarea  cristalelor  de  gheata  in  procesul  de  in- 
ghe{.  Ca  o  colonie  de  plante  parazitare.  retcaua  pendulilor 
|pnanzssteJoata  bjosfem^EatnaiilJtbiL 

Este  infricosator?  Sau  poate  nostim?  Fiecaruia  dupa 
cum  ii  place  mai  mult.  Fiecare  e  liber  sa  trateze  aceste  re¬ 
flect  ca  fiind  de  domeniul  fantasticului.  §i  totu?i,  cand 
realitatea  de  zi  cu  zi  p  se  infap?eaza  intr-un  chip  necunos- 
cut,  realismul  ei  dur  intrece  cele  mai  indraznefe  fantezii. 

Dar  sa  ne  intoarcem  la  copiii  no§tri.  Tendinta  de  in- 
robire  a  vointei  genereaza  o  reactie  de  raspuns  -  aparipa 
copiilor  cu  o  tendinta  innascuta  de  independents.  Este  un 
proces  natural,  firesc.  A§a  se  manifests  aepunea  fopelor 
de  egalizare  ca  raspuns  la  cre§terea  re^elei  de  penduli. 

Pe  de  o  parte,  pendulii  incearca  sS  ordoneze  lumea, 
sa-i  impinea  pe  oameni  in  structuri  de  genul  matricei.  Pe  _ 
de  alts  parte  -  generatia  Indigo  echilibreaza  preeminenta_ 
pendulilor.  ca  si  enm  ei  ar  avea  o  misiune  prestabilita.__ 
Comportamentul  copiilor  tinde  sa  refuze  stabilirea  unox 
reguli,  a  inregimentSrii.  Stran§i  in  chingile  stereotipurilor 
§i  ale  condiponarilor,  ei  nazuiesc  sa  se  smulgS  spre  liberta- 
te. 

Xop  copiip  [ar  cei  Indigo  cu  deo.sebire,  sunt  foarte 
sensibiiTla  potenpalele  excesive,  De  exemplu,  once  fatsl- 
tate  este  recunoscuta  imediat.  CSnd  vad  ca  cirteva  este  slur 
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<gamic^  obedient,  ei  devin  ins.olent»,  csbiSznici.  DacS  ri  lauzi) 
cxcesiy,  fadata.devm,caprieio^> 

Orice  stabilire  de  reguli  creeazS  o  polarizare  pe  carej 
copiii,  in  aceea§i  clipS, ce  $i  pomesc  sa  o  distruga,  „N-am 
sS  mS  culc!  Nu  vreau  gri$  cu  lapte!  LasS-mS  pe  mine!  Eu 
fac,  nu  tu!”  Tending  de  a  nu  asculta  §i  de  a  face  scandal  se 
manifests  la  copii  nu  pentru  cS  le-ar  face  vreun  rau,  ci  din 
dorinta  fireascS  de  a  se  elibera  de  directivele  din  afarS. 

Uneori,  s-ar  pSrea  cS  ace§ti  copii  vor  sa  faca  dina- 
dins  unele  lucruri.  In  asemenea  cazuri,  ei  actioneazS  in- 
con§tient,  farS  intense.  Ei  nu-$i  pun  in  gand  sa  fie  provo- 
catori.  Lucrurile  se  petrec  de  la  sine,  in  mod  firesc.  A$a  se 
manifests  acflunea  fortelor  de  egalizare  ca  rSspuns  la  sta- 
bilirea  de  reguli  cu  care  adulpi  se  strSduiesc  sS-i  stSpa- 
neascS  pe  propriii  lor  copii. 

Tending  de  independents  a  generapei  Indigo  se  ma¬ 
nifests  §i  in  atitudinea  lor  fata  de  religie.  „Copiii  din  noua 
generate  accepts  cu  greu  biserica  contemporanS”  -  scriu 
in  cartea  lor  Lee  Carroll  §i  Jan  Tober.  „Copiii  Indigo  vin  in 
aceastS  lume  cu  un  sentiment  acut  de  autorespect  $i  cu 
convingerea  de  nezdruncinat  cS  ei  sunt  copiii  lui  Dumne- 
zeu”.  Au  ei  nevoie  de  mijlocitori  in  comunicarea  cu  Dum- 
nezeu?  Putin  probabil. 

Copiii  Indigo  se  conduc  mai  mult  dupa  vocea  inimii, 
decat  a  ratiunii.  Adultii  considers  cS  fac  bine  atunci  cand 
procedeazS  cored.  Copiii  sunt  de  pSrere  cS  important  este 
sS  faci  totul  cu  suflet,  din  dragoste  §i  nici  pe  departe  a§a 
cum  se  considers  a  fi  corect. 


Dirijarea  realitafii 

Dar  dacS  in  alte  vieti  copiii  dumneavoastrS  v-au  fost 
pSrinti?  Iar  acum  v-ati  schimbat  rolurile?  §i  aceste  suflete, 
venite  din  trecutul  indepSrtat,  continuS  sa  vS  invete, 
predandu-vS  o  multime  de  lectii  intelepte? 

intelepciunea  copiilor  Indigo  este  o  urmare  a  gradu- 
lui  lor  inalt  de  con§tientizare.  Ei  i§i  dau  seama  ce  se  in- 
tamplS  imprejur  §i  §tiu  cine  ce  este.  Con§tientizarea  se  ac- 
centueazS  cand  atentia  este  focusatS  in  interior  §i  nu  spre 
lumea  exterioarS.  CSci,  dacS  individul  este  in  intregime 
absorbit  de  griji  care  ii  sunt  impuse  din  afarS,  el  se  afundS 
total,  cu  mintea  in  jocul  incon§tient.  Con§tienta  copiilor 
Indigo  se  opune  tendintei  de  „adormire”  a  oamenilor  aflati 
in  plasele  pendulilor. 

Toti  copiii  au,  din  na$tere,  o  individualitate  marcatS. 
In  frageda  copilSrie  sunt  foarte  frumo§i  §i  fermecStori.  Se- 
cretul  atractiei  exercitatS  de  copii  constS  in  comuniunea 
armonioasS  dintre  suflet  §i  ratiune.  Ei  se  accepts  pe  sine 
a§a  cum  sunt  §i  de  aceea  frumusetea  sufleteascS  initials  nu 
este  deformatS  de  mS§tile  false  ale  ratiunii. 

Atunci  de  ce,  pe  mSsura  maturizSrii  acestor  minuna- 
te  creaturi,  incep  sa  iasS  la  ivealS  unele  trSsSturi  neplScute 
$i  pSrti  slabe?  Doar  ei  sunt  copiii  lui  Dumnezeu  §i  de  ace¬ 
ea  sunt  frumo§i  ?i  putemici,  ca  insu§i  Dumnezeu,  cu  toatS 
neputinta  varstei  timpurii.  Ei  dispun  dintr-un  inceput  de 
forta  Creatorului,  capabilS  sS  creeze  o  nouS  realitate.  Dar 
capacitStile  copiilor  lui  Dumnezeu  nu  reu§esc  sS  se  dezvS- 
luie  §i  sS  se  realizeze  pentru  cS  pendulii  ii  lipsesc  de  forta 
dumnezeirii  -  unitatea  dintre  suflet  $i  ratiune. 
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Copiii  vin  in  aceasta  lume  §i  privesc  increzatori  la  ea 
cu  ochi§orii  lor  -  margelufe  larg  deschise.  Via^a  li  se  pare 
promipitoare  §i  plina  de  speranfe.  Dar  in  lume  conduc 
pendulii,  care  acponeaza  potrivit  principiului  „Dezbina  §i 
stapane^te”. 

Pendulii  unifica  deopotriva  gandurile  §i  nazuinfele 
oamenilor,  distrugand  in  acest  fel  caracterul  unic  al  perso- 
nalitapi,  integritatea  acesteia.  Separarea  §i  instrainarea 
ra(iunii  de  suflet  conduc  la  pierderea  frumusefii  dumneze- 
ie$ti  §i  a  for(ei. 

Cu  timpul,  micile  §i  marile  speran^e  se  spulbera.  La 
unii,  acest  proces  decurge  lent,  la  altii,  care  au  avut  mai 
pupna  $ansa,  rapid  §i  dur.  Daca  prive§ti  in  ochii  copiilor  de 
la  casele  de  copii,  pofi  vedea  concomitent  doua  lucruri, 
aparent  incompatibile  -  speranpa  §i  disperare.  In  ace§ti 
ochi,  parca  ar  fi  inghepit  intrebarea:  „E  oare  cu  putinpi?” 

Lumea  pendulilor  le  aminte§te  in  permanent  copii¬ 
lor  ca  sunt  vulnerabili  §i  imperfecp.  La  inceput,  in  con§ti- 
inja  acestora  apare  neincrederea,  iar  apoi  teama  care  le  es- 
te  indusa  atat  de  bine,  incat  devine  o  obi§nuinfa.  Dar  doar 
sa  te  sperii  §i  sa  o  iei  la  fuga  nu  se  poate  -  trebuie  cumva 
sa  supraviepiie§ti  in  mediul  acesta  agresiv.  Aflandu-se  sub 
influenza  putemica  a  structurii,  copiii  lui  Dumnezeu  sunt 
nevoip  sa  devina  elemente  ale  acesteia. 

Cu  varsta,  copiii  incep  sa  se  teama  sa  nu  fie  la  fel  ca 
top  ceilalp,  pentru  ca  aceia  care  sunt  „ca  top  ceilalp”  ii  pot 
trage  dupa  ei,  ceea  ce  de  cele  mai  multe  ori  se  §i  intampla. 
in  mulpme  este  mai  pupn  primejdios.  Daca  insa  te  afli  in 
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afara  mulpmii,  po|i  deveni  un  renegat.  §i  in  felul  acesta 
copiii  i§i  pierd  treptat  darurile  care  le-au  fost  date  la  na$te- 
re  -  independents,  con§tientizare,  intuipe,  individualitate. 

Toate  aceste  calitapi  le  au  in  cel  mai  inalt  grad  copiii 
Indigo.  Dar  pentru  structura,  aceste  lucruri  sunt  aidoma 
morpi  §i  de  aceea  procesul  de  inrobire  a  voin{ei  va  conti- 
nua  §i  va  fi  in  cre§tere.  Cine  va  invinge  in  aceasta  lupta,  nu 
se  §tie. 

Pentru  noLeste  important  un  lucru:  atata  timp  cat 
victoria  finala  nu  a  obpnut-o  structure,  este  necesar  ca 
■acum,  in  aceasta  via^a,  sa  ne  recapatSm  macar  o  parte  din 
Lorfa  care  ne-a  fostdata  de  Dumnezeu.  $i  Transurfmgul  ne 
^va  ajuta. 

Dar  dumneavoastra,  dragi  Cititori,  nu  cumva  suntep 
Indigo?  De  altfel,  lucrul  acesta  nu  are  importan^a.  in  esen- 
%  cu  topi  suntem  la  fel  -  fie  ca  suntem  copii  maturi,  fie  ca 
suntem  maturi-copii. 
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Stapanii  energiei 


Ce  straniu...  Un  fapt  comun  §i  totu§i  straniu. 

Plantele  de  culture  §i  animalele  domestice  au  fost 
candva  sSlbatice  §i  existau  independent  §i  firesc.  Dar,  iatS 
cS  omul  „s-a  trezit”  §i  a  con§tientizat  cS  poate  sS  le  subor- 
doneze  controlului  sSu.  Intocmai  a§a,  con§tientizarea  i-a 
permis  omului  sa  se  ridice  deasupra  animalelor  §i  plantelor 
§i,  deoarece  in  timpul  respectiv  acestea  traiau  intr-un  somn 
incon^tient,  omul  le-a  folosit  pentru  nevoile  sale.  In  acest 
scop,  a  fost  necesar  sa  fie  create  structuri  care  determinau 
unde  ?i  in  ce  mod  supu§ii  invin?i  trebuiau  sa  existe. 

Oricare  ar  fi  fost  scopurile  animalelor  §i  plantelor  - 
§i  fare  indoialS  ele  exists  -  capacitatea  de  sistematizare  a 
structurii  le-a  anihilat.  Din  perspectiva  omului,  scopul  vie- 
tii  „frafilor”  sSi  mai  mici  poate  fi  redus  la  nevoile  primiti¬ 
ve  de  hrana  §i  inmulfire.  Dar  dacS  aceastS  fiin^a  „superioa- 
rS”  gande§te  intr-adevSr  astfel,  aceasta  demonstreazS  ca 
mai  degrabS  ra^iunea  ei,  despre  care  se  spune  ca  este  per¬ 
fects,  se  afla  la  un  nivel  primitiv. 

In  realitate,  orice  fiiniS  vie  are  un  scop.  De  ce  n-ar  fi 
a$a?  Pentru  ce?  Pentru  ca  procesul  de  realizare  a  scopului 
constituie  motorul  evolupei. 

Ne  vom  intoarce  pe  parcursul  expunerii  noastre  la 
aceasta  problems,  dar  deocamdatS  sS  constatSm  faptul  ur- 
mStor:  scopul  real  al  unei  fiinle  vii,  oricare  ar  fi  ea,  poate 
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fi  atins  numai  in  mediul  natural  in  care  ea  trSie$te.  Orice 
structurS  i§i  subordoneazS  scopul  elementului  exclusiv  in 
jnteresul  sSu.  Dezvoltarea  animalelor  domesticite  sau  „sis- 
tematizate”  se  desfa§oarS  in  acea  direcfie  pe  care  i-a  desti- 
nat-o  pentru  aceasta  omul.  Drept  urmare,  elementele  struc¬ 
turii  respective  adorm  §i  mai  tare  §i  i§i  pierd  definitiv  re- 
prezentarea  cu  privire  la  adevSratele  lor  scopuri. 

Via{a  animalelor  sSlbatice  §i  a  plantelor  este  cu  mult 
mai  bogatS  §i  mai  plinS  de  in^elesuri.  IatS,  spre  exemplu,  o 
turmS  de  reni.  Griji  -  o  sumedenie:  au  probleme  legate  de 
apSrare  impotriva  prSdatorilor  §i  probleme  cu  privire  la 
educarea  urma§iIor,  la  procurarea  §i  pSstrarea  hranei,  la  re- 
lapile  familiale  §i  de  ierarhie,  jocuri  §i  chiar  bucuria  de 
via^S. 

Via^a  unei  cirezi  de  vaci  in  structure  unei  ferme  este 
mult  mai  simplS.  Omul  le-a  scutit  de  o  serie  de  probleme, 
asigurandu-le  adSpost  §i  hranS.  Dar  in  schimbul  acestor 
facilitafi,  animalele  au  fost  nevoite  sS  cedeze  stSpanului 
scopurile  lor  -  acum  acesta  hotSrS§te  pentru  ele  cum,  pen¬ 
tru  ce  §i  cat  vor  trSi.  Este  aceea§i  situate  ca  la  oameni, 
cand  spunem  cS  „§i-a  vandut  sufletul  diavolului.”  N-am 
dreptate? 

Dar  cu  omul  insu§i  cum  stau  lucrurile?  Realitatea  es¬ 
te  cS  omul,  creand  structuri,  devine  el  insusi  sclavul  lor. 
fyrfiyidul  se  pierde  pe  sine  $T  Tnceteaza  sa  mai  priceapa 
i cine  este  el^J  ce  vrea}  ToatS  activitatea  sa  se  reduce,  in  ul- 
timS  instants,  la  producerea,  vanzarea  §i  cumpSrarea  di- 
verselor  mSrfuri.  In  fruntea  oricSrei  structuri  se  aflS  un 
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pendul,  ca  o  suprastructura.  Marfurile  in  sine  nu-i  intere- 
seaza  pe  penduli,  insa  structurile  se  dezvolta  foarte  activ. 
De  ce  oare? 

Pentru  faptul  ca  giarfa  de  baza  este  energia.  Indivi- 
dul  cumpara  diverse  lucruri  pentru  placerea  §i  confortul 
sau,  nu-i  a§a?  La  fel  cu  cele  placute  exista  §i  lucruri  nepla- 
cute,  destinate  sa  produca  neplaceri  altora.  $i  intr-un  caz  §i 
in  altul,  se  degaja  energie  -  pozitiva  sau  negativa.  lata  ca 
chiar  acest  lucru  ii  este  necesar  pendulului. 

Dupa  cum  vedep,  faptul  ca  pendulul  urmare§te  pro- 
ducpa  §i  circulatia  marfurilor,  propriu-zis  a  obiectelor  ma¬ 
terial,  nici  pe  departe  nu  epuizeaza  problema.  $e  vinde  $i 
se  cumpara,  inainte  de  toate,  energia.  §i  toata  aceasta  pia- 
ta  energetica  este  controlata  de  penduli.  Doar  o  mica  parte 
ii  revine  individului,  cea  mai  marea  parte  -  magnaplor. 
Pentru  unii  muma  -  pentru  alpi  ciuma. 

Pe  piaja  de  energie  se  vand  chiar  operapile  (demer- 
suri  terapeutice  -  n.tr.)  asemanatoare  celor  financiare.  De 
exemplu,  alcoolul  este  o  energie  in  forma  pura.  Luandu-1, 
luap  energie  pe  credit.  Euforia  alcoolica  este  un  imprumut 
pe  termen  lung,  iar  sindromul  alcoolic,  mahmureala  este  o 
restituire  a  creditului  cu  dobanzile  respective.  Intotdeauna 
trebuie  sa  inapoiezi  mai  mult;  pendulii  nu  dau  niciodata 
energie  fara  profit. 

Bauturile  slab  alcoolizate  provoaca  o  stare  de  slabi-' 
ciune.  Pendulul  suge  energie  cate  pupn.  Bauturile  tari, 
dimpotriva,  provoaca  un  aflux  de  energie:  „Toama  votca! 
Pome^te  muzica”.  Pendulul  da  aceasta  energie  cu  impru- 
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mut,  dar  o  da  cu  dobanzi  mari.  Curand  incepe  devierea  in 
alta  direcpe:  incepe  sa  p  se  plimbe  limba  in  gura:  „Toama 
muzica.  Pome§te  votca!”.  Dupa  o  euforie  putemica  ur- 
meaza  caderea  cea  mai  jalnica;  cu  cat  e  mai  putemica  eu¬ 
foria,  cu  atat  este  mai  devastatoare  deprimarea  care  ur- 
meaza.  Indispozipa,  starea  de  rau  se  produce,  in  primul 
rand,  nu  datorita  afectarii  fiziologice  a  unor  organe,  ci  pe 
seama  faptului  ca  in  acest  timp  pendulul  absoarbe  putemic 
energia  libera  din  individ.  Acesta  din  urma  este  nevoit  fie 
sa  sufere,  fie  sa  „se  dreaga”,  sa  bea  din  nou.  Pendulul  poa- 
te  sa-i  impmmute  din  nou  energie,  n-are  de  ce  sa  se  gra- 
beasca.  Rasplata  va  sosi  ea  fara  gre§,  mai  devreme  sau  mai 
tarziu.  De  barman  pop  fugi  fara  sa-i  plate§ti.  De  pendul  in¬ 
sa  nu  pop  scapa.  $i  cu  cat  s-a  dus  mai  departe  individul  cu 
indatorarea  sa,  cu  atat  mai  cumplita,  mai  neiertatoare  ii  va 
fi  plata. 

Intr-o  asemenea  stare,  energia  libera  a  datomicului 
se  afla  la  libera  discrepe  a  pendulului.  Individul  simte,  ab- 
solut  in  sensul  propriu  al  cuvintelor,  ca  §i  cum  cineva  §i-ar 
fi  infipt  ghearele  in  campul  sau  energetic,  in  regiunea 
chakrei  inimii.  Pendulul  pune  condipa:  fie  continui  sa  bei 
cate  ceva  (alcool),  fie  chinul  tau  nu  se  va  curma.  Cu  cat 
individul  are  mai  pupna  energie,  ea  fund  energia  sa  libera, 
cu  atat  devine  mai  slab  §i  mai  lipsit  de  voinpi.  Aceasta 
constituie  chiar  cauza  principals  a  alcoolismului.  Daca  in¬ 
dividul  continua  sa  foloseasca  bauturi  alcoolice  i  se  va  da 
din  nou  cu  imprumut  o  cota  de  energie  §i,  in  mod  inevita- 
bil,  rasplata  ii  va  fi  §i  mai  grea. 
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E  posibil  s5  i  se  opreasca  inima,  ceea  ce  se  $i  intam- 
pla  adesea.  Pendulul  il  va  lasa  in  pace  numai  atunci  cand 
nu  va  mai  avea  ce  lua  de  la  el,  iar  daca  individul  va  supra- 
vietui  -  acesta  va  fi  norocul  sau. 

Primul  credit  este  intotdeauna  cel  mai  generos  §i  fes- 
tiv  ca  prezentare.  Dupa  cum  se  §tie,  prima  cupa  de  vin  -  in 
viafa  -  acponeaza  memorabil,  dar  ulterior,  cu  fiecare  noua 
ocazie,  senzapile  nu  numai  ca  sunt  mai  §terse  ci,  dimpotri- 
va,  sunt  tot  mai  pupn  placute.  Iar  pendulii  nu  se  zgarcesc: 
la  inceput  fac  favoruri  numai  pentru  a  te  prinde  in  plasa. 
„Rasplata”  este  intotdeauna  dura  §i  fara  nici  un  fel  de  in- 
gaduinja.  De  aceea,  daca  ai  luat  un  astfel  de  credit,  trebuie 
sa  fii  foarte  consent  $i  sa-p  dai  seama  de  „capacitatea  ta 
de  plata”. 

Bomjii  cazup  in  patima  bepei  nu  sunt  oameni  deca- 
zuti,  cum  se  obi§nuie§te  sa  fie  considerap.  Ei  sunt  ni§te  ne- 
fericip  care,  pur  §i  simplu,  n-au  fost  in  stare  sa-§i  aprecieze 
posibilitaple  §i  sa  plateasca  la  timp  pentru  creditul  acordat, 
§i  de  aceea  sunt  plini  de  datorii.  Se  imprumuta  iara?i  §i  ia- 
ra§i  ?i,  de  fiecare  data,  este  tot  mai  greu  de  platit.  $i  cand 
te  gande§ti  ca  totul  a  inceput  atat  de  vesel,  la  o  masa  festi¬ 
val  Caderea  are  loc  imperceptibil,  dar  este  ireversibila.  Es¬ 
te  ca  un  bulgare  de  zapada  care  o  ia  la  vale,  se  face  tot  mai 
mare  ?i  se  transforma  in  avalan§a.j 


dwz  ste  ex  trem 
t  tima.  I 

In  genere,  tot  ceea  ce  are  legatura  cu  trairile  intense, 
mari  consumatoare  de  enercie.  se  refera  la  patimi  nocive  si 
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toate  acestea  sunt  credite  acordate  de  penduli.  De  ce  noci¬ 
ve?  Pentru  ca  pendulii.  prin  natura  lor,  sunt  agresivi  si  in- 
clinati  spre  amplificarea  energiei  conflictului.  Tot  ce  este 
Dlacut.  dar  aociy.  mai  devreme  sau  mai  t&rziii  cp  va 
fftu  pentru  indivi^  Cn  cat  este  mai  mare  raul  pricinuit,  cu 
atat  este  emisa  mai  multa  energie  negativa.  Energia  poziti- 
va  nu  este  emisa  niciodata  in  can ti tap  a§a  de  mari  ca  in  ca- 
zul  celei  negative. 

Cele  mai  mari  „stoarceri”  de  energie  se  obpn  de  la 
cei  care  folosesc  narcoticele.  Scurta  euforie  nu  inseamna 
nigiic  in  comparape  cu  depresia  care-i  urmeaza  placerii. 
Iar  daca  doza  urmatoare  nu  este  administrate  la  timp,  teri- 
bila  farami^a  scoate  din  imprudentul  nefericit  toata  energia, 
pana  la  ultima  picatura. 

Exista  §i  alte  tipuri  de  credite  dar  cu  dobanzi  mai 
mici.  Este  vorba  in  primul  rand  de  tutun,  cafea,  ceai,  bau- 
turile  nealcoolizate,  guma  de  mestecat.  Cineva  ar  putea  ri- 
posta:  „Pentru  Dumnezeu,  de  unde  §i  pana  unde  guma  de 
mestecat?” 

Dupa  cum  am  mai  spus,  pentru  satisfacerea  oricarei 
trebuin{e  materiale  §i  spirituale  se  degaja  energie.  Energia 
placerii,  confortului  §i  celelalte  -  n-are  importanta.  In  fie¬ 
care  caz  in  parte,  cand  vrei  ceva  anume,  acumulezi  energie 
cand  obpi  ce  p-ai  dorit,  emip  energie.  In  procesul  mastica- 
pei,  individul  are  o  anume  senzape  de  confort  care,  pentru 
ca  veni  vorba,  i§i  are  rSdacini  foarte  adanci.  Natura  acestui 
confort  este  mai  mult  decat  evidenta:  cand  mananci,  totul 
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este  in  regula,  dar  cand  tu  e§ti  cel  mancat  -  treburile  stau 
prost. 

In  concluzie,  pentru  fiecare  pasiune:  daca  individul 
devine  un  „client  permanent”,  ajunge  in  „turma”.  Manatul 
din  urma  nici  nu  este  necesar.  Clientul  $i  a§a  nu  are  ce  face, 
atata  timp  cat  atenpa  sa  se  afla  in  laful  prinsorii  pendulului. 
cand  individul  sc  eandestc  cu  infocare  la  obiectul  nasiimy 

el  cmte.sneittig  I>e  frecventa  de  rezonaml  a_pendiilu. 

lui.  Toate  gandurile  debitorilor,  ca  exemplu,  sunt  orientate 
exclusiv  spre  obfinerea  unei  noi  porfii  de  energie  noi  im- 
prumuturi.  Nu  sepot£andi  la  nimic  altceva  pentru  ca  peu- 
dulul  le-a  acaparat  atenpa. 

Aceasta  acaparare  este  posibila  datorita  unei  anumite 
msu$iri  a  psihicului  uman  tia  .poate  sa  se 
a  qpufflfr-  ca  acul  de  la  girueta  flaca  pendulul  i 
suilarea  vanfului  in  aceeaji  directie.  Acapararea  atenpei 
individului  de  catre  pendul  poate  fi  observata  intr-un 
exemplu  simplu  -  cand  nu  reu§e$ti  sa  scapi  de  o  melodie 
care  nu-p  iese  din  minte. 

Nu  trebuie  sa  presupunem  c5  dependenta  este  ampli¬ 
fied  numai  de  unii  factori  fiziologici  -  exista  $i  acestia. 
dar  nici  pe  departe  nu  joacS  rolul  principal.  De  exemplu, 
cand  cei  mai  patima§i  fumatori  pleaca  intr-o  cursa  pe  un 
submarin:  acolo  nu-i  deranjeaza  deloc  faptul  ca  nu  au  voie 
sa  fumeze.  Imediat  ce  chepengul  a  fost  inchis  §i  a  fost  data 
comanda  de  submersie,  orice  gand  despre  fumat  dispare 
intrucat,  in  mod  obiectiv,  nu  exista  posibilitatea  de  a  fiima. 
Fumatorul  s-a  impacat  pur  §i  simplu  cu  ideea  §i  nici  nu  se 
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mai  gande§te  la  ea.  Girueta  atenpei  sale  a  pomit  in  direcpe 
jnversa.  Unde  mai  e  dependent  fiziologica?  Dar  iata  ca 
vasul  se  intoarce  din  cursa  §i  daca  fumatorul  n-a  avut  in- 


ten  ia  sa  se  lase  de  fumat,  el_i$i_aminte^te .  ca  mar  fi  rau 
ga-si  aprindS  o  tigarS  si  creditorul  insistent  ii  acapareaza 
imediat  acul  atentiei.  prinzandu-1  in  latul  sau. 

Actasta  manevra  -de  acaparare  a  atenpei  poate  fi 
jfogii-aia  $i  de  un  ah  fenomen  cum  este  jocul  la  calculatOT) 
dependenta  de  internet  Exista  un  mare  numar  de  oa- 
•  jfteni  care  au  ajuns  atat  de  departe,  incat  nu  se  mai  simt  in 
apele  lor  decat  in  fata  monitorului.  Este  de  ajuns  ca  cel  ca¬ 
re  a  capatat  o  asemenea  dependenta  sa  nu  poata  renunta  la 
calculator  mai  mult  de  cateva  ore  ca  §i  incepe  remisia,  cu 
toate  manifestarile  de  fragilitate  ale  sistemului  nervos. 
Apar  dureri  de  cap,  dureri  musculare  §i  un  sentiment  insu- 
portabil  de  disconfort.  Dar,  imediat  ce  clientul  se  intoarce 
la  ecranul  sau,  toate  aceste  simptome  dispar.  Este  evident 
ca  nu  poate  fi  vorba  de  nici  un  fel  de  trebuinfa  fiziologica. 


Jfc:  in  toate  cazurile,  ricnendenta  anare  in  principal-din 

aauTa  ca  aqp  fll  »  r*7"t  Tn  nada  P^^1111^ 

pentru  a  ..test  din  lat”  este  necesar  ca  individul  sd-sL 
tcomute  atentia.  sdsevaipe.dz .altceva, 

Ca  sa  te  eliberezi  din  latul  prinsorii  jaintr-un  efort  de 
vninta  este  nntin  nrobabil  va  nntea  Ca  $i  in  cazul 

cand  te  obsedeaza  o  melodie  -  te  ga$ide$ti  la  alta  melodie. 
O  pasiune  nociva  este  insopta,  de  regula,  de  un  anumit' 
scenariu  §i  de  un  set  de  decoruri.  Toate  acestea  creeaza,  o 
ambianta  caracteristica,  cum  ar  fi  fumatul  in  timp  ce  lu- 
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crezi,  care  contribute  la  ocuparea  atenpei.  Sa-p  plate§ti 
toate  datoriile  §i  sa  pleci  de  la  aceasta  banca  imorala  se 
poate  numai  printr-o  singura  modalitate:  sa  schimbi  scena- 
riul  $i  decorurile.  Nu  este  complicat  sa  realizezi  acest  lu- 
cru;  trebuie  doar  sa  vrei  §i  sa  ai  putina  fantezie. 

In  orice  caz,  cjiiar  gi  fara  datorii  la  band,  folosind 
insa  produsele  civilizatiei,  individul  le  da  pendulilor,  jn 
afara  de  libertatea  sa,  si  o  parte  din  propria  energie.  Oa- 
menii,  la  propriu,  merg  „sa  pasca”,  ca  sa  nu  spunem  sa 
„cultive”.  ToaS  Isforia.  SocTeTap!  civTTiiate  reprezlnta  n 
proces  neTntrerupt  de  consum  §T  cedare  de  Efnergte,  $i  tot 
acest  schimb  de  energie  este  controlat  de  penduli. 

Par  colectarea  enereiei  oamenilor.  prin  ea  insasi,  nu 
esteiiaga-de>^Tniejdioasa.  Pericolul  principal  al  structurii 
consta  in  aceea  ca  ea  reduce  la  zero  sansele  individuate  ale 
elementelor  sale.  Un  membra  al  structurii  pierde  chiar  no- 
tiunea  de  drum  propriu.  Individul  nu  doar  executa  ceea  ce 
lLordona  structura.  ci  chiar  aiunee  sa-si  doreasca  ceea  ce  ii 
este  convenabil  structurii.  Si  nu  trebuie  sa  ne  lasam  sedusi 
de  ideea  ca  omul,  fund  o  fiinta  inzestrata  cu  ratiune.  nu  va 
permite  inrobirea  sa. 

A§a  cum  s-a  aratat,  nivelul  con§tiintei  la  individ  se 
gase§te  la  un  nivel  inferior,  iar  structura  in  mod  lent,  dar 
sigur  duce  la  scaderea  pe  mai  departe  a  ultimelor  rama§i- 
te  de  con$tientizare.  "Peptru  Victoria  deglina  a  structura,/ 
acesteia  n  este  sufTcIerit  si  uneasca  foate  eTementeTe  Tn- 
tr-un  spapu  In fo rmaponaT  unTcr  ceea  ce  se  §i  face  in  mod 
imperios  §i  cu  succes.  E  posibil  ca  individului  sa-i  fi  ramas 
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sa  mai  adauge  cateva  caramizi  la  zidul  care  il  va  incarcera 
definitiv. 

Ce  e  de  lacut?  Rezulta  ca  daca  folose§ti  produsele 
civilizatiei,  inseamna  ca  e§ti  pascut  (se  poate  spune  a§a  §i 
fara  sa  mai  fie  folosite  ghilimelele). 

Au  fost  cazuri  cand  oamenii  au  incercat  sa  fuga  de 
lumea  civilizata  §i  sa  se  randuiasca  in  comunitap  in  sanul 
naturii.  Nu  intenponez  sa  judec  cat  de  reunite  au  fost  in- 
cercarile  lor.  Price  ar  face,  omul  contemporan  nu  poate 
renunta  in  intregime  la  civilizatie  nu  este  adaptat  sa  o_ 
poata  face.  Dar  poate  sa  limiteze  la  minimum  produsele 
d&unatoare  si  sa  le  inlocuiasca  cu  darurile  firesti  ale  naturii. 

De  exemplu,  sa  pui  bazele  unui  domeniu  familial  cu 
livada  §i  gradina  proprie.  Principalul  avantaj  al  unei  astfel 
de  oaze  de  natura  vie  in  pustiul  civilizatiei  ar  consta  in 
aceea  ca  normele  §i  standardele  ar  fi  stabilite  de  proprietar 
§i  nu  de  structura.  Iar  pentru  cei  carora  nu  le  place  sa  sape 
la  straturi,  nu  va  fi  obligatoriu.  Fiecare  va  avea  posibilita- 
tea  sa-§i  stabileasca  legile  existentei  sale  in  mod  indepen¬ 
dent:  daca  vreau  -  asfaltez  tot,  iar  daca  nu  vreau  -  dau  cale 
libera  naturii  in  toata  salbaticia  sa. 

O  alta  cale  pentru  citadini,  ar  fi  trecerea  la  o  alimen- 
tape  exclusiv  cu  produse  naturale.  Dar  §i  pentru  aceasta 
este  necesar,  inainte  de  toate,  sa  te  treze§ti  §i  sa  con§tienti- 
zezi  ca  un  mar  fhimos,  crescut  in  structura  §i  cumparat  de 
la  supermarket,  este  potrivit  prin  calitatile  sale,  doar  pentru 
elementul  „prepos”  al  structurii,  cu  tot  setul  de  suferinte 
generate  de  o  asemenea  alimentape. 
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In  genere,  exista  o  multitudine  de  cai  §i  fiecare  §i-o 
alege  pe  a  sa.  Pentru  mine,  drept  exemplu  imi  va  servi  in? 
iotdeauna  un  motan  salbaticit  cu  care  „am  avut  onoarea  sa 
fac  cuno§tinta”. 

impreuna  cu  ni§te  prieteni,  aveam  placerea  sa  mer- 
gem  in  padure,  la  un  „foc  gustos”,  pentru  a  ne  trage  sufle- 
tul  dupa  binele  civilizapei.  Odata,  atras  de  mirosurile  inte- 
resante,  s-a  apropiat  de  campusul  nostru  un  motan  cat  toa- 
te  zilele.  Dupa  toate  probabilitaple,  candva  fusese  domes¬ 
tic,  dar  apoi,  din  cine  $tie  ce  motive,  a  ajuns  in  padure  §i 
s-a  salbaticit.  Judecand  dupa  dimensiunile  sale,  acest  dobi- 
toc  lafos  vana  cu  succes  pasarele  §i  §oricei,  de§i  ar  fi  putut 
sa  doboare  §i  un  iepure.  ten  a.  xefazat  tratapa  noastta  dai, 
iaraeeremomaleideprisas*.a  inbS^t-a  ?i  afagir 

De  atunci  ne-am  intalnit  de  multe  ori  cu  motanul 
respectiv  in  padure. ill  fSceau  plSc^S^mustaciosului  trata- 
pile  noastre,  dar  xm  aceepta  tamiliarisma.  Era  un  autentic 
transurfer.  A  aflat  gustul  libertapi  reale  $i,  de§i  nu  refuza 
contactul  cu  civilizapa,  nu  $i-ar  fi  dat  independent  pe 
niciun  fel  de  bunastare. 

Te  poti  totugi  folosi  de  bunurile  civilizatiei.  dar  farS 
sa  intri  in  dependents.  0  personalitate  libera  se  distinge  de 
turma  prin  gradul  ei  de  con§tientizare.  Trebuie  doar  sa  te 
treze§ti  §i  sa-fl  dai  seama  ce  se  petrece  in  jur.  lata,  §i  eu  am 
reu§it  sa  aflu  despre  toate  acestea  §i  apoi  sa  va  relatez  nu- 
mai  pentru  ca...  in  genere,  acesta  este  un  secret.  Dar  dum- 
neavoastrS,  dragi  Cititori,  am  sa  v^  spun.(^I^am  salbaticit^ 

(Am  MS  dclaJerraO 
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Declararea  intentiei 

Am  vorbit  pana  acum  doar  despre  modul  in  care  sa 
ne  eliberam  de  pendul  §i  sa  nu  cadem  sub  influenza  acestu- 
ia.  Dar  am  putea  sa  avem  de  la  el  cel  pupn  vreun  folos  oa- 
recare?  in  general  vorbind,  pricar.e  vis  se  reajizeaza.  in  ul| 
jjnui  instant,  cu  ajn.tonii  pendulilor.  Doar  top  locuim  §i 
lucram  intr-o  anumita  structura  §i  nu  putem  sa  facem  abs- 
tracpe  de  aceasta  situape.  Problema  care  se  pune  este  ca 
structura  Sft  im  ne  r^neasca  visuI._ci  sA  ne  apite  sA-1  reffi* 
Dar  exista  oare  vreo  metoda  ca  sa  pop  acpona  impo- 
triva  pendulului?  Mai  curand  am  spune  ca  nu  exista.  Nu-1 
putem  domestici,  nu-1  putem  conduce.  Dar  ca  sS-i  folosim 
unele  din  caracteristicile  sale  in  interesul  nostru  este  posi- 
bil. 


Nu  v-a  trecut  prin  minte  de  ce  oamenii  i§i  fac  urari 
atunci  cand  se  afla  impreuna  la  o  masa?  Exist  oare  in 
aceasta  vreo  idee  practica  sau  este  doar  un  ritual  pur  sim- 
bolic?  Se  pare  ca  nu  in  zadar  i§i  fac  oamenii  urari.  Din  in- 
Jelepciunea  populara  se  nasc  uneori  obiceiuri  care  aduc  a 
prejudecap  lipsite  de  sens.  Oamenii  insa,  in  mod  incon§ti- 
ent,  pn  seama  de  aceste  reguli  care  au  rezistat  in  timp,  fara 
sa  banuiasca  faptul  ca  regulile  acestea  sunt  un  soi  de  mo- 
dalitap  prin  care  pop  controla  realitatea. 

Dupa  cum  s-a  aratat  anterior,  bauturile  alcoolice  re- 
prezinta  un  credit  energetic.  Energia  libera  este  alimentata 
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suplimentar  §i  urea  o  treapta  mai  sus.  Iar  intrucat  aceasta 
nu  este  altceva  decat  energia  voin^ei,  atunci,  fn  funepe  de 
orientarea  ei,  se  obpne  §i  rezultatul  corespunzator. 

De  exemplu,  daca  bei  de  amaraciune,  realitatea  va  fi 
mai  neagra.  Daca  se  bea  de  bucurie,  atunci  se  vor  ivi  noi 
prilejuri  de  bucurie.  Dar  daca  bautura  este  insopta  de  sen- 
timente  de  nelini§te  §i  teama,  viaja  va  lua  un  astfel  de  curs 
'  incat,  in  realitate,  vei  avea  de  ce  sa  te  temi.  Acela?i  lucru 
se  va  intampla  §i  in  alte  cazuri. 

Q  -£nrrisia  mentala  amnlificata  de  un  salt  brusc  de  ener> 

o  R£.jndmtU2£^  Jipi&  a.vigto.fiujcaf  afltcri  si  m 

jcoresounzatoare,  Pendulul  care  ofera  creditul  va  servi, 
drept  amplificator  pentru  energia  intenpei.  Pendulul  insu§i, , 
oricat  s-ar  balansa,  nu  are  acces  la  intenpa  exterioara  §i  de 
aceea  nu  este  capabil  sa  materializeze  un  sector  din  spapul 
variantelor.  Realitatea  se  supune  doar  fiintelor  vii.  Astfel, 
atunci  cand  individul  face  o  urare,  el  fixeaza  directia  inten- 

tiei  sale.  Intelegeti  ce  se  petrece? 

Eneraia  pendulului-creditor  poarta  in  sine,  de  regulS, 
trasaturi  negative.  Dar  omul,  inzestrand  aceasta  ener^ie  cu 
a.voinla  binefacatoare,  ii  schimba  polaritatea,  De  aceea, 
urarile  nu  sunt  nicidecum  un  simplu  ritual,  ci  o  declarajiq 


de  imeniie. 

Par,  cu  toata  actiunea  benefica  a  urarilor.  ele  contin 
si  o  ereseala  reeretabila 

viitorlfenerKia  pusa 


referfi  aproape  intotdeauna  la 
enrhri  doar  se  trans- 

energie  pezitiva,  dar  ea  nu  mfliirntm 
Cpnlioulul  urarilor  ramane  undeva  acolo.  intr-o  nersnecti- 
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va  inaccesibila.  Si  este  absolut  leeic.  (jjftlinda  nu  este  iiT 
finlsurl  sa  reproHucS  viitoru^  P-  ea  intotdeauna  reflecta  ntj^l 
Anai  prezentul'"j 

Ce-ar  trebui?&r  fi  potrivit  ca  toate  aceste  urari  sa  tie  } 
l^xnfTmafQaTi^^^^^^^Vorirniste  urari  ciudate,  dar 
vor  funepona.  De  exemplu:  nu  „Sa  fim  sanato§i”,  ci  „Sun- 
tem  sanato§i!”  sau  „Suntem  perfect  sanato?i!”  ;  „Invin- 
gem!”,  „Cine  nu  este  acum  cu  noi  -  este  mereu  cu  noi!”, 
„Cine  se  afla  pe  mare  are  noroc”,  „Dorinfele  ni  se  impli- 
nesc”,  „Sa  avem  noroc!” 

O  asemenea  declarape  a  intenpei  va  atrage  urarea  la 
realitatea  de  azi  $i  nu  o  va  amana  la  sfantul  a§teapta. 

Nu  are  rost  sa  presupui  ca  bauturile  spirtoase  te  ajuta 
ca  ceea  ce  dore§ti  sa  devina  imediat  realitate.  Cu  siguranfa, 
realizap  ca  aceasta  medalie  are  §i  cealalta  fata.  Cu  cat  «ste- 
cnoiitui  mai  mare,  cu  at&t  $t  doban^ite  cresc  mai  muit.  Nu 
mai  vorbim  de  faptul  ca  o  data  cu  cre§terea  „datoriei”, 
con§tiinta  -  §i  deci  intentia  individului  -  se  muta  intr-o  zo¬ 
na  a  spapului  variantelor  neadeevata  realitapi.  Iar  ca  sa 
faci  astfel  de  manipulari  cu  narcoticele  nici  nu  poate  fi 
vorba.  Transformarea  energiei  negative  a  pendulului  in 
energie  pozitiva,  nu  este  intotdeauna  posibila  §i  nu  oricui  ii 
sta  in  putere  sa  o  faca. 

Pe  acelasi  principiu  se  bazeaz^  si  aepunea  magiei 
negre.  Vraiitorul  rau  cheama  in  sprijin  fortele  intunericului 
r  pentru  a  le  folosi  enereia_in  scooul  intensificarii  intcntici 
^alc  dusmanoase. 
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Dar,  in  general  *  pu  este  avantaios  in  nicio  Driving  fta 
iei  un  credit  de  la  nendnl  Para  totu$i  o  vep  face,  este  ne- 
cesar  sa  respectap  regula:  .fcand  atarni  in  cdrlisul  penduZ) 
GEM  -  gande$te  numai  de  bineT} 

Daca  ar  fi  sa  luam  doar  p'endulul  Transurfmgului,  fa^? 
ra  indoiala  rau  nu  va  va  face,  in  schimb  declararea  intenp- 
ei  poate  sa-i  sporeasca  in  mod  vizibil  eficienja.  De  fiecare 
data  cand  vep  avea  ocazia  sa  aflap  ceva  despre  Transur- 
fing,  amintip-va  ca  el  va  ajuta  sa  va  atingep  scopurile.  O 
asemenea  fixare  a  intenpei  orienteaza  cu  exactitate  vecto¬ 
r-ill  cursului  variantelor  acolo  unde  trebuie. 

A 

Cu  oricare  alt  pendul,  care  nu  are  chiar  nicio  legatu- 
ra  cu  viapi  dumneavoastra,  trebuie  sa  procedap  intocmai 
ca  mai  sus.  De  exemplu,  in  timpul  vizionarii  unui  serial  de 
televiziune  sau  a  unui  spectacol,  intr-un  fel  sau  altul  facep 
schimb  de  energie  cu  pendulum  Cand  urmariti  actiunea.  sa 
aveii_nre_gatit  slide-ul-scop^altM  spus^  unagjnea  a  ceea  eg 
doriti  s5  obtineti.  In  torentul  informapei.  intotdeauna  se 
poate  gasi  un  carlig  care  s5  aiba  fie  si  o  minimi  legStura 
cu  scopul  dumneavoastra.  De  exemplu,  vazand  cum  eroii 
serialului  se  deplaseaza  cu  o  ma§ina  somptuoasa,  imediat 
constatati  ca  intenponap  sa  va  cumparap  ceva  asemanator. 

fl  niciun  caz  nu  trebuie  sa  va..ga.n4ii£i  la  ceva  rau  in  ^ 
fcomentul-in  cgre^.pripnit^re.dituL  alannajife 

nifthkmele  care  va  ana<sa.anfloa5ff  jgga. 

Exemple  pot  fi  de  ge- 
nul:  in  timp  ce  fumap,  gandip-va  la  succesul  ce  va  a§teap- 
ta  ca  §i  cum  1-ap  avea  in  buzunar.  Sau,  sa  presupunem,  o 
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reclama  va  indeamna  sa  va  rasfajap  cu  o  cafea  aromata. 
gste  mai  bine  ca  in  acest  timp  sa  va  delectap  cu  (imagines) 
succesultii  care  Va  inso{e§te  pretutindeni,  orice  s-ar  intam* 
pla.  Doar  nu  ap  uitat  principiul  coordonarii  intenfiei /!  De 
exemplu,  in  momentele  in  care  fumap  sau  bep  o  cafea,  in 
loc  sa  lasap  gandurile  sa  mearga  aiurea,tleclara]i-va  inten¬ 
ds:  ,  Jbaie  Treburile  ImJ  mere  admtrafrtf  tfentru  (%  gir,  cm 

rtrefr 


bule  sa  , 

Pe  acela^i  principiu  se  organizeaza  §i  ceremoniile 
legate  de  bautul  ceaiului.  Rugaciunea  de  dinainte  de  masa 
§i  inchinarea  hranei  lui  Dumnezeu  au  intrat  de  asemenea 
in  tradipa  multor  popoare.  Dand  insa  Domnului  ceea  ce  i 
secuvine,  nu  trebuie  sa  uitati  de  sine. 

Daca  ..va  veri  hrantf’  cu  dragoste  si  griia,  zicandu-va 
in  sinea  dumneavoastra  ceva  de  penul:  „Man&lcaSdrai 
ananca  si  sa=t 


ml  incredibil.  neasteptat.  Este  foarte  posibil  sa  dispara 
unele  bob.  QfgSnismul  dintru  inceput  va  fi  surprins,  apoi 
se  va  bucura  si  va  inflori  precum  o  floare  ingrijita  cu  dra¬ 

goste  si  gineasie.  Important  este  sa  te  preocupi  de  propria 
persoana  cu  Sinceritate  si  dragoste.  adresandu-ti  cuvinte  de 
genul:  „Daca  nu  te  hrane$ti  m,  nimeni  altcineva  nu  te  va 
hrani”. 

Q^emenead^laratie-disnune^dejcMfoit£^urias^Da- 
ea  inainte  va  raportap  cu  indiferenfa  sau  cu  neplacere  la 
propria  persoana,  acum  un  asemenea  rimal  va  atrage  in  cu- 
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rand  ni  te  schimbari  uimitoare.  Nu  credep,  atunci  verifi- 
cap. 

in  Iumina  celor  relatate,  s-ar  parea  ca  declararea  in- 
tenpei  poate  fi  folosita  §i  la  jocurile  cu  pendulii  malefici 
cum  sunt  l^ursa,  ^g/inoul^  cnrselc  dc  caj.  in  principiu,  de 
ce  nu?  Crpbabilitatea  reusitei  yaLc reste,dacjLin_momentu^ 

L  detained  i  banilor.  pregum  si  pe  parcursul  :jocuriloF  respec¬ 
tive,  veti  rula  slide-ul  succesuluLcategoric.  Lucrul  acesta 
nu  este  simplu,  dar  este  posibil.  De  regula,  gandurileiuca- 
torului  se  reduc  la  urmatoarele  formule:  ra<tiipai’\ 

,&i.jdaca.am  sa  castig^’%  .flrebule  totusLsI  castlpT,  JE>e^ 
data  asta  am  baftai”  ,* 

Spusele  acestea  n-ajuta  la  nimic.  De  ce?  in  spatele 
lor  exista  si  dorint^  si  reflection  privire  la  succe^  si  teama 
ftc  nereusQ  §i  speranta  in  succes.  Price  fel  de  reflectfi^ 
emopi,  inclusiv  speranta  Tn  succes  frlbuie  stopate,  Trebnte 
^5rSffiana  doar  ^otamrea^rc^x  Calma  de  a  ca$tiga:  „Eu 
sunt  mvingatorur  -  jjstfeljrebuie  sa  sune  declaratia,  fara 
nici  un  fel  de  cauze,  condiji^i  semng  de  exclamare.  Daca. 
vep  reuji  sa  intrap  in  aceasta  stare  de  hotarare  calma  §i 
oecondiponata,  $ansele  de  succes  vor  create  simptor^ 

Este  adevarat  ca  aceasta  nu  este  totul.  intr-o  etapa  a 
jocului  respectiv  se  poate  obpne  succesul,  o  data,  de  doua 
ori,  de  trei  ori.  Dar  la  nesfar$it  nu  se  poate  pentru  ca  orice 
om  ramane  om  §i  nu  va  reu§i  ca  in  permanent  sa  menpna 
importanta  la  nivelul  minim.  Orice  ioc  de  noroc  este  un 
credit  energetic  care  se  poate  transforma  pe  neobservate 

intr-un  transfer^  indus  cu  final  trist.  De  altfel,  problemele 
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respective  au  fost  discutate  mai  amanunpt  in  vol.  I  al 
Transurfingului,  de  aceea  nu  ne  vom  opri  asupra  lor. 

Se  poate  spune  ca  exista^doaro  singura  modalitate 
de  a  evita  plata  dobanzilor  la  credit  si  anume,  iesirea  la 
Jinig_dinjoc.^^n^oa^e^irea^cUotalaeliberareichia^i 
jie  cea  mai  mica  legatura  cu  pendulul,  stingerea  emisiei 
mentalejjefrecvenjaacestuia^u  alte  cuvinte  gst^iecesar 
ca  pentru  o  oarecare  perioada  de  timp  sa  va  tmi^erati 
atenjia  pe  altceva  $i  sa  uitati  de  joe.  Numai  astfel^ic^ 
sa  va  balansa^impreuna_cu_pendulul  va  puteti  salvade 

palnia  transferului  indus.  Numai  dupa  ce  legatura  a  fost 
complet  rupta,  poate  fi  reluata  o  noua  runda  de  joc. 

in  genere,  jgcul^i^endulul^est^oarte^ericulgg^ 
jjngrevizibiL  pen^^^iicijunndividnudispunedehot^ 
jareg^alm^^^vg^in  esenpi,  acesta  nici  nu  este  un  joc, 
ci  este  un^a/j^j 

EunduluLestc  umbra  invi/ibila.  rece  si  neiertatoare. 


UB1U 


g^n^isgupe_dc  capacitate  d^^ntel^gere  si  nu  are  intern  ie. 
Nu  are  suflet  si  ratiune,  a  caror  opozitie  nagte  sentlmente, 

elanuri,  slabiciuni.  Niciodata  nu-1  veti  putea  invinge  a$a 
cum  nu  puteti  sa  va  depasiti  umbra.  El  asista  impasibil  la 
zvarcolirile  dumneavoastra  gtiind  ca  n-aveti  incotro. 

Aceasta  umbra  nu  poate  fi  inffanta  in  lupta,  iar  ca  sa  va  ju- 
cap  cu  ea  nu  are  rost.  Ce  e  de  facut? 

Trebuie  fie  sa  renun{ap  la  jocul  periculos,  fie  sa  nas- 
cociti  propriul  joc  pentru  a  deveni  favoritul  pendulului  - 
iata  ce  are  sens. 
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Incercand  sa  ca§tige  in  fa|a  pendulului,  individul 
alearga  pur  §i  simplu  dupa  o  umbra.  Toate  nazuintele  sale 
de  castig  si  trairile  aferente  sunt  supuse  intenpei  interioare, 

iar  aceasta  il  conduce  orbeste  pe  individ  sa  vada  ce  e  sub^ 

nasul  lui  $i  sa  nu  vada  ce  e  in  jur.  In  scopul  curmarii  aces- 
tei  goane  nesfar$itef  este  necesar  sa  te  opre$ti,  sa  priveyti 

in  jurul  tau  si  sa  incepi  o  mi$care  independenta.  lata  ca^j^ 
juril^e^hirnba^n^individu^onegt^urba^duga^e^ 

dul^cTpendulul  il  ya^rm^£^individ.  Acelaicare_^Mje^ 

nun|aJaJntet^iaHinteno^Mcare  este  limitata,  ya  deveni 
itapanul  jocului  -  conducatorul  in  aceste  dansuri  cu  um- 

J~  '-"ji  c 

^ _ _ 

^Pentru  a  initia  jocul  propriu  este  necesar  sa-p  permip 

sa  fii  tu  insup.  £ocul  dumneavoastra  inseamna  alcatuirea 
propriei  real i tap  dupa  bunul  plac.  ^yjgj^ac^cegjugm. 
Este  necesar  dpac  ^  va  luati  wi  astfel  de  privileeiu.  Pri^- 
Icgiile  vi  le  dap  sau  vi  le  lu^pT^^Sui^intele^Icest  lucni.. 

Dar,.  a-p  permite  sa  fii  tu  cel  care  conduce,  inca  nu 
inseamna  totul..  Starurile  se  nasc  singure.  dar  stralucirea 
le-o  daupendulii.  Chiar  daca  ap  avea  sapte  stele-n  frunte, 
chiar  daca  ap  realiza  cea  mai  extraordinary  capodopera, 
pimeni  nu  va  avea  habar  de  ea,  daca  nu  va  veji  afla  sub 
aripa  unui  pendul  putemic.  Oricat  de  minunata  ar  fi  creapa, 
ea  nu  va  deveni  populara  numai  din  aceasta  cauza.  in  cul- 
tura,  ?tiin{a  §i  arta,  creapile  de  exceppe  devin  obiectul  de 
interes  al  marelui  public  numai  atunci  cand  apare  un  nou 
pendul  sau  daca  ele  sunt  avantajoase  pentru  vechiul  pendul. 
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-Ca  sa  devii  o  stea  in  sfera.activitatii  tale  este  necesar 

stii  cum  sa  folosesti  insusirile  pendulului.  Nu  v-ap  gan- 
dit  niciodata  de  ce  pare  operele  care  s-au  bucurat  candva 

in  trecut  de  o  imensa  popularitate  nu  se  mai  bucura  de 

succes,  de$i  si-au  pastrat  calitaple  de  exceppe? 

Exista  o  multitudine  de  realizari  culturale  ale  caror 
minunate  insu§iri  ar  fi  putut  sa  satisfaca  oricare  dintre  ne- 
cesitaple  zilelor  noastre.  Dar  in  timpul  nostru,  aceste  reali¬ 
zari  nu  se  mai  bucura  de  cerere,  deoarece  pendulii  lor,  care 
au  stralucit  in  trecut,  aproape  ca  s-au  stins  sau  chiar  au 
disparut.  Popularitatea  si  moda  sunt  create  chiar  de 
penduli.  Altfel,  cum  ar  mai  putea  fi  atrasa  aceasta  imensa 
masa  de  oameni  de  unul  §i  acela§i  obiect? 

Sa  analizam  fenomenul  moda  avand  drept  exemplu 
doua  grupuri  celebre  cum  au  fost  „Beatles”  §i  „Abba”.  §i 
unii  §i  alpi  au  obpnut  faima  intemaponala  nu  pentru  ca  au 
creat  ceva  principial  nou  sau  ceva  cu  totul  exceptional.  Tot 
ceea  ce  au  realizat  ei  nu  era  ceva  nou.  Dimpotriva,  noii 
deschizatori  de  drumuri  ai  stilurilor  disco  §i  rock  au  fost 
alpi,  ni§te  muzicieni  mult  mai  pupn  cunoscup.  $i  atunci 
cum  se  poate  explica  fenomenalul  succes  al  celor  doua 
grupuri? 

Inceputul  carierei  grupului  „Beatles”  a  fost  un  §ir  de 
incercari  chinuitoare  §i  de  e§ecuri  rasunatoare.  La  inceput, 
cvartetul  era  o  formape  mediocra,  a§a  cum  erau  destul  de 
multe  la  vremea  respective.  Ei  nici  nu  §tiau  sa  cante  cum 
trebuie.  Profesionalismul  lor  nu  se  ridica  mai  sus  de  nive- 
lul  unui  barulet  unde,  de  fapt,  §i  cantau.  Da,  „Beatles”  erau 
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foarte  talentap,  dar  in  show-bussines  acest  lucru  nu  este 
suficient.  Vechii  penduli  se  straduiesc  intotdeauna  ca  prin 
tot  soiul  de  procedee  sa-i  pna  pe  incepatori  mai  la  distanta. 

Pe  la  inceputul  anului  1 962,  grupul  i§i  conturase  deja 
stilul  propriu  §i  urmau  sa  apara  cantece  la  auzul  carora  sa 
se  legene  intreaga  lume.  Dar  acest  lucru  s-a  petrecut  dupa 
aceea;  atunci  nu  le  dadea  nimeni  atenpe.  In  acel  an,  cvarte- 
tul  batea  in  zadar  la  u§a  multor  firme  de  inregistrare,  dar 
pretutindeni  aveau  parte  de  acela$i  refuz.  Se  parea  ca  acest 
grup  nu  are  nici  o  §ansa  de  a  se  ridica  mai  sus  de  nivelul 
muzicii  de  club. 

Hunter  Davies,  intr-o  biografie  autorizata  a  formatiei 
„Beatles”,  scrie:  „§i  totu§i  noi  credeam  in  continuare  ca 
vom  razbate  §i  vom  fi  primii  -  povestea  George.  Cand  to- 
tul  parea  mizerabil  §i  nimic  nu  ne  mai  suradea,  noi  desfa- 
§uram  un  adevarat  ritual.  John  striga:  „Baiep,  incotro  mer- 
gem?”  Noi  urlam  drept  raspuns:  „Sus,  Johnny,  cat  mai 
sus!”  -  „Cat  mai  sus,  unde  anume?”  -  „Pe  culmea  culmi- 
lor,  Johnny!” 

Dar  nu  aceasta  hotarare  a  lor  de  a-§i  atinge  scopul 
le-a  adus  succesul.  in  anul  1963,  ei  au  reu§it  totu§i  sa  scoa- 
ta  primul  lor  mic  disc  -  semnal.  El  a  ocupat  in  mod  nea§- 
teptat  primul  loc  in  topul  hiturilor.  Aceasta  a  fost  prima  lor 
realizare  vizibila,  ins5  nimeni  nu  vedea  in  ea  un  mare  eve- 
niment.  Presa  a  considerat  ca  succesul  acestui  disc  este  o 
stralucire  de  scurta  durata  a  unei  steluje  §i  nu  a  facut  mare 
tam-tam.  Dupa  acest  disc  s-a  facut  din  nou  lini§te  §i  au  in- 
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trat  in  anonimat.  Dar,  dupa  cum  s-a  dovedit  ulterior,  a  fost 
lini§tea  de  dinaintea  furtunii. 

Dupa  o  jumatate  de  an,  beatlesmania  s-a  revarsat  ca 
o  lava  uria§a,  mai  intai  in  Anglia,  iar  apoi  in  aproape  in¬ 
treaga  lume.  „Fiecare  jara  -  scrie  Hunter  Davies  -  a  deve- 
nit  martorul  unei  psihoze  in  masa,  fapt  care  cu  pupn  timp 
in  urma  parea  de  neimaginat  §i  caruia  nu-i  va  mai  fi  scris 
sa  se  repete.  Astazi,  nimeni  nu  mai  crede  in  a§a  ceva  §i  to- 
tu§i  ieri  lucrul  acesta  a  fost  adevarat.” 

Ceva  asemanator  s-a  repetat  §i  in  cazul  istoriei  for¬ 
matiei  „Abba”.  in  anul  1972,  acest  cvartet  stralucit  n-a  re- 
u§it  nici  sa  treaca  de  faza  de  selecjie  pentru  participarea  la 
concursul  Eurovision,  in  sfar§it,  in  anul  1974,  au  depart 
acest  prag  al  selecpei  §i,  cu  totul  nea§teptat,  au  obtinut  o 
victorie  rasunatoare,  depa§indu-i  cu  mult  pe  top  ceilalfi 
participant! .  Dar,  atunci,  nimeni  nu  le-a  dat  atenpe.  Se 
considera  ca  grupurile  cu  eticheta  Eurovision”  sunt  efe- 
mere  §i  nu  vor  putea  avea  mai  mult  de  un  hit.  Din  nou,  ca 
$i  in  cazul  formatiei  Beatles,  s-a  lasat  pentru  un  timp  tace- 
rea.  Dar  n-a  trecut  nici  un  an  §i  lumea  intreaga  a  fost  lovita 
de  un  nou  val  putemic,  numit  „abbamania”. 

in  ambele  cazuri  se  evidential  doua  leeitati  clare. 
in  primul  rand,  popularitatea  se  dezvolta  pe  o  traiectorie 
ondulatorie.  La  inceput  exista  o  perioada  lunga  de  anoni¬ 
mat,  cand  se  formeaza  un  grup  restrans,  dar  stabil  de  fani. 
Apoi  urmeaza  un  salt  nea§teptat,  dupa  care  vine  o  perioada 
de  tacere,  ca  §i  cum  valul  s-ar  fi  retras  la  mai  ca  sa  adune 
puteri.  in  sfar§it,  dupa  o  perioada  cand  nu  se  petrece  nimic, 
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dintr-odatS  se  rostogole§te  valul  putemic  al  succesului 
ameptor.  Popularitatea  poate  sS  se  menpna  un  timp  la  ni- 
vel  malt,  dar  dupS  aceea  valul  se  stinge,  intrucat  apar  noi 
penduli  care  TI  imping  pe  planul  doi. 

Dar  cea  mai  interesantS  levitate  consta  in  aceea  cS 
piesele  muzicale  care  devin  ulterior  niste  hituri  strSlucite, 

in  prima  perioada  nu  sunt  prea  cunoscute  si  nu  sunt  gustate. 

Sunt  ascultate,  dar  nu  li  se  da  atenpe.  §i  deodata  vine  mo- 
mentul  cand  acelea§i  lucruri  incep  sa  produca  o  cu  totul 
altS  impresie,  de  noutate,  de  irepetabilitate.  Incep  sa  aiba 
nuan|a  a  ceva  cSutat,  foarte  stil  §i  sunt  modeme.  $i  top, 
simultan,  intr-un  chip  neinteles,  ajung  sa  spunS  la  unison 
ca  este  nemaipomenit. 

Dar  de  unde  vine  aceasta  unanimS  senzape  de  nouta¬ 
te  §i  de  stil?  Ca  doar  inca  din  1962  „Beatles”-ii  aveau  deja 
sunetul  inconfundabil  de  „Beatles”;  de  ce  atunci  nimeni  nu 
le-a  dat  atenpe?  §i  de  ce  in  1972  nimeni  nu  a  recunoscut 
valoarea  formapei  „Abba”?  Doar  cantecele  lor  erau  ace- 
lea§i  §i  de  ce  anume  in  anul  1975  §i  nu  intr-altul  au  fost  cu 
topi  tulburap? 

Faptul  se  explica  prin  aceea  ca  fiecare  epoca  are  in- 
susirea  sa  caracteristicS,  nuanta  sa,  sonoritatea  sa,  cu  alte 

cuvinte.  carisma  sa.  Dar  a  epoca  noua  nu  vine  a?a,  de  la 
sine,  ea  este  atrasa  de  intenpa  oamenilor,  ca  un  nor  in 
spapul  variantelor.  far  pendulul  da  stabilitate  acestei  in.- 
tenfionalildfi  colective. 

La  inceput,  se  formeaza  un  mic  grup  de  adepp.  Fie¬ 
care  dintre  ei  emite  ganduri  pe  frecven^a  „mie  imi  place”. 
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Se  ive§te  un  pendul  care  une§te  §i  sincronizeaza  gandurile 
admiratorilor  intr-o  singura  direcpe  „ne  place”.  In  spapul 
variantelor  unde,  dupa  cum  se  §tie,  exista  de  toate,  se  afla 
o  anumita  zona  de  sectoare  cu  o  calitate  comuna  „le  pla¬ 
ce  tuturor”.  Intenpa  colectiva  a  primului  grup  de  admira- 
tori  direcponeaza  mi§carea  materials  de  realizare  in  direc- 
pa  acestei  zone.  Ca  urmare,  dupa  un  timp  oarecare,  realita- 
tea  capata  nuanta  de  epoca  noua.  Admiratorii  sunt  din  ce 
in  ce  mai  mulp  §i  pendulul  acumuleaza  for^a.  In  sfar$it,  in¬ 
tenpa  colectiva  depa§e§te  o  anume  masa  critica  §i  norul  cu 
carisma  noii  epoci  cuprinde  toata  realitatea  materials.  $i 
iatS,  acest  nor,  atras  de  intenpa  units  a  admiratorilor  pen- 
dulului,  creeazS  acea  carismS  aparte  a  noului  timp. 

Acum,  cunoscand  mecanismul  de  aparipe  a  noilor 
„adieri”,  putep,  cu  curaj,  fare  sS  mai  tragep  cu  ochiul  la 
ceilalp,  sS  vS  folosip  de  privilegiul  legal  de  a  fi  dumnea- 
voastra  infiva,  Numai  astfel  vS  putep  valorifica  $ansa,  pu¬ 
tep  face  cunoscuta  intregii  lumi  individualitatea  dumnea- 
voastrS  irepetabilS.  f*endulii  nu  suportS  personalitSp  unK 
icat  i-  ai  vor  fi  nevoip  sa  faca  din  dumneavoastrS  un  star> 
Incetap  sS  mai  alergap  dupS  o  umbrS;  incepep  sS  vS  mi§- 
cap  independent  §i  atunci  pendulilor  nu  le  va  mai  rSmane 
decat  sS  vS  urmeze.  Suntep  capabili  sS  dictap  moda,  intru^ 
cat  insu§irile  sufletului  dumneavoastra  sunt  unice,  iar  inj 
spapul  variantelor  este  deja  pregStit  norul  individual  clasa 
lux  el  va  asteapta^  Facc^vS^uzitS  declarapajnten|iei^ 
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Rezumat 


Scopul  §i  sensul  viefii  oricaror  fiin(e  constau  in  diri¬ 
jarea  realitafii. 

Plictisul  ca  atare  nu  exista  exista  doar  permanenta 
§i  nesafioasa  sete  de  a  dirija  realitatea. 

Aprecierile,  fondate  pe  comparafie,  genereaza  pola- 


rizare. 


Forfele  de  egalizare  inlatura  polarizarea  prin  con- 
fruntarea  contrariilor. 

f&biectui  sau  insujired  carora  7? se  acorda  olnsem- ") 
fkafate  deosebita,  atraz  sprejsineobiecte  cuinsu$iri  Opuse~^ 


este:  „Fa  ca  mine! 
^ este:  permitefi-va  sa  fi(i 
dumneavoastrdin^iva^’i^^miia  sa  fie  el  insult 

Polarizarea  se  inlatura  prin  regula  Transurfingului. 
Constientizarea:  in  momentul  de  fata  eu  nu  dorm  $i 
infeleg  clar  ce  fac,  de  ce  fac  a?a  $i  pentru  ce  anume. 

fesea  intai^a^endululuv:  el  tinde  sa  mareasca  ener- 
gia  conflictului. 

<^^eaM^doua^Dendulului^  el  face  totul  pentru  sta- 
bilitatea  structurii  sale. 

Pendulii  coordoneaza  existenfa  structurilor  organi- 


zate. 
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^robkeajMinte^Jintentiei) :  structura  ne  invafa  sa 
vrem  ce  trebuie. 

Pentru  a  te  elibera  de  influenza  zombiana  a  structu- 
rii  trebuie  sa-p  alegi  rolul  de  spectator  jucator. 

Procesul  de  realizare  a  scopului  constituie  for(a  mo- 
trice  a  evolupei. 

In  structura,  individul  se  pierde  pe  sine  ?i  inceteaza 
sa  infeleaga  cine  este  $i  ce  vrea. 

Dependenfa  apare  din  cauza  ca  acul  indicator  al 
atenpei  intra  in  la(ul  stapanirii  pendulului. 

Pentru  a  „  cohort  din  (eapa’’  este  necesar  sa  trans- 
feri  atenpa,  s-o  ocupi  cu  altceva,  sa  schimbi  scenariul  §i 
decorurile. 

Carisma  epocii  este  atrasa  prin  intenpa  unui  grup 
de  oameni,  ca  norul  din  spapul  variantelor. 

Primind  orice  credit  energetic,  proclamap-va  decla -- 
n:apa  de  intense. 

Nu  pop  sa  ca§tigi  in  fafa-unui  penduU?  trebuie*fie  sa 
refuzi  jocul periculos,  fie  sa  inventezi  propriul  taujoc  pen¬ 
tru  a  putea  deveni  favoritul  pendulului. 

Ca  sa  pop  inventa  propriul  joc  este  necesar.  sa-p 
permip  sa  fii  tu  insup. 
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Capitolul  11 
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Am  grija  de  lumea  mea 


Cclc  dona  fatete  ale  realitatii 

Din  timpuri  imemorabile,  oamenii  au  acordat  atenpe 
faptului  ca  lumea  se  manifests  dual.  Pe  de  o  parte,  tot  ceea 
ce  se  petrece  in  lumea  materials  este  mai  mult  sau  mai  pu- 
pn  pe  infeles  §i  explicabil  din  punctul  de  vedere  al  legilor 
$tiinfelor  naturii.  Dar,  pe  de  altS  parte,  cand  e  cazul  sS 
luam  contact  cu  fenomenele  planului  subtil,  aceste  legi  in- 
ceteazS  sS  mai  funcponeze.  De  ce  nu  se  pot  unifica  diver- 
sele  manifestSri  ale  realitalii  intr-un  sistem  de  con§tiinJe? 

RezultS  un  tablou  straniu:  lumea  parcS  s-ar  juca  de-a 
v-ap  ascunselea  cu  omul,  farS  a  dori  sS-§i  dezvSluie  adevS- 
rata  esenfa.  Nici  nu  reu§esc  oamenii  de  §tiin^a  sa  dezlege 
esen^a  unei  legi,  cS  imediat  a  §i  apSrut  un  alt  fenomen  care 
nu  se  incadreazS  in  tiparele  precedentei  legi  tap.  §i  acest 
iure§,  goanS  dupS  adevSr,  alunecos  precum  o  umbrS,  are 
loc  farS  intrerupere.  $i  iatS  ce  este  interesant:  lumea  nu 
numai  cS  i$i  ascunde  adevSrata  sa  fapi,  dar  chiar  ia  cu  mul- 
tS  bunSvoinfS  acel  aspect  care  tocmai  i  se  atribuie. 

A§a  se  petrec  lucrurile  in  toate  domeniile  §tiinfelor 
naturii.  De  exemplu,  dacS  un  object  al  microcosmosului 
este  prezentat  ca  fund  particulS,  in  mod  cert  se  vor  face 
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experimente  care  sS  confirme  acest  punct  de  vedere.  Dar 
daca  se  vor  face  supozipi  cS  nu  e  vorba  despre  o  particulS, 
ci  despre  o  undS  electromagnetics,  lumea  nu  va  obiecta  §i 
va  face  astfel  incat  sa  confirme  acest  lucru. 

Cu  aceea$i  §ansS  de  reu§itS  am  putea  sS  formulSm 
intrebarea:  ce  este  substanfa  din  care  este  alcStuitS  lumea  - 
materie  care  dispune  de  masS?  §i  ea  va  rSspunde  afirmativ. 
Sau  poate  totu§i  este  energie?  $i  din  nou  rSspunsul  va  fi 
afirmativ.  in  vacuum,  dupS  cum  se  §tie,  are  loc  un  proces 
neintrerupt  de  na^tere  §i  anihilare  a  iiicroparticulelor  - 
energia  se  transforms  in  materie  §i  invers. 

N-are  rost  sS  ne  intrebSm  ce  anume  este  primordial: 
materia  sau  con§tiin{a.  Lumea  din  nou  i§i  va  schimba  in 
mod  diabolic  ma§tile,  intorcand  cStre  noi  partea  pe  care 
dorim  s-o  vedem.  Reprezentanpi  diferitelor  §tiin^e  se  cear- 
tS  intre  ei,  demonstrand  puncte  de  vedere  opuse,  dar  reali- 
tatea  introduce  un  verdict  implacabil:  in  esenjS,  top  au 
dreptate. 

RezultS  cS  |^mea  noastra«Du  doar  ocole^te  rSspunsul 
ci  §i  cade  de  acord,  cu  alte  cuvinte  se  manifests  ca  o 
ozlinda.  in  aceasta  oglindS  se  reflects  efectiv  toate  repre- 
zentSrile  noastre  despre  realitatea  inconjurStoare,  oricare 
ar  fi  ele.  Si  atunci  rezulta  cS:  toate  incercSrile  de  a  explica 
natura  realitapi  sunt  inutile?  Lumea  va  fi  intotdeauna  de 
acord  cu  ceea  ce  gandim  noi  despre  ea  §i  in  acelap  timp  va 
evita  sS  rSspundS  „la  obiect”. 

in  realitate,  totul  este  mult  mai  simplu.  Nu  trebuie 
cSutat  adevarul  absolut  doar  in  unele  manifestSri  ale  reali- 
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ta{ii,  ea  avand  o  multitudine  de  laturi.  Este  necesar  doar  sS 
acceptSm  faptul  cS  jgalitatea  este  asemSnatoare  unei 
{^Z/ttzxdfuo/e  ea  are  <JouS fafete:  nna  fizica.  pe  care  o  pu- 
tem  atinge  cu  propriile  maini,  precum  §i  una  metafizicS,  ce 
nu  poate  fi  perceputS,  dar  nu  mai  pupn  obiectivS.  in  pre- 
zent,  §tiinta  are  de  a  face  cu  ceea  ce  se  reflects  in  oglindS, 
iar  ezoterismul  incearcS  sa  priveascS  lumea  noastrS  dintr-o 
altS  perspectivS.  Aici  are  loc  disputa  dintre  ele.  Totu§i,  ce 
se  ascunde  acolo,  in  spatele  oglinzii  duale? 

Acolo  se  all  -  structura  informa- 

«tionalS  in  care  se  pSstreazS  scenariile  tuturor  evenimente- 
•k>r  posibile.  NumSrul  variantelor  este  infinit,  precum  infi¬ 
nite  este  $i  mulfimea  pozi{iilor  posibile  ale  unui  punct  pe 
re{eaua  coordonatelor.  Acolo  se  aflS  inscris  totul:  ce  a  fost, 
ce  este  §i  ce  va  fi.  Orice  eveniment  care  are  loc  in  lumea 
noastra  reala,  reprezintS  realizarea  materials  a  uneia  din 
multimea  variantelor. 

S-ar  pSrea  ca  e  greu  sa  crezi  a§a  ceva.  Unde  se  afla 
pozitionat  spatiul  variantelor2  Si  cum  i^posibil  a$a  ceva? 
Din  punctul  de  vedere  al  reprezentSrii  noastre  tridimensio- 
nale,  el  se  afla  pretutindeni  §i,  in  acela§i  timp,  nicaieri. 
S-ar  putea  sa  fie  dincolo  de  universul  nostru  vizibil  sau, 
poate,  in  cea§ca  dumneavoastra  de  cafea.  in  orice  caz,  nu 
in  a  treia  dimensiune. 

Paradoxul  consta  in  faptul  ca  noi  o  pomim  intr-acolo 
in  fiecare  noapte.  Visele  nu  sunt  nicidecum  ni§te  iluzii  in 
infelegerea  curenta  a  cuvantului.  Individul,  fara  a-§i  face 
griji  deosebite,  le  considers  de  domeniul  fanteziei,  farS  sS 
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bSnuiascS  faptul  cS  ele  reflects  evenimente  reale  care  ar  fi 
putut  avea  loc  in  trecut  sau  se  vor  petrece  in  viitor. 

Se  §tie  cS  in  somn,  omul  poate  sS  vadS  imagini  care 
n-ar  fi  din  lumea  noastrS.  $i  este  absolut  clar  cS,  in  princi- 
piu,  n-a  avut  unde  sS  le  vadS.  DacS  este  vis  -  inseamnS  cS 
este,  intr-o  oarecare  mSsurS,  o  imitafie  a  realitSfii,  infaptui- 
tS  de  creierul  nostru  §i  atunci  de  unde  sunt  luate  toate  aces- 
te  imagini  §i  subiecte  incredibile? 

DacS  vom  raporta  in  mod  conventional  tot  ceea  ce 
este  con$tient  in  psihicul  individului  la  rajiune,  iar  ceea  ce 
este  subcon$tient  —  la  suflet,  atunci  se  poate  spune  cS'Visul 
tteptezmta  zborul  sufletului  in  spafiul  variantelor-v  Rafiunea 
nu-§i  imagineazS,  nu  inventeazS  visele  sale,  ea  intr-adevSr 
le  vede.  Sufletul  are  acces  direct  la  cSmpul  informational, 
unde  toate  „scenariile  §i  decorurile”  se  pSstreazS  stafionar, 
asemSnStor  cadrelor  unui  film.  Fenomenul  timp,  adicS 
desfa^urarea  evenimentelor,  se  manifests  numai  in  proce- 
sul  mi§cSrii  „benzii  de  film”.  Ratiunea  se  manifests  ca  ob- 
servator  §i  „generator  de  idei”. 

Memoria  are  §i  ea  o  relafie  directs  cu  spatiul  varian¬ 
telor.  Deja  s-a  demonstrat  cS,  fizic,  creierul  nu  este  capabil 
sS  incorporeze  toatS  informatia  pe  care  o  acumuleazS  indi¬ 
vidul  in  cursul  viefii  sale.  $i  atunci  cum  reu§e§te  el  sS 
memoreze?  De  fapt,  creierul  retine  nu  toatS  informatia,  ci 
ceva  asemSnStor  cu  adresele  respectivelor  date  din  spatiul 
variantelor. 

Ratiunea  nu  este  capabilS  sS  creeze  nimic  principal 
nou.  Ea  poate  doar  sS  realizeze,  din  cuburi  vechi,  o  nouS 
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versiune  a  unei  case.  Toate  descoperirile  §tiinpfice  §i  ca- 
podoperele  rapunea  le  capata  din  spapul  variantelor  prin 
intermediul  sufletului.  Clarviziunea  precum  §i  cuno§tin{ele 
intuitive  ne  vin  tot  de  acolo. 

O  descoperire  in  §tiin|a  -  scria  Einstein  -  nu  apare 
nicidecum  pe  cale  logica;  in  forma  logica  ea  se  imbraca 
numai  ulterior,  cand  se  scrie  despre  ea.  Descoperirea,  chiar 
§i  cea  mai  mica,  este  intotdeauna  o  intuipe.  Rezultatul  ip 
vine  din  afara  §i  a§a  de  nea§teptat,  ca  §i  cum  cineva  p  1-ar 
fi  sugerat...”. 

Nu  trebuie  confundat  spapul  variantelor  cu  cunoscu- 
ta  conceppe  a  campului  general  informaponal,  in  care  da- 
tele  pot  fi  transmise  de  la  un  obiect  la  altul.  Spapul  varian¬ 
telor  este  o  matri|a  staponara  -  o  structure  care  determina 
tot  ceea  ce  exista  §i  ar  fi  putut  sa  se  intample  in  lumea 
noastra. 

§tiinia  oficiala  nu  este  deocamdata  in  stare  sa  expli- 
ce,  nici  sa  confirme  existen|a  spapului  variantelor.  Dimpo- 
triva,  ea  se  va  stradui  pe  toate  caile  sa  discrediteze  mode- 
lul  Transurfingului,  ceea  ce  nu  este  de  mirare,  $tiinta  ofi- 
ripfa  flind  ■  i  ea  un  pendul  ti  ic.  In  genere,  §tiintei,  cu  toate 
meritele  §i  realizarile  sale,  nu  ii  este  propriu  sa  menponeze 
tot  ceea  ce  nu  se  incadreaza  In  limitele  sale,  intalnind  fapte 
inexplicabile,  ea  le  va  suci  §i  invarti  pe  toate  partile, 
invinuindu-i  pe  opozanpi  sai  de  §arlatanie,  substituirea 
faptelor  sau  pur  §i  simplu  ignorand  evident,  aceasta  nu¬ 
mai  pentru  a  se  menpne  pe  piedestalul  sau  de  granit.  To- 
tu§i  s-a  gasit  cineva,  academicianul  Viaceslav  Bronnikov, 
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care  a  reu§it  sa  puna  ?tiin{a  intr-o  situape  absolut  fare  ie§i- 
re,  imbinand  incredibilul  cu  evidenfa. 

Copiii,  elevi  ai  Academiei  Intemaponale  de  Dezvol- 
tarea  Omului,  fondata  de  academicianul  Bronnikov,  de- 
monstreaza  ca  au  capacitap  care  intr-adevar  nu  se  inca¬ 
dreaza  in  nici  un  fel  de  tipare.  Ei  sunt  capabili  sa  vapa  cu 
ochii  inchi§i  exact  cum  i-ar  avea  deschi§i;  pot  sa  repna 
cantitap  uria§e  de  informape,  sunt  inzestrap  cu  capacitatea 
de  clarviziime  ?i  pot  sa  vada  corpuri  fizice  indepartate  ca 
§i  cum  le-ar  vedea  cu  telescopul.  Sunt  greu  de  crezut  astfel 
de  lucruri,  dar  faptele  reman  fapte  -  ei  privesc  prin  zid  ca 
§i  cum  acesta  n-ar  exista.  Cum  de  reu§esc  ei  toate  acestea? 

Neurofiziologii,  studiind  efectul  vederii  directe,  de- 
scriu  observapile  lor  astfel:  „In  cazul  vederii  obi§nuite,  pe 
aparatura  se  fixeaza  locul  de  intrare  a  semnalului,  schim- 
barea  locapei  acestuia  in  creier  §i  prelucrarea.  in  vederea 
directa,  locul  intrarii  semnalului  nu  se  inregistreaza,  muta- 
rea  semnalului  in  creier  lipse§te,  dar  prelucrarea  semnalu¬ 
lui  este  determinata  exact  de  aparate.  Toate  incercarile 
noastre  de  a  bloca  intrarea  semnalului  in  creier  dau  rezul- 
tate  negative.  Noi  descoperim  ceva  care,  prin  luarea  in 
considerare  a  parametrilor  sai  fizici,  manifesto  insu§iri  ce 
nu  au  legatura  cu  procesele  electromagnetice”. 

Rezulta  un  fapt:  creieml  este  capabil  sa  vada  sinaur, 
farajnijlocirea  aparatului  vizual,  dar  modalitatea  de  recep- 

tare  a  informapei  este  necunoscuta.  Cum  pot  fi  intelese 
toate  acestea?  Bronnikov  explica  fenomenul  respectiv  prin 
existenfa  unei  legaturi  intre  con§tiinta  umana  §i  ceea  ce  el 
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nume§te  supracon§tiinfa.  „Supracon§tiinfa,  -  scrie  el  -  este 
ceva  ce  se  afla  in  afara  individului,  un  fel  de  mediu”. 
Dumneavoastra  ap  ghicit,  probabil,  ca  in  Transurfing,  prin 
acest  mediu  se  infelege  spapul  variantelor.  De  fapt,  ce  im¬ 
portant  are  cum  denumim  aceasta?  Esenia  ramane  aceea§i. 

gupsa m  dafiS. dao ti.  treicrul  ..vcdc”  ceea  ce  aa- 
seste  in  spatiul  variantelor,  prin  _intgrmediul<^ufletului^ 
Ochii  vid  realitatea  fi/ica.  Creierul  insa.  in  ca/ul  vederii 
directe.  se  conccteaza  la  campul  metafizic  al  informatiei,, 
unde  literalmente  se  pastreaza  intregul  mulaj  al  realitapi 
inconjuratoare.  Avand  acces  la  aceasta  banca  de  date,  pot 
fj  vazute  obiecte  indiferent  unde  s-ar  afla  acestea  dincolo 
de  un  perete,  sub  pamant  sau  la  o  departare  de  mulp  kilo- 
metri. 


In  spatiul  variantelor  se  gasesc  atat  zone  realizate,  in 
realitatea  materials.  cat  si  nerealizat^.  Pentru  a  obtine  ve- 
derea  dirccta  este  neccsar  sa  te  deprinzi  sa  recepponezi 

aceL  sector  rcalizat  care  Tn  cure  rfn  desfasiirarc.  Din 
punct  de  vedere  fiziologic,  aceasta  poate  fi  interpretata  ca 
o  sincronizare  speciala  a  celor  doua  emisfere  ale  creierului. 
A^adf-mirirtpul  Qrntinikov  &  elaborat  un  intreg  sistem  dp 
exercipi  speciale  (§i,  in  acela§i  timp,  foarte  simple),  care 
permit  oricarui  om  sa-§i  dezvolte  aceste  capacitap.  Daca 
dorip,  putep  sa  gasip  pe  Internet  informapile  respective  §i 
sa  incercap.  Toate  acestea  sunt  lucruri  reale. 

In  spapul  variantelor  se  pastreaza  de  asemenea  in- 
formapi  despre  toate  variantele  posibile,  viitoare  §i  trecute, 
iar  aceasta  inseamna  ca  accesul  la  acest  spapu  dezvaluie  $i 
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posibilitatea  clarviziunii.  Problema  consta  doar  in  faptul  ca 
exista  o  mulpme  infinita  de  variante  $i  de  aceea  se  pot  ve- 
dea  §i  evenimente  care  nu  se  vor  realiza.  Exact  din  aceasta 
cauza  clarvazatorii  fac  uneori  gre§eli  in  predicpile  lor. 
Caci  se  pot  vedea  §i  lucruri  care  nu  au  existat  niciodata  §i 
care  nu  se  vor  intampla  nicicand. 

in  aceasta  privinfa,  putep  fi  lini§tip  viitorul  dun*- 
neavoastra  nu-i  este  nimanui  cnnoscut,  intrucat  nimeni  nu 
este  in.  stare  sa  determine  eare  dintre  variante  se  va  realize 
Exact  la  fel,  nu  exista  nici  o  garanpe  ca  in  vis  ap  vazut 
chiar  acel  sector  al  spapului  care  se  va  intruchipa  in  reali- 
tate. 

Ceea  ce  este  minunat,  este  faptul  ca  dhLmoment  ce 
viitorul  nu  este  predeterminat  in  mod  fatal,  inseamna  ca 
ramane  intotdeauna  o  speran^a  de  mai  bine.  Sarcina 
Transurfm£ului  este  nu  sa  jprivejti  cu  regret  in  trecut  |i  sa 
prive.jti  cu  teama  spre  viitor,  ci  sa  ip  formezi  intenponat 
propria  realitate. 

Energia  gandurilor  omului,  in  anumite  condipi,  este 
capabila  sa  materializeze  un  sector  sau  altul  al  spapului 
variantelor.  in  starea  pe  care  Transurfingul  o  nume§te  imi¬ 
tate  intre  suflet  si  ratiune  semaste  o  forfa  mirifica,  de  nein- 
feles  -  §i  anume  intenjia  exterioara  *-  ea  fiind  aceea  care 
intruchipeaza  in  realitate  o  posibilitate  potenpala.  Tot  ceea 
ce  obi§nuim  sa  spunem  ca  este  magie  are  o  relape  directa 
cu  intenpa  exterioara.  Cu  ajutorul  acestei  forfe,  magii  din 
vechime  au  inalfat  piramidele  egiptene  §i  au  creat  §i  alte 
minuni  asemanatoare. 
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jntenpa  e  denumita  exterioara  intrucat  se  gSseste  in 
aferaoniulu^  din  care  cauzS  nu  stS  in  puterea  ratiunii.  Este 
adevSrat  cS  intr-o  anumitS  stare  de  con§tiin{a  individul 
poate  sS  aibS  acces  la  ea.  DacS  aceastS  for{a  uria§S  ar  putea 
fi  subordonatS  voinfei,  ar  putea  fi  realizate  lucruri  incredi- 
bile.  Dar,  oamenii  contemporani  au  pierdut  demult  aceasta 
capacitate  de  care  dispuneau  locuitorii  vechilor  civilizapi, 
precum  cei  din  Atlantida.  Rama§pe  ale  Cunoa§terii  stra- 
vechi  au  ajuns  panS-n  zilele  noastre  sub  forma  unor  invS- 
taturi  §i  practici  ezoterice  izolate.  Este  destul  de  dificil  sa 
folose$ti  aceste  cuno§tin{e  in  via{a  de  zi  cu  zi. 

§i  totu§i,  siLuAUa  nu  este  ebiai  ataJUie.  lipsita  ds  ap&- 
ranta.  !n  Transurfing  exists  metode  inditecte  cu  aiutorul 
carora  sc  poate  um»si  sa  okiifii  inteuiia  eitetioara  sa  lucre- 
ze_ne  o  calc  ocolitoare.  Individul  este  caoabil  sa-si  forme- 


aceasta  este  necesara  res- 
pectarea  anumitor  reguli.  Ratiunea  umana  obisnuita  in- 
cearca  farS  succes  sa  actioneze  asupra  imaeinii  sale  din 

oglinda  in  loc  saijpschimbe  chipuE  Chip  inseamnS  direc- 
pa  §i  felul  gandurilor  omului.  Pentru  a  transforma  lucrul 
dorit  in  realitate  este  prea  pupn  sa  ai  doar  dorinpi.  Trebuie 
sa  §tii  cum  sa  lucrezi  cu  oglinda  duals.  Putep  invaja  sa  fa- 
cep  aceasta. 

Este  adevarat  ca  va  trebui  sa  zdruncinap  din  temelii 
monolitul  a^a-numitei  „gandiri  sSnStoase”  care,  de  fapt, 
nici  nu  este  astfel.  Daca  ajungi  sa  te  impaci  cu  existenja 
simultanS  a  celor  douS  laturi  ale  realitapi  -  fizicS  §i  meta- 
fizicS  -  vechile  stereotipuri  se  naruie,  in  schimb  imaginea 
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lumii  se  lumineazS  tot  mai  mujr.  Dualismul  se  manifests 
ca  o  parte  inseparabilS  a  realitSpi  noastre.  De  exemplu,  su- 
fletul  are  leyatura  cu  spapuf  variantelor.  iar  tatlunea  cu 
jumeamateria^a.  Tnienpa.c.ntuwea»fr  are  de-a  face  cu  reali- 
tatea  materials,  iar  tea  gxterioarS  cu  sectoarele  virtuale 
ale  spatiului  variantelor. 

Cand  aceste  douS  aspecte  ale  realitSpi  se  ating  la  su- 
prafapt  oglinzii,  apar  fenomene  care  se  obi§nuie$te  a  fi 
considerate  paranormale  sau  deocamdatS  inexplicabile.  Un 
exemplu  ilustrativ  al  acestei  atingeri  a  celor  douS  fafete  il 
constituie  dualismul  corpuscul-undS,  cand  un  microobiect 
se  prezintS  fie  ca  undS,  fie  ca  particulS.  Aparipa  §i  anihila- 
rea  microparticulelor  in  vid  -  este  un  exemplu  al  stSrilor 
de  granija  in  care  realitatea  oscileazS  intre  forma  fizicS  §i 
cea  metafizicS. 

Dar  cel  mai  uimitor  exemplu  il  reprezentSm  noi  in¬ 
line  -  fiinte  vii  care  imbinSm  simultan,  in  sinele  nostru  §i 
materialul  §i  spiritualul.  Intr-un  anume  fel  noi  locuim  la 
suprafa{a  unei  oglinzi  gigantice;  pe  una  din  parple  ei  se 
aflS  universul  nostru  material,  iar  pe  cealaltS  -  se  intinde 
infinitul  negru  al  spapului  variantelor. 

Aflandu-ne  intr-o  asemenea  situatie  unicS  ar  fi  cel 
Putin  o  lipsa  de  prevedere  sa  trSim  numai  in  cadrul  con- 
cepdei  noastre  obi$nuite  despre  lume  £i  sS  folosim  numai 
o^sinjrurSjparte  anume  _partea  fizicS  a  realitSpi.  Vep  afla 
cum  trebuie  sS  procedap  cu  oglinda  cu  douS  fefe  §i  vep 
putea  astfel  sS  infaptuip  ceea  ce  anterior  pSrea  de  nereali- 
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zat.  Ve{i  avea  ocazia  sa  va  convingep  ca  yposibiUtaple  va 
sunt  limitate  numai  de  propria  intense. 
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Visul  ca  realitate 

Cand  o  posibilitate  se  intruchipeaza  in  realitate,  in 
raport  cu  suprafaja  oglinzii  duale  apare  o  imagine  simetri- 
ca.  Pe  una  din  fe{ele  oglinzii  se  afla  sectorul  spapului  me- 
tafizic  al  variantelor,  iar  pe  cealalta  fa{a  -  realizarea  sa  ma¬ 
terial.  Toate  fimjele  vii,  in  aceasta  situate,  se  balanseaza 
la  marginea  oglinzii  intrucat  corpul  §i  rapunea  pn  de  lu- 
mea  materiala,  iar  sufletul,  in  atare  situate,  ramane  in  le- 
gatura  neintrerupta  cu  spapul  variantelor. 

Noi  top  am  venit  in  aceasta  viaja  de  acolo  §i  acolo 
ne  vom  $i  intoarce;  parca  am  fi  in  culise  pentru  ca,  dupa  ce 
ne-am  schimbat  straiele,  sa  aparem  din  nou  la  suprafata 
oglinzii  intr-o  noua  infap^are.  In  acest  teatru  al  ma§tilor, 
actorii  se  rotesc,  i$i  schimba  necontenit  rolurile.  Pupa  ce  a 
iucat  un  rol,  actorul  fuge  pentru  un  minut  in  culise.  isi  pu- 
ne  o  alta  masca  si  intra  din  nou  in  joe,  uitand  cu  desavargi- 
re  despre  tot  ce  s-a  petrecut  pana  in  momentul  ultimei  sale 
aparitii  pe  scena.  Actorul  intr-atat  isi  intrS  in  pielea  noului 
personai.  incat  nu  mai  stie  cine  este  el  cu  adevarat.  Par, 
uneori  i  se  ia  panza  de  pe  ochi  si  individul  realizeaza  din- 
tr-o  data  cu  uimire  ca  iat5,  aceasta  viata  a  lui  nu  este  nici- 
decum  prima. 

Profesorul  psihiatru  american  Jan  Stevenson  a  adu- 
nat  mai  mult  de  doua  mii  §i  jumatate  de  cazuri,  inregistrate 
oficial,  ale  unor  persoane  -  in  special  copii  care  au  fost 
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intrebate  ce  i$i  amintesc  din  experienja  traita  In  vieple  an- 
terioare.  Fara  nici  un  fel  de  hipnoza,  copiii  i§i  descriau  via- 
{a  din  trecutul  indepartat,  trait  in  alte  fari. 

in  carple  lui  Jan  Stevenson  sunt  prezentate  cazuri 
mai  mult  decat  curioase.  Este  caracteristica  povestea  a  doi 
ffap  gemeni  care  discutau  intre  ei  intr-o  limba  necunoscuta. 
La  inceput,  s-a  crezut  ca  este  vorba  de  un  limbaj  al  copii- 
lor.  Lucrurile  au  continuat  a§a  pana  la  varsta  de  3  ani  cand 
parinpi  au  inceput  sa  banuiasca  ca  ceva  nu  este  in  regula. 
Frapi  au  fost  prezentap  unor  lingvi$ti,  iar  acedia  au  des- 
coperit  cu  uimire  ca  gemenii  vorbeau  in  aramaica  veche. 
Aceasta  limba  era  larg  raspandita  in  vremurile  lui  Christos, 
dar  in  prezent  nu  se  mai  folose§te. 

O  fetpa  din  fosta  Iugoslavie  s-a  imbolnavit  $i  o  peri- 
oada  de  timp  a  fost  in  coma.  Dupa  ce  §i-a  revenit,  ea  nu  i-a 
mai  recunoscut  pe  cei  din  jur  §i  a  inceput  sa  vorbeasca 
intr-o  limba  straina.  Speciali§tii  au  stabilit  ca  ea  vorbea 
intr-unul  din  dialectele  bengaleze.  I-a  rugat  sa  o  duca  aca- 
sa,  in  India.  Cand  fetija  a  fost  dusa  in  ora$ul  numit  de  ea, 
§i-a  recunoscut  casa,  dar  a  rezultat  ca  atat  parinpi  ei,  cat  $i 
„ea  insa§i”  murisera  demult. 

Astfel  de  intamplari  cu  cei  mici  sunt  in  numar  apre- 
ciabil.  Dar  lucruri  asemanatoare  se  intampla  §i  cu  adul^ii. 
O  femeie  in  varsta  de  27  de  ani,  calatorind  cu  sopil  sau  in 
Germania,  a  descoperit  cu  surprindere  ca  recunoa§te  locu- 
rile  ca  §i  cand  erau  locurile  ei  natale,  de§i  nu  fusese  nicio- 
data  pe-acolo.  Ba  chiar  §i-a  vazut  propria  casa  §i  §i-a 
amintit  numele  paring  lor  §i  ffaplor.  intr-o  tavema  locala, 
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femeia  a  recunoscut  un  b&tran  care  ii  cunoscuse  familia  $i 
care  povestea  despre  tragicul  caz  in  care  un  cal,  lovind-o 
cu  copita  pe  feti{a,  a  omorat-o.  Femeia  a  completat  imediat 
relatarea  batranului  cu  o  sumedenie  de  detalii. 

Andrzej  Donimirski,  in  cartea  sa  „Oare  traim  o  sin- 
gura  data?”,  descrie  experimentele  efectuate  de  psihiatrul 
englez  Arnold  Blacksman,  care,  cu  ajutorul  hipnozei,  ii 
forta  pe  pacien{i  sa  se  intoarca  in  fostele  lor  viep.  Una  din- 
tre  paciente  a  relatat  amanunpt  despre  cele  §ase  viep  traite 
de  ea  anterior,  in  prima  via{a  a  fost  sofia  fostului  dascal  al 
guvematorului  roman  in  Anglia,  apoi  sopa  unui  evreu  din 
Rostov,  apoi  slujnica  casa  unui  negustor  din  Paris,  a  fost 
de  asemenea  dama  de  companie  a  unei  infante  spaniole  in 
Castilia,  croitoreasa  la  Londra,  cSlugarita  intr-unul  din  sta- 
tele  americane.  §i  toate  acestea  in  decursul  a  doua  milenii. 
Istoricii  au  verificat  datele  §i  evenimentele  -  totul  a  fost 
confirmat. 

Daca  e  sa  adunam  laolalta  toate  aceste  fapte,  aproape 
ca  nu  mai  ramane  loc  pentru  indoieli  privind  faptul  ca  re- 
incamarea  intr-adevar  are  loc.  Stame§te  nedumerire  do^f 
un  singur  lucru:  pe  ce  amintirile  desorc  vietile  traite  ante- 
jiOTj apar  numai  in  cazuri  rare  si  la  un  numar  relativ  mic  de 
jjersoane^in  genere,  se  intampla  la  varsta  copilariei  frage- 
de,  iar  cu  timpul  amintirile  se  §terg  total  din  memorie. 

In  realitate,  nu  amintirile  se  §terg,  ci  se  blocheaza 
“con^tientizarea  individulu^  Fiecare  poate  sa-§i  aminteascS 
intruparile  sale  anterioare  daca  se  treze§te  in  aceasta  viaja 
care  este  asemanatoare  visarii  in  trezie.  Se  §tie  ca  pana  la 


117 


Vadim  Zeland 


patru  ani,  copilul  nu  este  capabil  sa  distinga  somnul  de  re- 
alitate.  S-ar  putea  ca  el  sa-§i  aminteasca  vieple  anterioare, 
dar  el  nu  este  lasat  sa  congtientizeze  pentru  ca  i  se  impune 
o  conceptie  „raponala”  a  lumii. 

Mai  mult  decat  atat,  individul  nu-§i  aminte§te  de  sine 
pana  la  varsta  de  patru  ani.  Dumneavoastra  ce  credefi,  de 
ce?  Pentru  ca  copilul  nu  este  „rational”  §i  inca  nu  este  con- 
gtient  de  sine?  Aceasta,  iata,  este  o  mare  ratacire  colectiva. 
in  realitate,  congtientizarea  copiilor  este  mult  mai  mare 
decat  la  adulti.  §i  invers,  adultii  sunt  aceia  care  se  afunda 
in  visarea  inconstienta  in  starea  de  veghe  gi  de  aceea  nu-gi 

amintesc  nici  de  vietile  anterioare,  nici  de  ei  la  varsta  pri- 

mei  copilarii.  Sa  vedem  cum  ajung  lucrurile  sa  se  petreaca 
astfel. 

Nascandu-se  intr-un  nou  corp,  sufletul  este  imgins  in^ 
planul  ulcim,  in.  titnp  ce  rajiunea  ocupa  pozifla  fruntaga. 
Dar  ce  este  ratiunea?  I*  momenta!  nasterii  este  o  simolS 
Qoaia  &  bkSist.S£  se  poate  inscrie  orifc.  Dc  la  bm 
inceout.  pe  aceasta  coala  se  trece  sablonul  in  concordanja 
cn  care  individul  sc  pcrccpe  pe  sine  si  realitatea  inconjura- 

n>arc.  $i  gu  cat  accst  gabion  iqregistrat  este  mai  clan  £u 


<tividul  con$tientizeaza  realitatea  asa  cum  ajost  invqiqt  sa 


Constientizarca  noate  fi  divizata  in  doua  nivele: 
mul  -  este  atentia^  iar  al  doile^  -  este  percepti^  Imediat 
dupa  nagtere,  perceppa  nu  este  voalata  de  nimic.  Copilul 
are  larg  deschise  capacitaple  spre  acumularea  de  cunogtin- 
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$e  intuitive  gi  clarviziune.  Cu  alte  cuvinte,  cl. are  acces  ne- 
iniilocit  la  informatia  din  spatiul  variantelor  si  percepe  lu- 
mea  asa  cum  este  ea. 

Par,  adultii  ..visatori”  il  iau  imediat  pe  noul-nascut 
la  refec  si  11  inghesuie  in  limitele  stramte  ale  visarii,  pe  ca¬ 
re  ei  le  considera  ca  fund  existenta  constientizatf .  .Lucrul 
acesta  se  face  prin  limitarea  libertatii  si  nrin  fixarea  atenti- 

ei.  Copilul  este  silit  sa-gi  concentreze  atentia  ne  atributele 
realitafii  materiale:  „Uita-te  aici!  Fii  atent!  Asculta  ce-fi 
spun!  Nu  mai  face  aga!  Fa  aga!”  Cand  atenfia  a  fost cantata. 
orjzontul_perceptiei  se  ingusteaza  semnificativ.  congtienti- 


zarea  dispare  si  individul  se  afundajntr-ostarecare  aproa- 

pe  ca  nu  se  deosebegte  de  visarea  inconstienta. 

Intr-adevar,  daca  atentia  este  concentrate  pe  o  sfera 
jngusta  de  fapte,  omul  se  deplaseaza  fara  a-si  desprinde 
privirea  de  varful  picioarelor  si.  firesc.  n-are  posibilitatea 
s5  vada  ce  se  petrece  impreiur.  Sablonul  conceptiei  despre 
lume  $i  viata,  la  randul  sau,  il  plaseaza  pe  individ  in  patul 
lui  Procust  al  stereotipiilor  care  decreteaza  cum  anume 
trebuie”  sa  se  petreaca  tpate  lucrurile.  In  visarea  incon  ti- 
enta  o  asemenea  fixare  a  atentiei  i  recepterii  atinge  nive- 


1  maxim.  Omul  recepteaza  situaya  aga  cum  este  ea^rea- 
Iizand  in  sinele  sau  toata  neputinja  de  a  influenza  mersul 
1^-Crurilor.  In  consecinia,  alia  in  intrecime 

la  discretia  circunfstanteky:  visarea  „se  petrece”  iar  el  nu 
poate  avcanicffl  S^nar^decurgesnon^.  cores- 

punzaior  cu  ternary  <,:i  afcteftAr^le..mdivxiluj.iin  4&ptariie 
^gandinikniii^fc  lasing  iara  juna^fidire^ionate. 
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In  visarea  constienta,  nivelul  constientizarii  este  deja 
mai  mare;  cel  ce  viseaza  poate.  printr-un  efort-volitiv.  sa 
influenteze  mersul  evenimentelor.  Este  sufiGient  ca  indivi- 
dul  sa  realizeze  ca  totul  se  petrece  doar  in  somn.sLirnediat 

acestuia  i  se  dezvaluie  capacitap  uimitpare.  In  visarea  con- 
itientizata  nu  se  afliLnimic  care  n-ar  putea  fi  realizat  -  pot 
fi  directionate  evenimentele,  pot  fi  infaptuite  lucruri-incre- 

dibile.  de  exemplu  se  poate  chiar  zbura.  $i  toate  acestea 
numai  nentru  ca  atentia  si  perceptia  s-au  eliberat  de  fixa- 

pe  -  individul  parca  si-ar  fLlndreptat  tinuta.  ar  fi  privit  in 
juru-i  si  ar.fi  realizat  care  este  situatia  sa. 

In  starea  de  veghe,  oricat  ar  parea  de  straniu,  nivelul 
de  constientizare  scade  din  nou.  Gandurile  omului,  in  ma- 
joritatea  cazurilor,  zboara  spontan.  De  la  un  subject,  ele 
tree  la  altul.  Ceea  ce  neliniste^te  si  nrovoaca  teama  sau 
enery^azjjj^unf  pejtbicei  ^taoanire  pe  constiinta  si  11  fra- 
manta  intr-o  masura  mai  mare  sau  mai  mica.  Cele  mai  rgle 
ajteptari  jpreaepi  neeative  ailing,  independent  de  vointa 

indjvidului.  sa-i  alcatuiasca  realitatea.  Percegjia^atenya 
^c£stiiia^iintjpHnse^^i  fixate  de  nrobleme.  de  ganduri  si 
circumstante  apasatoar^.  Ca  urmare,  omul  se  afunda  in  gri- 
jile  sale,  intocmai  ca  tn  visarea  din  starea  de  veghe.  lata, 

a-,a~  in  maniera  aceasta.  oamenii  devin  maturi. 

AHuInil  .1  ronsMf  ra  pe  copil  lipsit  de  judecata,  pen- 
im  >:a icesut  nu  sc  ineadrgaza  iu  visarea  lui.  besigur.  copi- 
lul  trebuie  invajat  cum  sa  traiasca  in  condipi  noi  pentru  el. 
Dar  tocmai  aici,  in  mod  inevitabil,  se  petrece  jfraradpxul: 
cu  cat  copilul  i^i  insujeste  mai  bine  regulile  de  purtare  in 


120 


Dirijarea  realitafii 

limitele  inguste  ale  lumii  materiale.  cu  atat  coboara  mai 
OTt^jnveluMe^con^tientizare.  iar  aceasta  stare  atrage  la 
randul  sau  pierderea  capacitatii  deTinfluenta  mersul  eve- 

nimentelor^de^arecepta  $i_latura  metafizica  a  realitatii. 

Adul^iMUMieveni^rizonienyj^^ 
jg^^gresgunzato^i^circumstantelor  din  momcntul  in^ 

care_au  incenut  sa  le  iain^erios  si  ft  sf  tfpnde  n^fl'noste 

ianilLfiriji.  Copilul  insa  este  stapanul.denlin  aLjoculuLsau. 
Comtientizarea  sa  este  mai  inalta.  pentru  ca  el  isi  amintes- 
teJnJiecare  moment  ca  totul  este  doar  un  ioc.  Important^ 
Jui.  este  la  un  niveLinferior.  deoarece  el  irpelege  ca  totul 

gj»te  doar  un  ioc.^S^el  actioneazS  cu  detasare.  observand 

•totul  ca.spectator,  pentru  ca.el  isi  da  seama-ca  totul  este 

jloar.un  ioc. 

Pentru  adulp  jocul  s-a  incheiat,  viafa  este  un  lucru 
serios.  Pe  de  o  parte,  acest  lucru  este  adevarat,  dar  pe  de 
alta  -  o  asemenea  atitudine  transforma  existenja  intr-o  vi- 
sare  in  stare  de  veghe.  Desigur,  individul  este  in  cuno§tin{a 
de  cauza  ca  in  momentul  acela  el  nu  doarme,  ci  este  in  sta¬ 
re  de  veghe.  Par_cu _ce  SC-Schimha-lucrurilq?  J^oygjgl^u^ 
^nnglinesc,  visele^nu^se^realizeaza,  in  schimb  cele  mai 
JgkJ^)gn^cajmifa^  Viata  se  demlcaza  dc 

l^inejCumjejiimerggte,  nucuny^abicm.  lata,  rezulta ca 
.ip  .vjuiacea-coiisticntizata  jndividuLeste  stapanul  realitatii 
iaM^tareaje_[vg^i£3es^un^ neaiutoraf,  ^gty^e^te 

-cciaiiv',. 

^  Rezultatul  capacitatii  de  a  gestiona  visarea  se  mani¬ 
festo  in  faptul  ca  in  timpul  somnului  individul  este  consti- 
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ent  de  sine,  in  report  cu  realitatea  inconi  uratoare.  in  stadiul 
respectiv  de  con§tientizare,  individul  are  un  punct  de  spri- 
jin,  §i  anume  realitatea  in  care  el  se  poate  intoarce  dupa 

trezire.  Realitatea,  la  randul  sau,  este  asemanatoare  som- 

»  =  •  *  *  . . 

nului  incon§tient  in  stare  de  veghe  -  „via{a  este  cum  se 
nimere§te”.  Individul  nu-$i  aminte§te  de  vieple  sale  anteri- 
oare  §i  nu  are  un  punct  de  sprijin,  in  raport  de  care  sa  se 
poata  ridica  pe  urmatoarea  treapta  de  con§tientizare. 

in  visarea  constientizata  va  amintip  cine  suntep  cu 
adevarat.  Suntep  cel  care  viseaza.  Realizap  ca  este  indea- 
juns  sa  va  trezip  §i  toate  viziunile  au  disparut.  Dar  se  poate 
§i  ramane  in  vis  $i  prin  intenpa  dumneavoastra  sa-i  direc- 
ponap  mersul.  Atata  timp  cat  nu  veti  realiza  ca  visati  si  nu 
veti  memora  punctul  dumneavoastra  de  sprijin,  va  veti  afla 
injntregime  sub  puterea  visarii.^Suntetiindependenja^e 
circumstance^  in  cutia  conditionarii. 

Realitatea  se  deosebe?te  de  vis  prin  aceea  ca  va  in- 
toarcep  intotdeauna  la  ea.  C^^istingeJLce^^etrece  - 
este  vis  sau  real  hate  -  este  necesar  sa  va  aleueli  up  punct 
^e^referin^  intrucat  atat  visul,  cat  si  realitatea  sunt  rclati- 
ve.  Visele  sunt  ireale  in  raport  cu  realitatea.  Dar  in  raport 
cu  ce  este  ireala  realitatea  insagi?  Unde  se  afla  punctul  de 
referinta  al  realitatii? 

Jvlurind,  va  intoarcep  la  acel  punct  de  referinja  inipal. 
Dar,  de  fiecare  data,  nascandu-va  din  nou,  uitap  punctul  de 
pomire  §i  va  cufundap  intr-o  notia  visare  i  urmatoarea 
via^a.  Daca  ap  reu§i  sa  v5  amintip  cine  suntep  de  fapt,  ap 
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realiza  ca  suntep  capabil  sa  dirijap,  iata,  aceasta  visare  a 
dumneavoastra  -  via{a. 

Este  extrem  de  complicat  de  facut  aceasta.  Dificulta- 
tea  consta  in  aceea  ca  va  trebui  sa  va  inlocuiti  sablonul 
modului  de  reprezentare  a  lurnii.  Acesta  va  fi  un  fel  de 
trafaret  §tanfat  in  rapune  §i  care  nu  poate  fi  in  niciun  fel 
§ters  sau  corectat.  Se  poate  doar  crea  unul  nou.  suplimen- 
tar,  pentru  care  va  fi  necesar,  inainte  de  toate,  ca  rapunea 
sa  fie  eliberata,  desprinsa  de  cea  anterioara.  Ratiunea  se 
poate  desprinde  de  sablonul  sau  in  stare  de  congtiinta  mo¬ 
di  ficata,  care  se  produce  in  timpul  somnului.  sau  sub  acp- 
unea  substantelor  psihotrope. 

fn_jta^^omal^^^^on|tiinJa,  sufletul  §i  rapunea 
sunt  acordate  sincron  la  sectorul  realizat  al  spapului  vari- 
ajitelor.  Rapunea  observa  realitatea  materiala  ca  §i  cum  ar 
privi  pe  fereastra.  In  stare  de  betie  alcoolica  sau  narcotica. 
ratiunea  renunta  la  controlul  sau;  se  intrerupe  sincronismul 
$i  sufletul  se  abate  intr-o  zona  nerealizataaspatiului  vari- 
pntelor.  Drept  urmare.  individul.  aflandu-se  in  lumea  reala. 
o  recepteaza  cu  totul  altfel,  in  functie  de  gradul  de  deviere. 

Simplu  vorbind,  individul  baut  poate  vedea  binecu- 
noscuta  sa  casa  sau  strada  intr-o  infap$are  deosebita,  a?a 
cum  se  petrece  in  vis.  Rapunea  sa  vede  imaginea  din  sec- 
toarele  nerealizate  cele  mai  apropiate  ale  spapului,  unde 
decorurile  sunt  cu  totul  altele.  Iar  acolo  pot  fi  toate  dupa 
cum  ip  dore§ti.  De  exemplu,  individul  nicicum  nu  poate 
gasi  u$a,  pentru  ca  nu  o  mai  vede  la  locul  ei.  Aranjamentul 
casei  poate  sa  arate  ingrozitor,  ca  in  timpul  unei  reparapi 
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capitale,  a§a  ca  este  aproape  imposib'il  de  recunoscut.  Oa- 
menii  cunoscup  pot  arata  de  asemenea  cu  totul  altfel.  In 
realitate,  totul  este  neschimbat,  numai  ca  omul  vede  deco- 

ruri  nereale,  pentru  ca  perceptia  sa  ttpriveste”  fn  alta  zona 

a  spatiului  variantelor. 

Jn^somnuy^^ggligfl^,  controlul  rapunii  se  diminu- 
eaza  §i  mai  mult  $T  de  aceea  se  intampla  ca  sufletul  sa 
zboare  in  sectoare  foarte  indepartate  unde  scenariile  §i  de- 
corurile  reprezinta  ceva  de  neimaginat.  Acolo  totul  este 
posibil,  incepand  cu  raiul  din  nori  $i  terminand.  cu  un  ase¬ 

menea  infem,  in  comparatie  cu  care  dracii  cu  cazanele  lor 
de  smoala  par  o  casa  de  odihna,  Cel  ce  viseaza  se  poate 
afla  intr-o  lume  tehnogena,  plina  pana  la  refuz  de  meca- 
nisme  uria?e  zanganitoare.  Poate  sa  nimereasca  intr-o  lu¬ 
me  care  aminte§te  de  abatoare  unde  nu  se  afla  nimic  altce- 
va  in  afara  de  sange  ?i  mormane  de  came  cruda.  Te  po|i 
trezi  intr-un  ora§  necunoscut,  unde  nu-p  ramane  decat  sa 
bantui  in  disperare  pe  strazi  ne§tiute,  fara  sa  injelegi  cum 
ai  nimerit  acolo  §i  incotro  sa  o  iei.  in  asemenea  zone,  oa- 
menii  pot  fi  monstruo§i,  anormali,  iar  animalele  pot  fi  tur- 
bate,  fioroase. 

Trezindu-se  dupa  un  asemenea  vis,  individul  incear- 
ca  un  sentiment  de  u§urare  ce  nu  poate  fi  cu  nimic  compa- 
rat:  „Dumnezeule,  ce  fericire  ca  totul  nu  a  fost  decat  un 
vis!”.  pa.-este^vis^dar  nu  e-iluzie.in  sensuLobisnuit,  ci  o 
realitate  metafizica.nerealizata.  Par  cel  mai  inspaimantator 
lucru  in  vis  il  constituie  faptuLca  toa.te  ac.este  personaje 

virtuale  il  vad  ne  individ  si  not  far*  mi  el  once,  in  concor- 
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danta  cu.temerile_si  asteptarile  lui.  Sa  te  nazeascg  Bum™., 
zey-saramal  prea  muTt  intr-o  asemenea  realitate. 

Apropos,  cosmonaupi  aflap  pe  orbita  au  §i  ei  vise 
nepamantene.  De  exemplu,  Ghenadii  Strekalov  scrie  in 
jumalele  sale  care  au  fost  publicate:  „Visez  ni$te  vise  stra- 
nii,  uneori  te  minunezi:  nu  exista  nicio  motivare  §i  nicio 
legatura.  Dupa  cum  se  vede,  creieml  -  ca  un  computer 
hipercomplex  -  da  rateuri  de  oboseala  sau  in  el  a  intrat  o 
informafie  din  afara,  din  campul  informaponal  al  universu- 
lui,  unde  totul  este  inscris  §i  se  pastreaza  pe  vecie”.  S-ar 
putea  ca,  dupa  astfel  de  vise  care  in  nici  un  caz  nu  se  pu- 
teau  na§te  in  limitele  con§tiin{ei  umgne  obi§nuite,  pe  cos¬ 
monaut  sa  nu-1  uimeasca  postulatul  Transurfmgului  cu 
privire  la  existenja  spapului  variantelor. 

Modelul  perceptiei  umane  este  bine  expus  in  cartile 
lui  Carlos  Castaneda  si  Teun  Marez.  Ei  descriu  cum  i§i  re- 
prezentau  toate  acestea  toltecii  -  ultimii  originari  din 
Atlantida.  In  concordanja  cu  invajatura  lor,  omul  este  in- 
coniurat  de  un  cocon  energetic  luminos.  format  dintr-o 
multime  de  fire.  Undeva,  la  nivelul  energetic  al  omoplati- 
lor,  toate  firele  se  aduna  intr-un  focar  unic,  numiCpunctuI 

nodjiL  Pozitia  acestui  punct  nodal  determina  orientarea 
jjercegjiei^ 

Daca  alaturam  modelul  respectiv  cu  conceppa 
Transurfmgului,  rezulta  ca  intr-o  pozitie  normala  a  nunctu- 
lui  nodal,  individul  percepe  realitatea  obisnuita.  In  aceasta 
pozitie,  realitatea  realizata  coincide  cu  sectoral  corespun- 
zator  din  spatiul  variantelor.  Daca  insa  punctul  se  depla- 
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seaza  intr-o  parte,  sincronizarea  se  perturba  si  individul 
poate  sa  perceapa  zone  nerealizate.  La  oamenii  obi$nuip, 
pozipa  punctului  nodal  este  fixa.  Daca  din  anumite  cauze, 
punctul  incepe  „sa  se  plimbe”,  individul  incepe  sa  mani- 
feste  eapaeitap  tie  ciarviziune.  Fara  indoiala  ca  visele  sunt 
determinate  de  deplasarea  acestui  punct.  Important  este  ca, 
acest  focar  al  perceptiei  sa  nu-si  modifice  pozitia  si  sa  re- 

vina  la  pozitia  initials,  In  caz  contrar.  daca  se  blocheaza 

intr-o  pozitie  nefireasca.  cu  psihicul  se  petrece  ceea  ce  se 
numeste  ticneala. 

Acela  care  poate  intentionat  sa-si  modifice  pozitia 
punctului  nodal,  este  capabil  sa  dirijeze  realitatca  intncmai 
ca^isareg_22125ii-£!-i2S^t  O,  asemenea  capacitate  se  mani¬ 
fests  de  la  sine,  daca  iti  repozitionezi  punctul  de  sprijin  in 
raport  cu  realitatea,  adicS  sa  constientizezi  cine  esti  detapt, 

Nu  este  deloc  o  sarcinS  u?oara.  Cei  care  au  obpnut  ilumi- 
narea,  dintre  cei  cunoscup,  pot  ft  numSrap  pe  degete.  Ilu- 
minarea  este  asemSnStoare  situapei  in  care,  la  inceput  baj- 
bai  pe  strSzile  inguste  §i  intortocheate  ale  unui  ora§  necu- 
noscut,  iar  apoi  te  inalp  deodatS  in  zbor  $i  prive§ti  de  sus 
toata  intinderea,  ca  in  palmS;  atunci,  drumul  spre  pnta  ip 
este  clar  imediat. 

Transurfingul  nu  vS  ridicS  la  inSlpmea  zborului  pa- 
sSrilor,  dar  el  va  arata  traseul  pe  care  il  putep  urma  chiar  §i 
cu  ochii  inchi§i.  Pentru  a  va  trezi  in  somn  va  trebuie  punc¬ 
tul  de  citire.  Va  dati  seama  ca  este  un  vis  atunci  cand  va 
amintip  ca  exists  si  o  altS  realitate,  cea  manifestata.  Va 

poate  servi  drent  punct  de  plecare  faptul  ca  ^tiji  ca  in  viatS 
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rgoti  sa  urci  daca  nu  o  treaptS,  cel  putin  o  iumState  de 

.  treapta  spre  constientizare,  iar  acest  lucru  nu  este  putin. 

lata,  mergep  pe  strada  sau  discupitj  cu  cineva,  sau  va 
ocupap  cu  lucruri  domestice.ff'rezip-vaiyrivip  in  jur,  ui-  , 
tap-vS  cu  luciditate  la  ce  se  mtarnp!a"Suntep  capabil  ca 
prin  intenpe  sa  va  orientap  propria  lume  pe  faga§ul  care 
trebuie.  Va  putep  dirija  propria  realitate.  Nu  va  ft  la  fel  cu 
ceea  ce  se  petrece  in  vis,  cand  subiectul  se  schimbS  plastic, 
supunandu-se  celei  mai  mici  mi§cSri  a  voinjei  dumnea- 
voastrS.  Realizarea  materials  este  inertS  ca  o  rS§inS,  dar  §i 
ea  poate  fi  „modelata”  daca  folosip  principiile  Transur- 
fingului.  $i  primul  lucru  care  trebuie  facut  este  sa  va  trezip. 

Constjentizap^realitatea  ca  un  vis.  Numai  in  visarea 
constientizata  putep  controla  situapa.  CSnd  dormTp  in  sta- 
xc  dc.veghe.nn  controlap  situapa.  ci  va  luptap  cu  penduTiljf 
Cobordti  in  sola  de  spectacol  si  observati.  Actionati  deta - 
sat,  arendandu-vd.si  nimanand  doar  observator. 

pentru  a  menpne  nivelul  congtienti/arii,  este  necesarf 
(sa  controlap  peripan^nt  directia  in  care  mere  gandurilel 
Idumneavoastra/  Cand  acest  lucru  va  intra  in  obignuinpi,  el 
se  va  face  automat,  fara  eforturi.  CSci  atunci  cand  va  tre¬ 
zip  in  vis  nu  trebuie  sa  depunep  efoft  ca  sa  va  pSstrap  ca- 
pacitatea  de  a  gti  ca  nu  este  decat  un  vis.  lata,  3a  fel  §j  in  * 
jstatea.de  v^gbe,  *tc  pop  4cprTnde  sa-U  controlezi  dlrecpa 
"jnclurHor.  Dar  oentru  aceasta.  la  incenut  va  trebui  sa  va 
impuneti  sistematief  ,sa  va  treziti”|pentru  a  obtine  deprin- 
derea  respective. 
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Acestea’ sunt  acele  jumatap  de  treapta 
spre  con§tientizare,  care  va  este  deja  suficienta  pentru  a 
executa  celelalte  principii  ale  Transurfingului,  dintre  care 
cele  mai  importante,  a§a  cum  va  este  cunoscut  din  cartea 
anterioara,  sunt:  ^eg 

$i coordonarea.  Aceste princi¬ 
pii  va  dau  posibilitatea  chiar  §i  orbe§te  sa  va  mi§cap  in  la- 
birintul  situapilor  de  viafa,  evitand  tot  soiul  de  neplaceri 
posibile.  In  continuare  vep  face  cuno§tinJa  cu  urmatorul 
instrument  putemic  de  dirijare  a  realitapi,  §i  anum^ogjjp-j 
Jda^duala^ 

Iar  in  incheierea  acestei  teme  poate  fi  formulata  inca 
o  intrebare:  daca  undeva  in  spapul  variantelor  exista  un 
punct  de  sprijin  inainte  de  viitoarea  via|a,  referitor  la  care 
realitatea  poate  fi  considerate  visare,  atunci  ce  anume  con- 
stituie  baza  pentru  punctul  de  plecare?  Evident,  Dumnezeu 
insu§i.  Sufletid  fiecarei  fiinte  vii  este  o  parte  din  Dumne¬ 
zeu.  Iar  fiecare  viata  este  un  vis  a[  Lui.  Putem  sa  conti¬ 
nuant  cu  intrebarile:  dar  exista  pare  si  pentru  Dumnezeu 
insusi  un  punct  de  sprijin? 

Fie  ca  aceasta  intrebare  sa-i  chinuie  pe  aceia  care 
trag  speranpi.  Cu  acela§i  succes  ne  putem  pune  intrebarea: 
exista  pare  ceva  dincolo  de  limitele  Universului  vizibil? 
Nu  §tim  lucrul  acesta,  la  fel  ca  fluturii  care  strang  nectar  in 
Africa  §i  nu  §tiu  ca  exista  America  §i  ca  §i  acolo  cresc  flori. 
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Pare  aceasta  lume  nu  este  indeaiuns  de  frumoasa?  De  ce 
sa  pretindem  de  la  ea  toate  explicatiile?  Ne  putem  delecta 
simnlu.  cu  nectarul  acelor  flori  care  ne  sunt  accesibile. 
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Copiii  lui  Dumnezeu 

Din  timpuri  indepartate,  s-a  impamantenit  solid  obi- 
ceiul  general  de  a  atribui  celor  ascultatori  de  Dumnezeu 
trasaturi  exclusiv  pozitive,  iar  cei  fara  de  Dumnezeu  sa  fie 
invinuip  de  toate  pacatele  posibile.  Mai  exact,  in§i§i  oa- 
menii  plini  de  credin^a  au  creat  chiar  acest  stereotip  pentru 
sine  §i  totodata  pentru  top,  ca  un  soi  de  prezumppe  a  nevi- 
novapei.  §i,  cu  toate  acestea,  in  numele  lui  Dumnezeu  s-au 
comis  §i  continua  sa  se  comita  crime  monstruoase,  la  baza 
carora  s-a  aflat  un  scop,  chipurile  placut  lui  Dumnezeu  - 
urmarirea  celor  de  alta  credinfa.  De  parca  credin^a  ca  atare 
1-ar  face  pe  om  evlavios.  De  unde  iau  adeppi  religiei  o 
asemenea  convingere  -  ca  ei  sunt  fara  de  gre§eala  sau  mai 
exact  spus,  ca  sunt  neprihanip  intr-atat  incat  pana  §i  atei§tii 
sunt  inclinap  sa  le  dea  respectuos  dreptate?  Pasamite  sun- 
tem  credincio§i,  mergem  la  biserica,  ne  rugam  §i  de  aceea 
suntem  punctul  central  a  tot  ceea  ce  este  spiritual,  luminos, 
iar  voi  suntep  fara  Dumnezeu,  deci  v-ap  cufundat  in  paca- 
te.  Noi  suntem  corecp,  iar  voi  suntep  incorecp. 

Sursa  acestei  convingeri  o  constituie  punctul  de  spri- 
iin  nc  care  individul  il  gaseste  in  nendulul  religiei.  Aici  se 
afla  totul:  §i  imbatarea  cu  milostivirea  Domnului  care  iarta 
pacatele  §i  mantuirea  de  sentimentul  de  vina  prin  pocainpi 
§i  credinfa  in  imparapa  lui  Dumnezeu,  precum  ?i  speranfa 
in  ajutorul  Domnului  §i  senzapa  de  unitate  cu  cei  de  ace- 
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ea§i  credinpL  In  aceasta  privinfa,  ateistii  o  due  mult  mai 
greu,  ei  trebuie  sa  se  bizuie  doar  ne  fortele  proprii,  iar  sen¬ 
timentul  vinovatiei  n-au  unde-1  plasa. 

Dar  de  ce  nazuie§te  catre  Dumnezeu  acela  care  se 
considera  cuvios  dintru  inceput?  In  multe  cazuri,  nudra- 
jypstea  pentru  Atotputemicul  ii  aduce  pe  credinciosi  la  El. 

ci  sentimentul  de  frica  si  nesiguranfa.  Sunt  oameni  care 
considera  ca  sunt  din  tot  sufletul  devotap  lui  Dumnezeu, 
dar  aceasta  este  o  iluzie.  De  fapt,  ei  incearca  sa  fuga  de 
propriul  ego.  In  ego-ul  lor  nu  este  nimic  rau,  care  sa  deran- 
jeze,  atata  timp  cat  cineva  nu-1  jigne^te.  Ego-ul  e^te  gene- 
rat  de  re  la  tide  de  dependents,  cand  individul,  comparan- 
du^e_c^lpitdescogemcanicii£ede£artenuestei£erfect 
^inuyfiil  scon  al  ego-ului  il  jg^ptuie  confirmarea 
propriei  valori  DacS  nu  obpne  aceasta  confirmare,  se  sim- 
te  jignit  §1  individul  simte  un  tjkconlort  suiletesc.de  care 
Y/ea  .sa  se  deparaseze1  Cum  poate  face  acest  lucru?  Exista 
doua  modalitap:  fie  slabesti  haturile  si  ceo-ul  pome^te  in 
^alogj  fiejl  strunesti  pana  il  inabusj^Cei  care  au  ales  pri- 
ma  modalitate  se  transforma  in  fegoisii/iar  cei  care  au  op- 
tat  pentru  a  doua  -  vor  fi^It 

Adesea,  avand  scopul  de  a  se  debarasa  de  disconfort, 
izolarea  il  poate  conduce  pe  individ  la  un  gest  disperat,  §i 
anume  lanegarea  de.xkui/  Ego-ul  declara  ca  este  rau  sa  te 
iube§ti  pe  tine  insup  $i  ca  trebuie  sa-p  iube§ti  aproapele. 
pidividul  nu  mai  pne  cont  de  sufletul  sau  p  sc  de.dic.ajn. 
totalitate  lui  Dumnezeu  p  oamenilor,  se  daruiepe  numaj 
pentru  a  obpne  reazim.  Par  se  intampla  invers  -  eeoul  se 
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loveste  de  agresivitate  -  atunci  apar  criminalii,  nememicii 
ciniciiLjn  felul  acesta,  at&t  eei  caremstenesc  intro  credinja; 
cat  $icci  decazup,  §i  unii  $i  alpirsunt  general  de  egOaul  lor., 
munai-ca  polaritatealeste  opusa* 

S-ar  putea  sa  vi  se  para  ca,  intorcandu-va  cu  fa{a 
spre  Dumnezeu,  va  scapap  de  propriul  ego.  Dar  paradoxul 
consta  in  aceea  ca  tocmai  ego-ul  va  impinge  catre  Dumne¬ 
zeu.  Caci  Dumnezeu  nu  este  in  afara  noastra,  ci  in  noi!  O 
particica  din  Dumnezeu  se  afla  in  fiecare  fiinpi  vie  §i,  in 
felul  acesta,  El  conduce  intreaga  fire.  Ego-ul  se  „inchina” 
unui  simbol  abstract  §i  i$i  intoarce  fa|a  de  la  adevaratul 
Dumnezeu.  Hristos,  Mahomed,  Buddha,  Krishna  -  sunt 
cele  mai  inalte  manifested  ale  Domnului.  Omul  obi$nuit, 
de§i  nu  constituie  o  forma  suprema  de  manifestare,  este  to- 
tu§i  o  manifestare.  Rezulta  ca  o  manifestare  se  inchina  al- 
teia?!  Cui  ii  trebuie  a§a  ceva? 

Wazuinta  spre  Dumnezeu  cu  scopul  de  a  se  izbavi  de 
propriul  ego,  este  icalea  importantei  interioaro  Important 
interioara  se  manifests  numai  in  cazul  in  care  v-ap  expus, 
va  lasap  in  voia  unei  judecap  straine.  Intoarcerea  catre  si¬ 
ne,  fara  a  pne  seama  de  alpi  este  adevarata  cale  spre  Dum- 

nezeu.  Daca  eu  ma  eliberez  de  necesitatea  de  a  tine  seama 
1 1  —  —  j 

de  parerea  altora,  atunci  imi  sunt  suficient  mie  insumi  §i 
ego-ul  meu  nu  mai  exists;  ramane  pur  §i  simplu  personali- 
tatea  mea  deplina.  Nu-i  ascultap  pe  aceia  care  va  indeam- 
na  sa  va  schimbap  §i  sa  va  modelap,  intr-un  fel  care  ar  co- 
respunde  anumitor  standarde.  Ei  va  forfeaza  sa  va  schim¬ 
bap,  sa-i  intoarcep  spatele  sufletului  dumneavoastra  §i  sa 
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urmap  regula  pendulului:  Jpi.ca  mint!”  Intoarcep-va  catre 
sinele  dumneavoastra,  acceptap-va  a§a  cum  suntep,  permi- 
tep-va  sa  fip  dumneavoastra  in§iva,  asumap-va  dreptul  de 
a  fi  drept.  (nchinandu-va  fiinta  aluiirii  unui  Dumnezeu 
iibstracp  OrTcare  ar  fi  el,  inseamna  sa  intoarcep  spatele 
propriul  ui  suflei.  (ftceasta  nu  este  nimic  altceva  decat  fide- 
litate  fapi  dependuTul  reTigiei. 

Aceasta  este  teosofia  Transurfingului  care,  sa  o  spu- 
nem,  nu  este  impusa  nimanui.  Eu  nu  proclam  adevaruri 
absolute,  ci  doar  incerc  sa  evidenpez  unele  legitap.  Fiecare 
este  liber  sa  traga  concluziile  sale. 

Desigur,  activi§tilor  din  sfera  religiei  nu  le  vor  fi  pe 
plac  asemenea  raponamente.  De§i  §i  printre  ei  se  intalnesc 
oameni  diferip,  cu  convingeri  diferite. 
gemdjjlulu^religiejj^lggggtoe^ 

celOT^fintejjnanieM^ugtnajig^g^g^^gjig^Jflgmg^gr 
tmurg^elmlalt^racti^Acgasta^resiun^agre^vaiifr|^ 
deaz^mediati£eadteientii|geij^y^|j^  Din  fericire,  au  tre- 
cut  acele  timpuri  cand  ace§ti  aderenp  puteau  sa-i  arda  pe 
rug  pe  cei  de  alta  credinpi.  Dar,  neinjelegerile  pe  taram  re- 
ligios  au  ramas  §i  nu  se  vor  sfar§i  pentru  ca  nimeni  nu  va 
abroga  legea  numarul  unu  a  pendulului. 

in  esen{a,  ^gHgja_aste  o  comunicare  cu  Dumnezeu 
prin  imjlocitora  In  obiceiurile  de  botez,  cununie  $i  inmor- 
mantare  nu  te  pop  descurca  fara  slujitorii  celor  sfinte.  Dar 
acestea  nu  sunt  chiar  atat  de  obligatorii.  Oare  Dumnezeu 
nu-1  va  primi  pe  copilul  sau  daca  pe  acesta,  la  timpul  res- 
pectiv,  nu  s-a  invrednicit  nimeni  sa-1  boteze?  Daca  in  fie- 
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care  dintre  noi  este  o  pSrticicS  din  Creator,  nu  suntem  oare 
copiii  Lui?  Aveji  oare  nevoie  de  mijlocitori  fn  relafiile  cu 
TatSl  §i  Mama?  Fiecare  i§i  rezolvS  problema  singur  pentru 
sine. 


Religia,  in  ce-i  prive$te  pe  aderentii  sSi,  constituie 
im^enduMeosebit^^asg^care^iride^miajge^eg^a 


renun^eJaiibunurileJiLunejt^cterioare.  Oricare^ale^sgiri^ 
<ualS_aMj,  seobignuie^tecaeasjnk 
niodul^e^iaJa_asce^.  I^desgreiluminareexista^garerea 
ca  omul  atinge  nfoe  culmi  pe  calea  perfec^iunii  spirituale 

camHotjjeeacejjstejjSmantesci^ 

seze.  NiMiiu^ca^Mhnj^  pieuarer  o'M  poaTe 

$TtreboTe  sa  se  Tntereseze  de  slarea  sa  malerTaTa,  de  edftfort. 
de  cele  nccesaTe  Traiulu).  DacS  pFocetfeazS  alTmtnlen.  ]n- 
t  sefflDIlf  ca  se  tjase^te  In  loTalitaTe  sub  TnTTuertla  und  anume 
tchfy  AceastS  idee,  mai  mult  ca  sigur,  apar^ine  unuia  dintre 
penduli:  religios,  filozof  sau  mai  §tiu  eu  care  pendul  „spiri- 
tual”. 


Pendulii,  potrivit  celei  de  a  doua  legi,  tind  sS-1  forje- 
ze  pe  aderent  sa  se  dedice  in  intregime  intereselor  structu¬ 
re  DacS  individul  s-a  prins  zdravSn  de  acest  carlig,  pe  el 
nu-1  va  mai  interesa  in  mod  cert  nimic  altceva.  Ar  putea 
chiar  sa  fie  tributar  iluziei  ca  se  ocupS  exclusiv  de  sufletul 
sau  sau  ca  „vorbe?te  cu  Domnul  Dumnezeu”.  In  realitate, 
sufletul  unui  asemenea  „iluminat”  este  inchis  intr-o  cutie 
etan$S  §i  nu  mai  poate  nici  sa  pomeneascS  de  nevoile  sale. 

De  ce  a  venit  sufletul  in  aceasta  lume  materials?  Ca 
sa  se  pregSteascS  pentru  viafS  nepSmanteanS  din  ceruri? 
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Este  o  prostie!  Daca  sufletul  §i  a§a  a  venit  in  aceasta  lume 
din  ceruri,  de  ce  ar  mai  trebui  sa  se  pregateasca  din  nou 
pentru  viaja  cereasca?  $i  este  oare  posibil  a§a  ceva  aici,  pe 
PSmant?  Aceasta  via{a  lumeascS  constituie  pentru  suflet  o 
§ans5  unica.  El  chiar  de  aceea  a  §i  venit  aici  din  lumea  spi¬ 
rituals,  pentru  a  cunoa§te  toate  minunapile  lumii  materiale. 
in  lumea  spirituals  reu§e§te  intotdeauna.  Care  este  rapunea 
sS-1  lipse§ti  de  tot  ceea  ce  oferS  aceastS  minunatS,  plScutS, 
admirabila  lume  in  care  exists  atatea  tentajii  remarcabile? 

Dedicandu-va  total  slujirii  Domnului,  VS  indepSrtafi 
de  El.  Creatorul  faure§te  o  multitudine  de  realitap  prin  in- 
termediul  fiinfelor  vii,  ca  intruchipSri  vii  ale  Sale.  Creato¬ 
rul  intenponeazS  sS  incerce  toate  fa^etele  realitafii  pe  care 
o  creeazS.  Tocmai  de  aceea  ii  §i  trimite  pe  copiii  sSi  in  lu¬ 
mea  materials.  Dumnezeu  ne-a  oferit  libertate  de  acpune, 
deci  sS  ne  bucuram  din  plin  de  libertatea  oferitS!  Nu  e  ne¬ 
voie  sS  ne  ferecSm  in  chilii,  petrecand  ore  indelungate  in 
rugSciuni.  Aceasta  nu  inseamnS  sS-1  sluje$ti  pe  Dumnezeu, 
ci  inseamnS  lipsire  de  bucuria  Sa,  bucurie  pe  care  o  pop 
cSpSta  de  la  deplinStatea,  plenitudinea  viepi.  Este  ca  §i 
cum  1-ai  lipsi  pe  copil  de  joacS  in  aer  liber,  obligandu-1 
sS-§i  dedice  tot  timpul  invSfSrii  pe  de  rost. 

Adeptii  pendulilor  religiei  vS  vor  induce  ideea  cS  nu 

sunteti  canabili  dc  nimic  si  cS  Dumnezeu  este  atotputemic. 

Pentru  structure  nu  reprczinta  un  avantai  libertatea  <ii  forta 
^mjjjjcavoastjS.  Ea  are  nevoie  de  surubelele  care  sa  func- 
tioneze  bine.  Pendulii  au  ca§tigat  deja  destul  in  procesul  de 
subjugare  a  voinfei  individului.  Nu  ne  rSmane  decat  sS  ne 
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exprimam  uimirea  cat  de  uria§a  trebuie  sa  fie  influenza 
pendulilor  daca  fiii  lui  Dumnezeu  §i-au  pierdut  orice  re- 
prezentare  despre  marepa  lor. 

Omului  i-a  fost  data  de  la  inceputuri  puterea  de  a-$i 
alcatui  stratul  propriei  sale  lumi  prin  transpunerea  varian- 
telor  potenpale  din  spapul  metafizic  in  realitatea  materials. 
Pendulii  au  reu§it  nu  doar  sa  le  rapeasca  oamenilor  cu- 
noa§terea  propriilor  capacitati,  ci  chiar  sa  le  §i  denatureze 
insa§i  rapunea  viepi,  inlocuind  menirea  de  a-L  sluji  pe 
Dumnezeu,  cu  venerarea. 

Este  pupn  credibil  ca  Dumnezeu  sa  aiba  nevoie  de 
venerare.  Oare  dumneavoastra  avep  nevoie  de  venerapa 
copiilor  dumneavoastra?  Probabil  ca  ap  prefera  sa  vedep 
in  ei  ni§te  prieteni  buni.  De  fapt,  scopul  vietii^precumj^i 
servirea  insasi  a  Dotnnuhd  consta  in  „ co-zidjre^Jn^crea- 

re  lmpreund  cu  EL 


Mulp  oameni  sunt  convin§i  ca  tot  ceea  ce  li  se  cere 
este  sa  creada  in  Dumnezeu.  Ei  cred  in  existen^a  §i  marepa 
Lui.  $i  ce-i  cu  asta?  Caci  oamenii  nu  inleleg  cine  este 
Dumnezeu.  Pentru  ei,  El  este  o  abstracpe,  ceva  de  nepa- 
truns  §i,  nu  de  pupne  ori,  un  idol  care  te  infrico?eaza.  Li 
s-a  insuflat  ca  Dumnezeu  trebuie  venerat,  ca  trebuie  res¬ 
pectate  poruncile  Sale  §i,  printr-o  via^a  virtuoasa,  sa  fie 
preeatiti  pentru  ce  va  sa  fie,  ceva  ce,  practic,  nimeni  nu 
poate  explica  pe  in^eles,  pentru  a  avea  sens. 

Dar  sa  crezi  nu  inseamna  sa  in|elegi.  Slujba  religioa- 
sa  nu  este  o  comunicare  cu  Dumnezeu.  QgjhgjtfltutDyrp* 
^ Afirmapa  respective  poate  sa  fie  accep- 
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tata,  sau  -  nu,  iar  disputa  §i  discupile  speciale  pe  aceasta 
tema  nu-§i  au  rostul.  Aceasta  nu  e  o  problema  filozofica,  ci 
este  o  chestiune  de  alegere.  De  aceea  nici  nu  e  cazul  sa 
mai  adaugam  ceva. 

Alcatuindu-va  stratul  propriei  lumi,  propria  realitate, 
dumneavoastra  comunicap  cu  Dumnezeu.  Cand  va  bucu- 
rap  de  propria  realizare,  Dumnezeu  se  bucura  impreuna  cu 
dumneavoastra.  lata  ca  in  aceasta  $i  consta  adevarata  sluji- 
re  a  Lui.  Iar  credinja  in  Dumnezeu  inseamna,  in  primul 
rand,  incredere  in  sine,  in  propriile  posibilitap  de  fauritor. 
O  particica  din  Creator  exista  in  fiecare  om.  Bucurap-L  pe 
Tatal  vostru.  Cu  cat  vep  crede  in  propriile  capacitati,  cu 
atat  vep  crede  in  Dumnezeu  §i,  prin  aceasta,  vep  §i  adeveri 
cele  spuse  de  El:  „Dupa  credinja  voastra  vi  se  va  da”. 
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Teatrul  viselor 

DupS  cum  s*a  menponat  la  inceputul  carpi,  motivul 
de  cSpStai  care  se  aflS  la  baza  comportamentului  tuturor 
fapturilor  il  constituie  necesitatea  ca  cel  pupn  intr-o  anu- 
mitS  mSsurS,  sa  dispui  de  propria-p  via^S.  Orice  activitate 
sau  proces  indreptate  cStre  un  anume  scop,  in  genere,  pot 
fi  caracterizate  ca  o  dirijare  a  realitSpi.  Orice  s-ar  intampla 
in  via{a  sau  indiferent  ce-ar  exista,  in  ultima  instanpi  totul 
se  reduce  la  una  §i  aceea§i  sarcinS:  luarea  sub  control  a  re¬ 
alitapi  inconjurStoare,  intr-o  masura  mai  mare  sau  mai  mi¬ 
ca. 

$i  atunci  Dumnezeu  ce  face?  RSspunsul  la  aceastS 
intrebare  este  evident  §i  nu  necesitS  dovezi.  Crearea  $i  diri- 
jarea  realitapi sta  in  ce  anume  constau  in  general  scopul 
$i  rapunea  oricarei  viep.  Funcpa  de  dirijare  a  lui  Dumne¬ 
zeu  nu  comports  dubii,  intrebarea  este  cum  face. 

De  cand  pendulii  religiei  au  denaturat  insa§i  nopu- 
nea  de  Dumnezeu,  tot  ceea  ce  are  legSturS  cu  el  este  invS- 
luit  intr-o  anume  tSinuire  stranie  §i  plinS  de  contradicpi,  de 
genul:  Dumnezeu  exists,  dar  nimeni  nu  1-a  vSzut.  Pe  de  o 
parte.  Dumnezeu  dirijeazS  lumea,  dar  pe  de  alta,  lucrarea 
Lui  nu  se  manifests  in  mod  clar.  $i  ce  rezultS:  El  este  §i  nu 
este.  O  asemenea  situape  paradoxalS  permite  pendulilor  sS 
trateze  §i  sa  foloseascS  nopunea  de  Dumnezeu  a§a  cum  le 
convine. 


138 


Dirijarea  realitafii 

DacS  nu  intrSm  in  detalii,  cauza  principals  a  denatu- 
rSrii  adevSratei  esen(e  a  lui  Dumnezeu  o  constituie  o  serie 
de  substituiri  efectuate  de  religii.  Slujirea  lui  Dumnezeu  a 
fost  transformatS  in  adorare,  iar  eviden^a  existen^ei  Lui  a 
fost  inlocuitS  cu  credinfa  oarbS.  Pendulii  1-au  declarat  pe 
om  neputincios  $i  i-au  contrapus  atotputemicia  lui  Dum¬ 
nezeu.  Iar  esen{a  de  la  inceputuri  dumnezeiascS  a  omului  a 
fost  cu  totul  redusS  la  zero,  rupand  prin  aceasta  fosta  uni- 
tate  cu  Creatorul. 

In  felul  acesta,  pe  om  -  asemenea  unui  copil  rSpit  - 
1-au  lipsit  de  legStura  cu  PSrintele  sSu  §i  1-au  format  sS  uite 
adevSrata  sa  provenien^a,  precum  §i  menirea  sa.  Drept  ur- 
mare,  omul  §i-a  pierdut  orice  nopune  despre  capacitatea  §i 
for{a  sa  de  creator  alSturi  de  Creatorul  Suprem.  Fiului  lui 
Dumnezeu  i  s-a  insuflat  cS  el  nu  poate  sS  dispunS  de  soarta 
sa,  cS  este  obligat  sS-L  venereze  de  la  distantS  pe  TatSl  sSu 
§i  sS  i  se  inchine  ca  unui  idol.  Copilul  n-ar  fi  capabil  de 
nimic  ca  lumea  §i  n-ar  avea  niciun  fel  de  drept,  toatS  viaja 
lui  gSsindu-se  in  mainile  despoticului  PSrinte  care  este  mi- 
lostiv  cu  el  doar  cu  condipa  ca  acesta  sS  i  se  supunS  ne- 
condiponat,  cu  capul  plecat. 

Supunandu-se  influentei  pendulilor.  omul  a  fost  in- 
depSrtat  de  la  un  serviciu  demn  si  a  cSzut  in^ervitute^H\\ 

este  vorba  doar  despre  pendulii  religiei  ca  atare.  Ateismul 
este  in  felul  sSu  tot  o  religie,  numai  cS  este  intoarsS  pe  dos. 
Aici  credin{a  se  preschimbS  in  ne§tiintS;  aceastS  ne§tiinjS 
se  preschimbS  in  negare,  iar  negarea  -  in  neacceptare  acti- 
vS.  Indiferent  pentru  ce  conceppe  despre  lume  §i  via{a  ar 
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opta  individul,  in  esenpl,  situapa  lui  nu  se  schimba:  pendu- 
lul  religiei  i§i  pune  soarta  in  mainile  Domnului,  iar  ateis- 
tul  -  in  mainile  unei  Providence  sau  in  puterea  circumstan- 
telor,  a  imprejurarilor  cu  care  individul  se  obi§nuie§te  a  se 
lupta. 

§i  intr-un  caz  §i  intr-altul,  omului  ii  revine  rolul  de 
neinvidiat  de  marioneta:  fie  te  rogi  §i  accepti  milostivirea 
Domnului,  fie  te  lupti  cu  greutaple,  intrucat  nimic  nu  se 
obpne  de  pomana.  §i  cate  n-ar  face  omul,  oricat  s-ar  cazni, 
el  ramane  in  voia  pendulilor  §i  a  circumstanfelor  pana  ce 
acpunile  lui  nu  vor  ie§i  din  limitele  intenpei  interioare.  In- 
totdeauna  primim  ceea  ce  alegem.  Daca  gande§ti  ca  soarta 
ta,  rostul  tau  este  sa  bantui  prin  hap§ul  padurii,  inseamna 
ca  va  trebui  sa  strabap  o  padure  doborata  de  vant.  Dar  da¬ 
ca  admip  ideea  indrazneafa  ca  e§ti  in  stare  sa  urci  pana  la 
nori,  atunci  te  vei  inalfa  deasupra  padurii  §i  vei  zbura  in 
voie.  Nimeni  nu  te  va  repne,  doar  tu  insup. 

Dar  omul  nu  poate  sa  creada  ca  el  este  in  stare  sa 
primeasca  pur  §i  simplu  a§a,  fara  nici  un  fel  de  condipi,  cu 
ajutorul  intenpei  interioare,  daca  nu  va  con§tientiza  §i  nu 
va  accepta  esenja  sa  dumnezeiasca.  Nu  este  u§or  de  reali- 
zat  ca  insa§i  esen^a  lui  Dumnezeu  a  fost  denaturata  pana  la 
extremis:  Creatorul  a  fost  transformat  intr-un  Carmuitor 
care  pretinde  inchinaciunea.  Dar  ce  face  carmuitorul?  Ac- 
poneaza  in  rolul  de  judecator,  infaptuie§te  echitatea,  resta- 
bile§te  adevarul,  pedepse§te,  gratuleaza  dupa  merite,  i§i 
exprima  voinfa,  in  sfar§it,  ajuta  §i  se  ingrije§te  de  supu§ii 
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sai.  Totu§i,  noi  nu  vedem  cu  adevarat  nimic  din  toate  aces- 
tea. 

in  realitate,  urmarim  doar  un  abuz  atotcuprinzator  §i 
ilegalitate.  Credincio§ii  sufera,  iar  pacato$ii  infaptuiesc 
toate  faradelegile  fara  sa  fie  pedepsip.  Dreptatea,  echitatea 
daca  „triumfa”,  aceasta  se  face  doar  cu  mari  sforfari.  Ce- 
rinfele  §i  rugaciunile  nu  aduc  rezultatele  a§teptate.  De§i 
s-ar  parea  ca  pe  Dumnezeu  nu-1  „costa”  nimic  sa  impli- 
neasca  rugile  §i  sa  restabileasca  dreptatea,  daca  El  este 
atotputemic. 

Pentru  a  explica  aceasta  evidenta  neconcordanta, 
adeppi  pendulilor  incearca  sa  interpreteze  intr-un  anumit 
mod  cele  ce  se  intampla,  ca  sa  adapteze  scenariul  potrivit 
rolului  pe  care  i  1-au  prescris  lui  Dumnezeu.  Sunt  puse  in 
circulape  tot  soiul  de  nascociri  §i  minunapi  de  genul: 
„ Aceasta  este  voinja  lui  Dumnezeu”  sau  „Vor  avea  dupa 
fapta  §i  rasplata”  atunci  cand  I  se  vor  infap§a.  Ai  putea 
crede  ca  oamenii,  asemenea  ticalo§ilor,  netrebnicilor,  au 
fugit  de  la  educator  §i  de  aceea  acum,  deocamdata,  mai  pot 
savarji  tot  felul  de  obraznicii  §i  nesabuin^e  dar,  cu  siguran- 
fa,  atunci  cand  vor  fi  prin§i,  vor  fi  pedepsip  cu  toata  as- 
primea. 

in  ce  consta  Intenpa  lui  Dumnezeu,  daca  dam  la  o 
parte  toate  aceste  supozipi?  Pentru  a  raspunde  la  aceasta 
intrebare  nu  vom  incerca  sa  ghicim  sau  sa  filozofam,  ci 
simplu,  constatam  inca  o  data  faptul  ca  intenpa  a  tot  ceea 
ce  este  viu  se  reduce,  intr-un  fel  sau  altul,  la  dirijarea  reali- 
tapi.  Nici  restabilirea  dreptapi  §i  a  echitapi,  nici  satisface- 
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rea  dorinfelor  §i  rugaminplor,  nici  rasplata  pentru  merite, 
nici  pedepsirea,  nici  grija  §i  nici  carmuirea,  ci  dirijarea 
realitatii  (gestionarea  acesteia)  -  iata  ce  se  petrece  In  reali- 
tate. 

Nimanui  nu  li  este  dat  sa  faca  ceea  ce  nu  vrea  Dum- 
nezeu.  intr-adevar,  totul  se  afla  sub  controlul  Sau.  In  afara 
de  gestionare.  El  infaptuie§te  aceasta  nu  In  mod  centralizat, 
stand  pe  tron,  ci  prin  intermediul  tuturor  fiinjelor  vii.  Poate 
oare  Dumnezeu  sa  dirijeze  lumea  gasindu-se  in  afara  aces¬ 
teia?  Fiecare  fiin|a  poarta  in  sine  o  farama  din  Creator  §i 
tocmai  de  aceea  intenpa  unei  fiinfe,  luata  separat,  nu  poate 
sa  nu  coincida  cu  Inten^ia  lui  Dumnezeu. 

Punand  suflet  ca  parte  din  Sinele  Sau  in  fiecare  din 
vietaple  existente,  Dumnezeu  le-a  inzestrat  §i  cu  capacita- 
tea  de  a  dirija  realitatea  inconjuratoare  pe  masura  con$tiin- 
tei  de  sine.  Tot  ceea  ce  exista  are  con§tiin|a,  incepand  cu 
omul  $i  terminand  cu  mineralele.  Desigur,  omul  se  afla  pe 
o  treapta  superioara  a  con§tiin{ei,  dar  aceasta  nu  inseamna 
ca  pietrele  nu  traiesc  §i  ele  via{a  lor  -  pur  §i  simplu  exis¬ 
tent  lor  se  desfa$oara  in  alta  dimensiune.  Tot  ceea  ce 
exista  in  realitate  i§i  aduce  contribufia  la  gestionarea  aces¬ 
teia.  Raurile  i§i  deschid  vad  pentru  cursul  apei  lor,  mun|ii 
se  inalfa,  cresc  in  intinderea  campiilor,  pustiurile  §i  paduri- 
le,  uscatul  ?i  marile  i?i  ca?tiga  teritorii  unul  de  la  altul,  dar 
to^i  §i  toate  dispun  de  o  particica  de  con§tiint  §i  tind  in  fe- 
lul  sau  sa  gestioneze  propria  sa  realitate.  §i,  cu  cat  este 
mai  inalt  nivelul  con§tientizarii,  cu  atat  sunt  mai  multe  po- 
sibilitati  de  gestionare,  de  dirijare. 
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Pentru  exempli ficare,  sa  luam  plantele.  Ele  sunt  co- 
mune  §i,  in  acela§i  timp,  sunt  misterioase.  Nimeni  nu  va 
incerca  sa  nege  ca  ele  sunt  vii,  dar  pu^ini  sunt  aceia  carora 
le  va  trece  prin  minte  gandul  ca  plantele  sunt  viepiitoare  in 
adevaratul  sens  al  cuvantului.  Omul  considera  plantele 
drept  material  biologic  neinsuflefit,  incapabil  sa  simta  §i  sa 
fie  con§tient  de  sine  §i  de  ce  este  in  jur.  Aceasta  conceppe 
constituie  o  mare  gre$eala.  Plantele  dispun  de  un  tip  aparte 
de  sistem  nervos  -  celulele  fac  schimb  intre  ele  de  poten- 
pale  electrice.  Aceste  uimitoare  creaturi  pot,  in  felul  lor,  sa 
vada,  sa  auda,  sa  simta  gustul  ?i  mirosul.  Mai  mult  decat 
atat,  ele  pot  comunica  intre  ele,  pot  sa  stocheze  informa- 
pi  -  pot  sa  le  analizeze  §i  chiar  pot  avea  train. 

Cercetatorul  american  Cleve  Backster  a  efectuat  un 
experiment,  aplicand  unei  plante  detectorul  de  minciuni. 
La  experiment  participau  doua  persoane:  una  dintre  ele  ru- 
pea  crengufele  §i  smulgea  ffunze,  iar  cealalta  era  grijulie 
cu  planta  §i  ii  vorbea  cu  ginga§ie.  §i  iata  ca  planta  a  inva- 
tat  sa  le  deosebeasca  pe  aceste  doua  persoane.  Cand  in  in- 
capere  aparea  omul  „rau”,  planta  „{ipa”  -  pe  imprimanta 
se  inregistra  o  plesnitura,  iar  cand  se  apropia  cel  „bun”, 
planta  se  lini§tea.  in  urma  rezultatelo'r  obpnute,  Backster  a 
concluzionat  ca  plantele  sunt  capabile  sa  detecteze  oscila- 
tiile  electromagnetice  §i  chiar  gandurile!  Era  suficient  ca 
unuia  dintre  participanpi  la  experiment  sa-i  treaca  prin 
minte  sa  rupa  o  ffunza,  ca  planta  imediat  reacpona  furtu- 
nos.  Cercetarile  lui  Backster  au  fost  repetate  in  cateva  ran- 
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duri  de  catre  alp  oameni  de  §tiin{a  -  rezultatul  a  fost  ace- 
la§i. 

intr-un  laborator  unde  aveau  loc  experience  asema- 
natoare,  o  planta  de  camera  manifesta  insu§iri  evidente  ale 
unui  sentiment  pe  care  noi  il  numim  dragoste.  Laboranta 
care  efectua  encefalograma  plantei  a  remarcat  ca  planta 
„torcea”  ca  o  pisica  ori  de  cate  ori  ea  uda  planta  sau  vor- 
bea  dragastos  cu  aceasta.  De  cum  intra  in  incapere,  planta 
manifesta  un  adevarat  extaz  §i  remarcabil  era  faptul  ca  la 
alte  persoane  nu  avea  asemenea  reacpi.  Mare  a  fost  uimi- 
rea  cercetatorilor  cand  floarea  a  inceput  sa  prezinte  insu§iri 
de  gelozie!  Era  suficient  ca  obiectul  dragostei  ei  sa  flirteze 
cu  o  persoana  de  sex  opus  §i  floarea  cadea  intr-o  stare  care 
nu  poate  fi  numita  altfel  decat  depresiva. 

Reacpa  plantelor  n-a  fost  mai  nimic  in  comparafie 
cu  moleculele  ADN.  Cercetarile  au  demonstrat  ca  pana  §i 
lanful  ADN  manifesta  un  germene  de  reactie  primitiva. 
Radiapa  unei  molecule  ADN,  aflata  in  spectrometru,  poar- 
ta  in  sine  informafii  nu  numai  despre  structura  ei,  ci  $i  - 
ceea  ce  este  uluitor  -  informal  i  cu  privire  la  „starea  ei  de 
spirit”.  Cand  moleculele  se  simt  confortabil,  radiatia  este 
calma,  lini$tita.  Cand  camera  spectrometrului  se  incalze§te, 
moleculele  incep  sa  „scoata  zgomote  stridente”,  reacpo- 
nand  astfel  la  surplusul  de  caldura.  La  o  anume  temperatu¬ 
re,  moleculele  se  distrug  §i  pier.  Dar  ceea  ce  surprinde  in 
cel  mai  inalt  grad,  este  faptul  ca  in  camera  goala  a  spec¬ 
trometrului,  unde  au  fost  distruse  moleculele  de  ADN, 
timp  de  patruzeci  de  zile  continua  sa  se  mai  auda  „ppetele 
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lor  de  dinainte  de  moarte”  -  spectrometru  I  inregistra  emi- 
sia  fantomatica  a  moleculelor  disparute,  care,  fizic,  deja  nu 
mai  existau.  Rezultatele  respective  au  fost  obpnute  pentru 
prima  oara  la  jumatatea  anilor  80  de  catre  savantul  rus 
Piotr  Gareaevai  care,  la  vremea  aceea,  lucre  la  Institutul  de 
probleme  fizico-tehnice  de  pe  langa  Academia  de  $tiinfe  a 
URSS.  De§i  -  este  necesar  de  menponat  -  §tiin{a  oficiala 
are,  cum  era  $i  de  a§teptat,  o  atitudine  plina  de  scepticism 
fa{a  de  toate  aceste  experimente. 

Plantele  nu  §tiu  sa  {ipe  in  gura  mare  §i  nu  sunt  in  sta¬ 
re  sa  i§i  declare  drepturile,  sentimentele,  trairile.  Dar  ele 
au  suflet  §i  ele  §tiu  sa  sufere  sau  sa  se  bucure.  Numai  ca,  in_ 
comparatie  cu  omul,  plantele  i$i  due  existenfa  intr-un 

somn  adanc.  Ele  seamana  cu  cineva  care  doarme  si  zam- 
beste  cand  recunoaste  in  timpul  somnului  o  voce  placuta, 

plina  de  gingagie  $i  se  incrunta  cand  aude  un  strigat  mani- 

os.  Aceste  minunate  visatoare  constituie  izvorul  viefii 
noastre,  ne  infrumuseleaza  viafa,  ne  dau  tot  ce  au,  ince- 
pand  cu  un  ceai  de  leac  §i  terminand  cu  umbra  ocrotitoare 
intr-o  zi  torida.  §i  nu  ne  judeca  in  niciun  fel  §i  nici  nu  ridi- 
ca  vreo  pretenfie. 

Plantele  sunt  capabile  sa  simta  ceea  ce  simpm  §i  noi, 
chiar  daca  o  fac  in  mod  vag,  confuz  pentru  noi.  Ele  ne  iu- 
besc,  daca  le  ingrijim  ?i  tind  sa  ne  mulfumeasca  cu  roadele 
lor.  Dar  ce  simt  ele  atunci  cand  le  necajim,  le  torturam,  es¬ 
te  chiar  ru§inos  sa  ne  imaginam.  Ce  poate  simfi  un  copac 
atunci  cand,  trecand  pe  langa  el,  un  biped  mai  inalt,  dar 
lipsit  de  simjire,  neavand  ce  face,  ii  rupe  o  ramura?  Teama, 
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durere,  ciuda?  Putem  oare  sa  ne  imaginam  acea  groaza  de 
care  este  cuprinsa  aceasta  fiinta  fara  aparare,  cand  un  bi¬ 
ped  se  apropie  de  ea  cu  toporul  in  mana?  Este  greu  de 
imaginat  ce  suffering  monstruoase  incearca  copacul  cand 
in  corpul  lui  i  se  implanta  toporul,  iar  via{a  il  parase§te  in- 
cet,  dar  implacabil. 

Niciodata  nu  vom  $ti  ce  simtaminte  au  plantele, 
acesti  martori  muti  ai  cruzimii  omului,  care  le  trateaza  ca 

pe  un  material  biologic.  Ramane  doar  sa  nadajduim  ca  ele 
dorm  destul  de  profund  pentru  a  nu  simp  suffering  atat  de 
acut  precum  o  simt  vietafile  aflate  pe  o  treapta  mai  inalta  a 
con?tiin$ei.  N-ai  ce  face,  lumea  e  cruda,  a$a  este  ea  alcatui- 
ta  -  o  viata  exista  pe  seama  alteia.  Dar  aceasta  nu-i  da 
omului  dreptul  moral  sa  considere  ca  in  aceasta  lume  visa- 

toare  numai  el  este  inzestrat  cu  suflet  $i  ratiunc  sicapfetou 
ceilalti  poate  sa-i  trateze  cu  indiferenfa  $i  chiar  dispref. 

Nu  intamplator,  la  popoarele  care  inca  nu  au  fost 
pervertite  de  civilizafia  pendulilor,  se  practica  obiceiul  ca 
inainte  de  a  sacrifica  un  animal  sau  de  a  dobori  un  copac, 
sa  li  se  ceara  iertare.  Cei  ce  practica  de  exemplu  budismul, 
se  uita  intotdeauna  pe  unde  calca  pentru  a  nu  strivi  din  ne- 

atenfie  o  insecta;  de  asemenea  nu  vor  calca  iarba  daca  se 
poate  merge  pe  carare.  Tot  ceea  ce  este  viu  este  derrm  de 
resgect^Iar  daca  individul  nu  imparta$e?te  aceasta  parere, 
atunci  ce  pretence  mai  are  in  ceea  ce-1  prive§te? 

in  comparafie  cu  toate  celelalte  viepiitoare  ale  aces- 
tei  planete,  omul  este  doar  o  fiinta  relativ  „treaza”,  atat  si 
nimic  mai  mult.  Caci  viata  este  un  fel  de  vis.  Ne  inconjoa- 
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ra  o  lume  uimitoare,  locuita  de  fiinfe  care  viseaza.  Si  fieca- 
re  traieste  in  visul  sau  si  in  permanenta  doreste  ceva.  nazu- 

ieste  catre  ceva.  are  dreptul  sau  si  are  de  asemenea  un  scop. 
Tocmai  aceasta  este  ideea,  ca  fiecare  fiinta  are  un  scop. 
„Dar  de  ce  este  a§a?  Pentru  ce?”  -  va  intreba  individul  ca¬ 
re  i§i  inchipuie  ca  el  este  culmea  desavar§irii.  Pentru  ca 
nmcesul  -Prin  care  se  realizeaza  un  scon  constituie  moto- 

rul  evolutieL  Evolupa  este  modalitatea  de  a  crea,  de  a  alca- 
tui  realitatea  ce  a  ales-o  insu§i  Dumnezeu. 

Ideea  de  evolufie  a  aparut  relativ  de  pufin  timp.  ina¬ 
inte  se  considera  ca  lumea  nu  este  expusa  unor  schimbari 
principiale  §i  ca  exista  in  acea  forma  in  care  de  la  incepu- 
turi  a  fost  creata  de  Dumnezeu.  Esenta  evolutiel  poate  fi 

i-  -fajiwLi..  -*  l  jjg  i-i— L  ■-  —  * 

caracterizata  pe  scurt_c^unj^ce^i^^im^p^aT^^ 

neintrerupte.  care  tree  treptat  in  schimbari  caliMive^Pen- 
tru  prima  oara  aceasta  idee  a  demonstrat-o  stralucit  Char¬ 
les  Darwin  vorbind  despre  un  anumit  aspect  -  cel  biologic. 
Forfele  motrice  ale  evolufiei,  dupa  Darwin,  sunt  variabili- 
tatea  ereditara  selecfia  naturala.  Variabilitatea  constitu¬ 
ie  baza  formarii  de  noi  caracteristici  in  alcatuirea  §i  func- 
fiile  organismelor,  iar  ereditatea  fixeaza  aceste  caracteris¬ 
tici.  Ca  urmare  a  luptei  pentru  existenfa,  are  loc  supravie- 
fuirea  cu  precadere  a  celor  mai  adaptate  exemplare. 

in  teoria  lui  Darwin  totul  este  corect;  totu§i,  se  pier- 
de  din  vedere  un  element  de  principiu:  ce  anume  determi- 
na  aceasta  variabilitate?  Selecfia  naturala  §i  ereditatea  fi¬ 
xeaza  sau  inlatura  caracteristicile  nou  aparute  ca  pe  ni§te 
fapte  care  deja  au  avut  loc.  De  unde  provin  aceste  caracte- 


147 


Vadim  Zeland 


ristici,  ce  anume  le  determina  aparipa?  De  ce  cresc  ari- 
pioare  inotatoare,  aripi,  gheare,  blana,  coame  §i  altele  la 
acele  specii  care  nu  le-au  avut? 

In  evolupe  se  remarca  salturi,  incetiniri,  mi§c£ri  pe 
care  le  infelegem  §i  aparipi  ale  unor  forme  principial  noi, 
care  din  punctul  de  vedere  al  ordonarii  evolupei  nu-§i  ga- 
sesc  explicapi.  De  exemplu,  a  fost  imposibil  de  stabilit  ve- 
riga  aparipei  §i  dezvoltarii  organelor  vizuale.  In  genere, 
cum  a  aparut  §i  cum  s-a  dezvoltat  vazul.  Este  un  salt  cali- 
tativ,  o  schimbare  principiala,  care  n-a  putut  sa  apara  pur 
§i  simplu  intamplator.  Iar  despre  aparipa  viepi  ca  atare, 
nici  n-ai  ce  spune:  rezulta  ca  intr-o  buna  zi  a  aparut  „in- 
tamplator”  codul  genetic  al  viepi? 

Dm_jnodelul  Transurfineului  rezulta  o  concluzie 

evidenta:  schimbarea  se  realizeaza  din  intense.  Fiecare 
fiinpi  vie  i§i  formeaza  stratul  viepi  sale  §i,  inclusiv,  se  in- 
truchipeaza  pe  sine.  Nazuinja  de  a  dirija  realitatea  este  cro- 
ita  pe  scop  $i  anume  sa  faca  totul  cat  se  poate  mai  bine, 
fapt  pentru  care  este  necesar  sa  se  schimbe  m  mod  cores- 
punzator  §i  sa  se  ajusteze  dupa  nevoile  mediului  inconjura- 
tor.  Intentia  a  tot  ceea  ce  este  viu.  incepand  cu  organismele 
unicelulare  §i  terminand  cu  omul,  poate  fi  caracterizata 
pnntr-p  formula  comirna:.  ma  straduiesc  sa  actionez  si  sa 

fiu  astfel  pentru  a  putea  conduce  eficient  realitatea.  lata  ca 
aceasta  intenpe  o  materializeaza  sectoarele  corespunzatoa- 
re  ale  spapului  variantelor;  rezultatul  acestora  constituind 
aparipa  de  noi  !nsu$iri. 
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De  exemplu,  se  ?tie  ca  cele  mai  indepartate  in  timp 
tipuri  de  pasari  aveau  gheare  pe  aripi  ca  sa  se  poata  cafara 
pe  copaci.  Probabil  ca  mai  inainte  de  a  inva|a  sa  zboare,  au 
fost  nevoite  sa  se  cafere  undeva  sus  §i  apoi  sa  planeze. 
Forma  de  dirijare  a  realitapi  de  tipul  „Ma  ca^ar  in  copaci” 
nu  a  fost  foarte  eficienta.  N-ar  fi  fost  rau  sa  adauge  inca  o 
fiincpe:  „Pot  sa  planez  in  jos”.  Dar  $i  mai  bine  ar  fi  fost 
„Zbor  in  libertate”.  Intentia  de  a  zbura  liber  intruchipeaza 
treptat  in  realitate  tot  mai  multe  variante  noi,  una  mai  buna 

decat  celelalte.  Consecvent,  in  decursul  unui  timp  inde- 
lungat,  prin  schimbarea  multor  genera^ii,  se  materializeaza 
sectoare  in  care  aripile  capata  forme  tot  mai  perfectionate. 

A 

In  evolupe,  alaturi  de  procese  creatoare,  exista  §i 
procese  distinctive.  Aici  actioneaza  legile  intai  §i  a  doua 
ale  pendulilor.  Pendulii  exercita  funcpi  nu  doar  distinctive; 
funcpile  lor,  in  decursul  evolupei,  pot  fi  stabilizatoare. 
Lupta  neintrerupta  a  pendulilor  poate  duce  la  inlocuirea 
unor  tipuri  cu  altele  sau  la  totala  disparipe  a  acestora.  Pe 
de  alta  parte,  pendulii  sincronizeaza  intentia  unor  fiinte  vii. 
privite  izolat.  Altfel  cum  s-ar  fi  putut  dezvolta  aceleasi  ca- 
racteristici  la  populatia  unei  anumite  specii  pe  un  spatiu 

vital  de  proporfii?! 

Ca  rezultat  al  acpunii  combinate  a  unor  factori  in- 
temi  §i  extemi,  cum  ar  fi  nazuinja  indreptata  spre  un  anu- 
mit  scop  a  unor  fiinte  luate  separat  §i  activitatea  pendulilor, 
se  infaptuie§te  toata  dezvoltarea  in  lumea  materiala.  In  fe- 
lul  aeesta  &umnezeu  creeaz a  realitatea  $i  o  direcfioneazd 
srin.inientia  a  tat  ceea  ce  exista f  jfftpreunf  ru  strftenrl,  El . 
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■a  pus  Tn  fiecare  fling  vie  o  parte  din  InTgnfia  Sa  §i  a  m-* 
dreptat-o  spre  viSafe  -7n  vlutl 

Lumea  noastra  este  un  teatru  al  viselor^  unde  Durn- 
nezeu  se  manifesto  simultan  ca  spectator,  scenarist,  regizor 
$i  actor,  Fiind  spectator,  El  urmare?te  piesa  care  se  desfa- 
§oara  pe  scena.  Fiind  actor,  el  are  emopi  §i  simte  tot  cea  ce 
simte  §i  fiinta  al  carui  rol  se  interpreteaza.  Dupa  cat  se  pa¬ 
re  in  aceasta  §i  consta  scopul  Domnului  -  sa  experimente- 
ze  tot  ceea  ce  este  posibil  in  acest  caleidoscop  pestrit  al  vi- 
surilor.  Dar  de  ce  in  piesa  se  petrec  atatea  nenorociri  $i  ne- 
dreptati?  De  ce  permite  El  toate  acestea?  Iar  pendulii  - 
acest  rau  universal  exists  cu  ?tirea  Sa? 

La  aceasta  intrebare  nu  exista  raspuns.  Motivele  lui 
Dumnezeu  ii  sunt  cunoscute  numai  Lui.  Noi  putem  doar  sa 
constatam  faptul  ca  in  calitate  de  regizor  §i  scenarist,  El  ii 
da  piesei  posibilitatea  sa  se  dezvolte  liber,  corespunzator 
intentiei  tuturor  participantilor.  Fiecare  i§i  aduce  contribu¬ 
te  in  alcatuirea  realit^ii,  rezultatul  fund  un  tablou  co- 
mun  -  somnul  Domnului  {esut  din  multitudinea  visarilor 
manifestarile  Lui,  luate  fiecare  in  parte,  a§a  cum  sunt  viep- 
le  tuturor  fiintelor. 

Dar  acele  intrebari  la  care  nu  putem  raspunde,  in  ge- 
nere,  nu  au  importanpL  Importanta  este  doar  o  concluzie 
care  rezulta  din  tot  ceea  ce  s-a  spus:  fiecarei  fiinfe  vii 
Dumnezeu  i-a  oferit  libertatea  §i  puterea  de  a-$i  alcatui 
realitatea  sa  pe  masura  con$tientizarii  sale.  tU-  tdikAfie  do 
gradul  acestei  constientizari,  viata  Sft  transforms  fie  infi-P 
visare  inconstienta,  unde  cel  ce  viseaza  se  afla  in  puterea 
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circumstantelor.  fie  intr-o  visare  constienta  care  poate  fl 
controlata  si  directionata  prin  forta  intentiei. 

Tuturor  le  este  data  libertatea  alegerii,  numai  ca 
foarte  pupni  se  folosesc  de  acest  privilegiu.  De  ce  procesul 
evolutiei  se  oreluneeste  asa  de  mult,  daca  intentia  este  ca- 

pabila  sa  realizeze  sectorul  necesar  din  spatiul  variantelor? 

Pentru  ca  practic  toate  fiintele  vii  nu  folosesc  intentia  in 

mod  constient.  orientata  spre  un  anumit  scop.  Aflandu-se 
in  starea  de  visare  inconstienta,  ele  (fiintele)  parca  $i-ar 
dori  ceva,  dar  vag,  fara  a-§i  da  seama  ce  anume.  Rezulta  o 
intentie  dezlanata,  neclara,  fara  contur  precis. 

In  aceasta  priving,  individul  nu  s-a  indepartat  de 
animate.  Cum  s-a  mai  spus,  pendulii  1-au  lipsit  nu  doar  de 
capacitatea  de  a  dispune  de  realitate  prin  forta  gandurilor, 
dar  chiar  de  insa$i  cunoa?terea  a  ceea  ce  este  posibil. 
tiyocurile^dj^tmctiv^^^jgggduinyr,  individul  se  multu-  /v 

W&  a«tfr.l  ndatiilnr  native  ,i  alp  re-  £ 

rest,  (el  reujejte  cu  mare  greuTaTe  sa->i  reaTt- 


§i  totu§i,  individul  care  detine  un  nivel  destul  de 
inalt  al  constientizarii,  este  capabil  sa  se  smulga  din  acest 

cere  si  sa-si  transforme  viata  in  visare  constienta,  in  care 

realitatea  se  supune  nu  doar  actiunii  directe.  ci  si  vointei. 

Daca  o  particica  din  Dumnezeu  se  afla  in  fiecare  dintre  noi, 
inseamna  ca  intentia  noastra  este  intentia  Domnului. 
Formandu-ne  propria  realitate  prin  forta  intentiei,  noi  im- 
plinim  Vointa  lui  Dumnezeu.  Daca  va  manifestafi  intenfia, 
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considerafi  ca  aceasta  este  inten(ia  lui  Dumnezeu.  Cum  va 
iputefi  oare  indoi  de  faptul  ca  ea  nu  va  fi  indeplinita ?  Pen- 
tru  toate  acestea  este  necesar  doar  sa  va  asumati  acest 


drept. 

NujdMcercji^fws^l  pretindeji^msad_ob(in0_ci 
sa  propria  reaTitate^u^uutonir 

intenpei  con§tientizate.  Poate  oare  Dumnezeu  sa  ceara  de 
la  sine  tnsu$i?  Oare  exista  cineva  de  la  care  Dumnezeu  sa 
pretinda  ceva  pentru  sine?  El  §i  a§a  va  lua  tot  ceea  ce  va 
dori. 


Land  va  rugap  hii  Dumnezeu,  este  ca  §i  cum  Dum- 
ftezeu  s-ar  ruga  Lui  insu$i.  Land  ii  cerep  ceva  luiJDumne- 
@eu  este  acela§i  hicru,  ca  §i  cum  Dumnezeu  ar  cere  de  la  Et- 
insu$i.  Dar  s-ar  putea  intelege  §i  invers:  va  rugap  la  dum¬ 
neavoastra  in§iva  §i  cerep  de  la  dumneavoastra  in§iva. 

Daca  intenpa  dumneavoastra  este  intenpa  lui  Dum¬ 
nezeu,  atunci  temerile,  indoielile  dumneavoastra  -  ale  cui 
sunt?  Tot  ale  Domnului  Dumnezeu.  El  v-a  dat  libertatea  de 
a  alege.  Este  voia  dumneavoastra  sa  va  alegep  tot  ceea  ce 
dorip.  Alegand  o  cale  urea,  va  veti  .atinge.  cu  dificultate- 
scopul.  depasind  piedici  de  tot  felul.  Cum  oare  se  goate 
astfel?  Doar  sunteti  convins  ca  nimic  nu  se  obpne^usor: 
deci,  veti  primi  dupa  propria  credinta. 

Oare  $i  Dumnezeu  este  a§a  de  neajutorat,  incat  tre- 
buie  sa  obpna?  El  nu  are  nevoie  sa-§i  iroseasca  puterile  in 
lupta  cu  neinduplecata  realitate.  El  este  capabil  sa  formeze 
o  noua  realitate  a§a  cum  dore§te.  Acela§i  lucru  este  capabil 
?i  omul  sa  faca  daca  va  pricepe  ca  este  posibil.  Deci,  de  ce 


152 


Dirijarea  realitdfii 

v-ati  trezi  din  somn  si  nu  v-ati  folosi  de  fostul  dfimnpa- 
Yaastrajrivilegiu?  Dacasunteii,^a„,t.oate  celelalte  tin  de 
dpmeniul  tehnicii.  Din  urmatoarea  carte  vep  afla  cum  se 
face  lucrul  acesta. 


153 


Dirijarea  realitdfii 


Rezumat 


Lumea  reprezinta  o  oglindd  dubla;  pe  una  din  fete  se 
afla  realitatea  materiala,  iar  pe  cealalta  -  spafiul  metafi- 
zic  al  variantelor. 

Omul  confaentizeaza  realitatea  a$a  cum  a  fast  inva- 
(at  sa  o  faca. 

Viafa  este  asemanatoare  visarii  inconfaente  in  stare 
de  veghe  pentru  ca  omul  nu  are  un  punct  de  sprijin  in  ceea 
ce  prive$te  realitatea. 

Cobora{i  in  sala  de  spectacole  §i  observafi.  Aciio- 
nafi  din  afara,  fdra  sa  va  implicafi  $i  arendafi-va  rama- 
nand  observator. 

Scaderea  nivelului  import  a  niei,  deplasarea  pe  cur- 
sul  variantelor  ?i  coordonarea  va  ofera  posibilitatea  sa  va 
deplasafi  pe  nevazute  in  visarea  in  starea  de  veghe. 

Viata  fiecarei  fiinfe  vii  este  visarea  lui  Dumnezeu. 

Scopul  viefii  precum  $i  slujirea  lui  Dumnezeu  con- 
stau  in  co-creafie  -  creafie  impreuna  cu  El. 

Procesul  realizarii  scopului  constituie  motorul  evo- 

lufiei. 

Variabilitatea  speciilor  in  procesul  evolufiei  rezulta 
din  in  tent ie. 

Dumnezeu  creeaza  realitatea  §i  o  dirijeaza  prin  in- 
tenfia  a  tot  ceea  ce  Jiinfeazd. 
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Dumnezeu  i-a  acordat  fiecarei  fiin{e  vii  libertatea  §i 
puterea  sa-§i  alcatuiasca  realitatea  sa  pe  masura  con§ti- 
entizarii  sale. 

Daca  va  manifestafi  intenfia,  atunci  sa  considerali 
ca  aceasta  este  intenfia  lui  Dumnezeu Cum  va  putefi  indoi 
oare  ca  ea  nu  va  fi  mplinita? 

Nu-sa  cere[i>  sa  pretindefi,  sa  obtinefr&a  crea(it 
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Dictionar  de  termeni 


Importanta 


Importanta  apare  acolo  unde  unui  lucru  i  se  acordS  o 
insemnState  excesiv  de  mare.  Este  un  potential  excedentar 
in  forma  pura  la  inlSturarea  cSruia  forfele  de  egalizare  cre- 
eaza  probleme  aceluia  care  a  generat  acest  potential.  Exis¬ 
ts  douS  tipuri  de  importanta:  interioara  §i  exterioara. 

Importanta  interioara  sau  importanta  propriu-zisS,  se 
manifests  ca  o  exagerare  a  calitStilor  sau  defectelor  proprii. 
Formula  importantei  interioare  sunS  a$a:  „sunt  o  persoanS 
importantS”  sau  „  eu  fac  o  muncS  importantS”.  Cand  acul 
indicator  al  importantei  se  deregleazS,  treaba  incape  pe 
mana  fortelor  interioare  §i  „pasSrea  importantS”  prime§te 
un  bobamac  peste  cioc.  Pe  cel  ce  „face  o  muncS  importan¬ 
tS”  il  a§teaptS  de  asemenea  o  deziluzie:  ori  ceea  ce  face 
nu-i  trebuie  nimSnui,  ori  ceea  ce  face  este  prost  facut. 
Exists  §i  reversul  medaliei,  §i  anume  minimalizarea  calitS¬ 
tilor  proprii  sau  subestimarea.  in  ambele  cazuri,  mSrimea 
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potenpalului  excesiv  este  aceea$i,  doar  semnul  este  diferit. 
Marimea  importance!  exterioare  este  creata,  de  asemenea, 
in  mod  artificial  de  individ  atunci  cand  acorda  prea  mare 
insemnatate  unui  obiect  sau  eveniment  din  lumea  exterioa- 
ra.  Formula  importanCei  exterioare  suna  astfel:  „pentru  mi¬ 
ne  are  o  mare  importanta...”  sau  „pentru  mine  este  foarte 
important  sa  fac...  In  aceste  situafii  se  creeaza  un  potential 
excesiv  §i  totul  se  strica.  Imaginafi-va  ca  trebuie  sa  va  de- 
plasati  pe  o  bama:  aceasta  se  afla  pe  pamant.  Nimic  nu-i 
mai  simplu.  Iar  acum,  trebuie  sa  va  deplasaji  pe  o  bama 
care  se  sprijina  cu  capetele  sale  pe  acoperi§urile  unor  case 
din  vecinatate,  aflate  la  o  distant  oarecare  una  de  alta. 
Pentru  dumneavoastra  este  foarte  importanta  deplasarea  pe 
bama  $i  nu  putefi  sa  va  convingeji  sa  renunCaJi. 

Valul  reu$itei 

Valul  reu§itei  se  formeaza  ca  o  inmanunchere  de  li- 
nii  ale  vie^ii  favorabile  pentm  dumneavoastra.  in  spafiul 
variantelor  exista  de  toate:  inclusiv  un  fel  de  „filoane  de 
aur”.  Daca  afi  nimerit  pe  linia  extrema  a  unei  asemenea 
neuniformitati  §i  afi  pus  mana  pe  reu§ita,  pute|i  -  prin  iner- 
|ie  -  sa  alunecati  spre  alte  linii  de  acumulare,  unde  vor 
urma  noi  circumstance  fericite.  Dar  daca,  dupa  primul  suc- 
ces,  a  inceput  o  fa§ie  neagra,  inseamna  ca  s-a  prins  de 
dumneavoastra  un  pendul  distructiv  §i  v-a  indepartat  de 
valul  succesului. 


Alegerea 

Transurfingul  va  propune  o  abordare  principial  dife- 
rita  de  realizare  a  scopului.  Individul  a  lege  ca  $i  cand  ar 
comanda  ceva  la  restaurant,  fara  sa-§i  faca  griji  de  mijloa- 
cele  necesare  realizarii  acesteia.  in  final,  scopul  se  reali- 
zeaza  in  cea  mai  mare  parte,  singur,  independent  de  actiu- 
nile  directe  ale  celui  care  a  facut  comanda.  Dorintele  nu  vi 
se  indeplinesc.  Visele  nu  vi  se  realizeaza  dar  alegerea 
dumneavoastra  -  este  o  alegere  incontestabila  $i  se  va  rea- 
liza  in  mod  negre§it.  EsenCa  alegerii  nu  poate  fi  explicate 
in  doua  cuvinte.  Transurfingul  se  refera  in  intregime  la  ce- 
ea  ce  inseamna  alegere  $i  cum  trebuie  ea  facuta. 

Unitatea  sufletului  §i  a  ratiunii 

Rajiunea  are  voinCa,  dar  nu  este  capabila  sa  dirijeze 
intenCia  exterioara.  Sufletul  este  in  stare  sa  sesizeze  identi- 
tatea  sa  cu  intenCia  exterioarS,  dar  nu  are  vointa.  El  zboara 
in  spaCiul  variantelor  intocmai  ca  un  zmeu  de  hartie  ce  nu 
poate  fi  directionat.  Pentru  a  supune  vointei  intenCia  exte¬ 
rioara,  trebuie  sa  se  realizeze  unitatea  dintre  suflet  $i  rafi- 
une.  Aceasta  este  starea  in  care  simCamintele  sufletului  §i 
gandurile  raCiunii  se  unesc  intr-un  tot.  De  exemplu,  cand 
individul  este  stapanit  de  un  entuziasm  plin  de  bucurie,  su¬ 
fletul  „canta”,  iar  raCiunea  „i§i  freaca  mainile  de  mulcumi- 
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re”,  intr-o  asemenea  stare,  omul  este  capabil  de  creape. 
Dar  se  intampla  ca  sufletul  §i  rapunea  sa-§i  gaseasca  unita- 
tea  in  nelini§te,  in  teama  §i  neplaceri.  Atunci,  se  adeveresc 
cele  mai  rele  a§teptSri.  in  sfar§it,  cand  judecata  sanatoasa 
afirma  un  lucru,  iar  inima  se  impotrive§te,  aceasta  inseam- 
na  ca  sufletul  §i  rapunea  se  afla  in  dezacord. 

Ghicitoarea  VegHetorului 

„ Fiecare  om  poate  obfine  libertatea  de  a  alege  tot 
ceea  ce  dore$te.  Cum  poate  fi  obfinuta  aceasta  libertate?  ” 
Individul  nu  §tie  ca  nu  trebuie  sa  obpna  ci,  simplu,  sa  pri- 
meascd  cele  dorite.  Suna  absolut  incredibil,  dar  pana  una 
alta,  a§a  este  intr-adevar.  Raspunsul  la  aceasta  enigma  il 
vep  afla  daca  vep  citi  intreaga  serie  „Transurfingul  realita- 
pi”.  Nu  incercap  imediat  sa  vedep  despre  ce  e  vorba  in  ul- 
timul  capitol,  pentru  ca  raspunsul  nu  va  fi  pe  injelesul 
dumneavoastra. 

Semnele 

Semnele  calauzitoare  sunt  acelea  care  fac  referire  la 
o  schimbare  viitoare  in  cursul  variantelor.  Daca  se  apropie 
ceva  in  masura  sa  influen^eze  substanpal  mersul  eveni- 
mentelor,  apare  un  indiciu  care  semnalizeaza  acest  lucru. 
Cand  cursul  variantelor  efectueaza  o  schimbare,  dumnea- 
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voastra  va  transferap  pe  o  alta  linie  a  viepi.  Fiecare  linie 
este,  mai  mult  sau  mai  pupn,  uniforma  privind  calitaple 
sale,  in  cursul  variantelor,  torentul  poate  traversa  diverse 
linii.  Liniile  viepi  se  deosebesc  unele  de  altele  prin  para- 
metrii  lor.  Schimbarile  pot  fi  neinsemnate,  dar  deosebirea 
se  simte  totu$i.  lata  ca  tocmai  aceasta  deosebire  calitativa 
o  remarcap  dumneavoastra,  in  mod  con§tient  sau  incon§ti- 
ent:  ceva  nu  mai  este  cum  a  fost. 

Semnele  calauzitoare  apar  numai  in  cazul  cand  ince- 
pe  transferul  pe  alte  linii  ale  viepi.  Unele  fenomene  izolate 
s-ar  putea  sa  nu  le  observap.  De  exemplu:  (o  cioara)  un 
corb  a  croncanit,  dar  dumneavoastra  nu  i-ap  dat  atenpe. 
N-ap  simpt  o  schimbare  calitativa,  inseamna  ca  va  aflap 
tot  pe  vechea  linie.  Dar  daca  ceva  v-a  atras  atenpa,  in¬ 
seamna  ca  acesta  este  un  semn.  Semnul  se  deosebe§te  de 
fenomenul  obi$nuit  prin  aceea  ca  el  semnalizeaza  intot- 
deauna  ca  a  inceput  trecerea  pe  o  linie  a  viepi,  linie  deose- 
bita  in  mod  substanpal. 

Potentialul  excedentar 

Potenpalul  excedentar  este  o  tensiune,  o  alarmare 
locala,  intr-un  camp  energetic  uniform.  O  asemenea  iregu- 
laritate  se  creeaza  prin  energia  mentala,  cand  unui  anumit 
obiect  i  se  acorda  o  insemnatate  excesiv  de  mare.  De 
exemplu,  dorinja  este  un  potenpal  excedentar,  intrucat  ea 
tinde  sa  atraga  obiectul  dorit  cu  ardoare  acolo  unde  el  nu 
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se  afla.  Dorin{a  apasatoare  de  a  avea  ceea  ce  va  lipse§te 
creeaza  o  „diferenta  de  presiune  care  genereaza  vantul  for- 
telor  de  egalizare.  Alte  exemple  de  potentiate  excesive: 
nemulpjmirea,  condamnarea,  exaltarea,  idealizarea,  supra- 
aprecierea,  sfidarea,  vanitatea,  complexul  de  superioritate, 
de  vinovatie,  de  inferioritate. 

Transferul  indns 

Catastrofele,  calamitatile,  conflictele  armate,  crizele 
economice  se  desfa§oara  in  spirala.  Mai  intai  aparitia,  apoi 
desfa§urarea,  cre§terea  tensiunii,  apoi  punctul  culminant, 
emotiile  ard  din  plin  §i,  in  sfar§it,  deznodamantul  -  toata 
energia  se  impra§tie  in  spajiu  §i  se  instaleaza  o  acalmie  de 
scurta  durata.  Aproximativ  la  fel  se  intampla  §i  cu  varteju- 
rile  de  apa. 

Atenpa  unui  grup  de  indivizi  este  captata  in  prinsoa- 
rea  pendulului  care  incepe  sa  se  balanseze  tot  mai  putemic, 
tragandu-i  dupa  sine  pe  liniile  mai  mizere  ate  viepi.  Omul 
reacjioneaza  la  primul  impuls  al  pendulului  -  de  exemplu, 
reacfioneaza  la  un  eveniment  negativ,  incepe  sa  participe 
la  el  §i  nimere§te  in  zona  de  ac^iune  a  spiralei  care  se  rasu- 
ce§te,  se  lunge?te  ca  o  palnie. 

Fenomenul  de  absorb^ie  in  vartej  se  define§te  ca  un 
transfer  indus  pe  o  linie  a  viefii  unde  individul  devine  vic- 
tima.  Reac^ia  acestuia  la  impulsul  pendulului  §i  apoi  ali- 
mentarea  reciproca  cu  energia  oscilatiilor  indue  transferul 
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pe  acea  linie  a  viefii,  asemanatoare  ca  freevenja  cu  oscila- 
tiile  pendulului.  Drept  urmare,  acest  eveniment  negativ  se 
include  in  stratul  lumii  individului  in  cauza. 

Coordonarea  importantei 

Nu  acordap  importanja  excesiva  niciunui  eveniment. 
Important  acordata  nu  va  este  necesara  dumneavoastra  ci 
pendulilor.  Pendulii  ii  manevreaza  pe  oameni  ca  pe  ni§te 
marionete  cu  ajutorul  firelor  importantei.  Individul  se  te- 
me  ca  nu  cumva  sa-i  scape  aceste  sfori  ate  importantei 
pentru  ca  el  se  afla  sub  imperiul  dependentei  care  ii  creea¬ 
za  iluzia  de  suport  §i  siguranta. 

Siguranfa  de  sine  reprezinta  acela§i  potential  exce- 
dentar  cu  nesiguranta,  dar  cu  semn  invers.  Con§tientizarea 
§i  intenfia  permit  ignorarea  jocului  pendulilor  §i  obtinerea 
fara  lupta  a  ceea  ce  i{i  este  firesc,  propriu  tie  ca  individ.  Iar 
atunci  cand  exista  libertate  fara  lupta,  in  acest  caz  nu  ai 
nevoie  nici  de  incredere  in  sine.  Daca  nu  dau  importanta, 
n-am  ce  apara  §i  n-am  nici  ce  sa  cuceresc;  e  simplu,  merg 
lini§tit  §i  aleg  ceea  ce  mi  se  cuvine. 

Pentru  a  te  elibera  de  penduli  este  necesar  sa  renunti 
la  importanta  atat  interioara  cat  §i  la  cea  exterioara.  in  ca- 
lea  spre  atingerea  unui  tel,  scop,  problemele  §i  piedicile 
apar  de  asemenea  ca  o  consecinta  a  potentialelor  exceden- 
tare  ate  importantei.  Piedicile  se  mentin  pe  soclul  impor- 
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tanfei.  Daca  se  renunja  in  mod  intenfionat  la  important, 
obstacolele  se  prabu§esc  de  la  sine. 

Coordonarea  intentiei 

Realizarea  celor  mai  rele  a§teptari  se  intampla  la 
persoanele  inclinate  spre  negativism,  fapt  ce  confirma  ide- 
ea  ca  individul  este  capabil  sa  influenfeze  mersul  eveni- 
mentelor.  Fiecare  eveniment  pe  linia  viedi  are  doua  rami- 
ficafii  in  spapul  variantelor  -  o  ramificape  intr-o  direc^ie 
favorabila  §i  intr-una  nefavorabila.  De  fiecare  data  cand  va 
confruntap  cu  un  eveniment  sau  altul,  dumneavoastra  ale- 
gep  cum  sa  va  raportap  la  acest  eveniment.  Daca  conside¬ 
red  evenimentul  ca  fiind  pozitiv,  nimerip  pe  ramificada 
favorabila  a  liniei  viedi.  Dar  inclinarea  spre  negativism  va 
face  sa  va  exprimad  nemulpimirea  §i  sa  aleged  ramificada 
nefavorabila. 

De  indata  ce  v-a  nemulpimit  ceva,  ca  un  facut,  ur- 
meaza  o  noua  neplacere.  A§a  se  face  ca  „un  necaz  nu  vine 
niciodata  singur”.  Dar  §irul  neplacerilor  urmeaza  nu  dupa 
necazul  insu§i,  ci  dupa  reacpa  dumneavoastra  in  fa(a  neca- 
zuiui  respectiv.  Legitatea  se  creeaza  la  bifurcape  (unde  ad 
facut  opdunea).  Analizand  in  ce  masura  sunted  inclinad 
spre  negativism,  va  puted  face  o  parere  unde  v-a  dus  pe  tot 
parcursul  viedi  un  asemenea  $ir  de  ramificadi  negative. 

Principiul  coordonarii  intenpei  suna  astfel:  daca  o 
schimbare  in  scenariu  ce  pare  a  fi  negativa,  o  s-o  conside- 
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ra(i  a  fi  pozitiva,  atunci  chiar  a§a  va  fi.  Conducandu-va 
dupa  acest  principiu,  ved  putea  obdne  acela§i  succes  in 
pozitiv,  pe  care  negativi§tii  il  obpn  in  cele  mai  rele  a§tep- 
tari. 


Linia  vietii 

t 


Via(a  individului,  ca  oricare  alta  forma  de  mi§care  a 
materiei,  reprezinta  un  lan(  de  cauze  §i  efecte.  Efectul,  in 
spapul  variantelor,  se  afla  intotdeauna  alaturi  de  cauza  sa. 
intocmai  cum  un  lucru  decurge  dintr-altul,  a§a  §i  sectoare- 
le  apropiate  ale  spadului  se  inlanpiie  intr-o  linie  a  viedi. 
Scenariile  §i  decorurile  sectoarelor  pe  o  linie  a  viedi  sunt 
mai  mult  sau  mai  pudn  uniforme  din  punctul  de  vedere  al 
calitapi.  Via(a  omului  se  desfa§oara  oarecum  uniform  pe 
linia  sa  atata  timp  cat  nu  are  loc  un  eveniment  care  sa 
schimbe  esendal  scenariul  §i  decorurile.  Atunci  soarta  face 
o  intorsatura  $i  trece  pe  o  alta  linie  a  viedi.  intotdeauna  va 
aflad  pe  acele  linii  ale  caror  parametri  corespund  propriei 
vibradi.  Scfcrnhaadu-va  -atitodiweft  fopi  de  fume,  cu  aite 


do  a  g&ndi,  vS  Transferap  pe  a  aita  time- 


Realizarea  materiala 

in  anumite  condipi,  structure  informaponala  a  spad¬ 
ului  variantelor  se  poate  materializa.  Orice  gand,  intocmai 
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ca  §i  un  sector  al  spatiului,  are  anumiti  parametri.  Emisia 
mentals,  „iluminand”  sectorul  corespunzStor,  realizeazS 
varianta  acestuia.  In  felul  acesta,  gandurile  influenfeaza  in 
mod  nemijlocit  mersul  evenimentelor. 

Spafiul  variantelor  serve§te  drept  §ablon,  determinS 
forma  §i  traiectoria  mi§cSrii  materiei.  Realizarea  materials 
se  deplaseazS  in  spapu  §i  timp,  dar  variantele  rSman  pe  loc 
§i  exista  pe  vecie.  Fiecare  fiinta  vie  cu  vibrafia  sa  mentals 
alcStuie§te  stratul  lumii  sale.  Lumea  noastrS  este  populatS 
de  o  multitudine  de  organisme  vii  §i  fiecare  organism  i§i 
aduce  contribupa  sa  la  alcStuirea  realitSpi. 

Pendulul 

Energia  mentals  este  materials  §i  ea  nu  dispare  farS 
urmS.  Cand  grupuri  de  oameni  incep  sS  gandeascS  intr-o 
direcpe,  „undele  lor  mentale”  se  suprapun  unele  peste  alte- 
le  §i,  in  oceanul  de  energie,  se  creeazS  structuri  energoin- 
formationale  invizibile,  dar  reale  -  ace§tia  sunt  pendulii. 
Aceste  structuri  incep  sS  se  dezvolte  independent  §i  ii  sub- 
ordoneazS  pe  oameni  legilor  lor.  Individul  aflat  sub  influ¬ 
enza  pendulului  distructiv  i§i  pierde  libertatea  -  este  nevoit 
sS  fie  un  §urub  intr-un  mecanism  uria§. 

Pendulul  „se  balanseazS”  cu  atat  mai  intens,  cu  cat 
mai  multi  oameni -adepfi  il  alimenteazS  cu  energia  lor.  Fi¬ 
ecare  pendul  are  frecventa  sa  oscilatorie  specifics.  De 
exemplu,  leagSnul  poate  fi  actionat  numai  depunand  efort 
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de  o  anumitS  ffecventS.  AceastS  frecventS  se  nume?te  de 
rezonanfS.  DacS  numSrul  adeptilor  pendulului  se  mic§o- 
reazS,  oscilatiile  pendulului  inceteazS.  Cand  nu  mai  rSma- 
ne  nici  un  adept,  pendulul  se  opre§te  §i  dispare  ca  entitate. 

Ca  sS  extragS  energia  din  om,  pendulii  se  prind  de 
sentimentele  $i  reactiile  lui:  indignare,  nemulpimire,  neli- 
ni§te,  emotie,  urS,  iritare,  tulburare,  disperare,  teams,  mils, 
furie,  atractie,  deprimare,  exaltare,  mils,  atraclie,  adoratie, 
idealizare,  deceptie,  mandrie,  infatuare,  dispret,  repulsie, 
ciudS,  sentimentul  datoriei,  sentimentul  vinovStie  §i  a§a 
mai  departe. 

Principalul  pericol  pentru  individul  care  s-a  ISsat  in 
voia  influentei  unui  pendul  distructiv  constS  in  faptul  cS 
pendulul  i§i  indepSrteazS  victima  de  toate  acele  linii  ale 
vietii  unde  omul  i§i  faure§te  fericirea.  Este  necesar  sS  te 
eliberezi  de  scopurile  care  ti  se  impun  §i  pentru  a  cSror  re¬ 
al  izare  individul  se  depSrteazS  tot  mai  mult  de  adevSratul 
sSu  tel. 

Pendulul,  in  esenta  sa,  este  un  „egregor”.  Dar 
numindu-1  astfel,  nu  am  spus  totul  despre  el.  Notiunea  de 
„egregor”  nu  reflects  tot  complexul  nuantelor  interac|iunii 
individului  cu  esentele  energoinformationale. 

Intcntia 

t 

Prin  aproximatie,  intentia  poate  fi  definitS  drept  ho- 
tararea  de  a  avea  $i  de  a  acfiona.  Se  realizeazS  nu  dorinfa, 
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ci  intenpa.  Dorip  sa  ridicap  mana.  Dorin{a  a  fost  formulatS 
in  gandurile  dumneavoastra:  va  dap  seama  cS  vrep  sa  ridi- 
cap  mana.  Dorinja  ridica  mana?  Nu,  dorinja  in  sine  nu 
produce  nici  o  acpune.  Mana  se  ridica  numai  atunci  cand 
gandurile  referitoare  la  dorinfa  §i-au  facut  lucrarea  §i  a  rS- 
mas  numai  hotararea  de  a  acpona.  Aceasta  poate  ridica 
mana?  Nu,  nici  ea  nu  poate.  Ap  luat  hotararea  definitive 
de  a  ridica  mana,  dar  ea  nu  se  mi§c3.  Ce  anume  ridica  pana 
la  urma  mana?  Cum  se  define§te  acel  ceva  care  urmeazS 
dupS  hotarare? 

lata  ca  aici  se  manifests  neputinja  rap  uni  i  de  a  da  o 
explicate  rezonabila  a  ceea  ce  se  considers  a  fi  intenpa. 
Definipa  datS  de  noi  intenpei  ca  fiind  hotSrarea  de  a  avea 
§i  de  a  acpona  demonstreazS  doar  un  preludiu  pentru  forja 
care  infaptuie§te  propriu-zis  acpunea.  Ne  rSmane  doar  sS 
constatSm  faptul  cS  mana  se  ridicS  nu  din  dorinjS  §i  nici 
din  hotarare,  ci  din  intenpe. 

Intenpa  se  imparte  in  intenpe  interioara  §i  exterioa- 
ra.  Intenpa  interioarS  presupune  o  interacponare  activS 
asupra  lumii  inconjurStoare  -  hotararea  de  a  acfiona.  In¬ 
tenpa  exterioarS  este  hotararea  de  a  avea  atunci  cand  lu- 
mea  se  supune  voin(ei  omului.  Intenpa  interioara  inseam- 
nS  concentrarea  atenpei  pe  procesul  propriei  mi§cSri  spre 
scop.  Intenpa  exterioarS  -  concentrarea  atenpei  asupra  fe- 
lului  cum  scopul  se  realizeazS  singur.  Prin  intenpa  interi¬ 
oarS  scopul  se  infaptuie§te,  iar  prin  cea  exterioarS  -  se 
alege.  Tot  ceea  ce  se  leagS  de  magie  $i  de  fenomene  para¬ 
normal  se  refers  la  domeniul  intenpei  exterioare.  Tot  ce- 
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ea  ce  poate  fi  obpnut  in  cadrul  conceppei  noastre  obi§nuite 
despre  lume,  se  obpne  prin  forfa  intenpei  interioare. 


Relatiile  de  dependenla 

Relapile  de  dependents  se  definesc  prin  impunerea 
unei  condipi  de  genul:  „dacS  tu  e§ti  a§a,  atunci  eu  sunt 
a§a”,  „dacS  mS  iube§ti  inseamnS  cS  la§i  totul  §i  mergi  cu 
mine  la  capStul  lumii”,  „dac5  nu  te  c3sStore?ti  cu  mine,  in¬ 
seamnS  cS  nu  mS  iube$ti”,  „dac3  mS  lauzi,  atunci  voi  fi 
prieten  cu  tine”.  „Dac3  nu-mi  dai  lopSpca  ta,  nu  te  mai  las 
la  groapa  cu  nisip”. 

Cand  iubirea  se  transforms  in  relapi  de  dependents, 
apare  in  mod  inevitabil  polarizarea  ?i  echilibrul  se  distru- 
ge.  Iubirea  necondiponatS  este  iubire  farS  dreptul  de  pose- 
siune,  admirape  farS  ploconealS.  Cu  alte  cuvinte,  un  ase- 
menea  sentiment  nu  creeazS  relapi  de  dependents  intre  cel 
care  iube§te  §i  obiectul  dragostei  sale. 

Echilibrul  se  distruge  atunci  cand  ceva  se  comparS 
cu  altceva  sau  se  contrapune:  „Noi  suntem  a§a,  iar  ei  sunt 
altfel!”  De  exemplu,  mandria  nationals:  in  comparatie  cu 
ce  napuni?  Sentimentul  de  inferioritate:  in  comparape  cu 
cine?  Sau  al  mandriei  de  sine:  in  comparatie  cu  cine? 

Acolo  unde  este  opozipe  (antitezS),  acolo  vor  intra 
inevitabil  in  acpune  fortele  de  egalizare.  Acpunea  lor  este 
orientatS  fie  spre  a-i  despSrp  pe  subiecp,  fie  spre  a-i  uni  - 
sS  fie  cu  totul  de  acord  sau  sS  fie  in  divergentS.  Daca  pola- 
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rizarea  a  fost  generate  de  dumneavoastra,  acpunea  forfelor 
va  fi  orientate,  inainte  de  toate,  spre  dumneavoastra. 


Polarizarea 

Potentialele  excedentare  apar  cand  unor  anumite  ca- 
litSp  li  se  acordS  o  important  excesiv  de  mare.  Iar  relapile 
de  dependent  se  creeazS  intre  oameni  in  cazul  in  care  ei 
incep  sS  se  compare  unul  cu  celSlalt,  sa  creeze  opozipi  sau 
sS  puna  condipi  de  tipul:  „dacS  tu  procedezi  a§a,  atunci  eu 
fac  astfel...”.  Potenpalul  excedentar  in  sine  nu  este  chiar 
a§a  de  ingrozitor  ateta  timp  cat  o  apreciere  denaturate  nu 
are  obiect,  nu  are  tints.  Dar,  imediat  cu  aprecierea  artificial 
crescutS  a  unui  obiect  este  pusS  in  re  lap  e  cu  un  alt  obiect, 
apare  polarizarea  care  genereazS  vantul  forfelor  de  egali- 
zare.  Forfele  de  egalizare  au  tendinja  sa  inlSture  polariza¬ 
rea  aparute  §i  acpunea  acestora,  in  majoritatea  cazurilor, 
este  orientate  impotriva  aceluia  care  a  generat  polarizarea. 


Spatiul  variantelor 

Spapul  variantelor  reprezinte  o  structura  informa- 
/ ionald .  Acesta  este  un  camp  infinit  de  informa(ie,  care 
confine  orice  variante  ale  tuturor  evenimentelor  care  ar 
putea  sa  se  producS.  Se  poate  spune  ca  in  spapul  variante¬ 
lor  este  tot  ceea  ce  a  fost,  este  §i  va  fi.  Spapul  variantelor 
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constituie  un  §ablon,  o  retea  de  coordonate  pe  care  se  mi§- 
cS  materia  in  spapu  §i  timp.  Atat  trecutul,  cat  §i  viitorul 
sunt  stocate  acolo,  ca  intr-o  pelicula  de  film,  iar  efectul 
timpului  se  manifests  numai  ca  rezultat  al  schimbSrii  unui 
cadru  in  care  se  ilumineazS  prezentul. 

Lumea  (Universul)  exists  simultan  in  douS  forme: 
realitatea  fizicS  pe  care  o  putem  atinge  cu  mana  §i  spafiul 
metafizic  al  variantelor  care  se  aflS  dincolo  de  limitele 
perceppei,  dar  care  nu  este  mai  pufin  obiectiv.  De$i  acce- 
sul  la  acest  camp  de  informape  este,  in  principiu,  posibil. 
Exact  de  acolo  sunt  accesate  cuno^tinfele  intuitive  §i  clar- 
viziunea.  Rafiunea  nu  este  capabilS  sS  creeze  nimic  princi¬ 
pal  nou.  Ea  poate  doar  sS  creeze  o  nouS  versiune  a  casei 
folosind  vechile  cuburi.  Creierul  pastreazS  nu  informafia 
insS§i,  ci  ceva  asemSnStor  cu  adresele  informatiilor  in  spa¬ 
tiul  variantelor.  Toate  descoperirile  §tiinpfice  §i  capodope- 
rele  rafiunea  le  acceseazS  din  spafiul  variantelor  prin  mij- 
locirea  sufletului. 

Visele  nu  sunt  iluzii,  in  sensul  obi^nuit  al  acestui  cu- 
vant.  Rafiunea  nu  nascoce§te  visele;  le  vede  cu  adevSrat. 
Iar  ceea  ce  noi  vedem  in  realitate  -  acestea  sunt  variantele 
realizate.  in  vis,  noi  suntem  capabili  sS  vedem  ceea  ce  nu  a 
fost  realizat,  nu  s-a  infaptuit,  cum  am  spune  -  piese  cu 
scenarii  §i  decoruri  virtuale.  Visele  ne  aratS  ceea  ce  ar  fi 
putut  sS  se  realizeze  in  trecut  sau  s-ar  putea  infaptui  in  vii- 
tor.  V isul  teprezinte’cSIStoriaTSuflefului  in  spapul  variante^ 

m. 
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Fortele  de  cgalizare 

Pretutindeni  unde  exista  un  potential  excedentar  apar 
forte  de  egalizare  care  sa  11  inlature.  Potentialul  este  creat 
de  catre  energia  mentala  a  individului  atunci  cand  unui 
obiect  oarecare  i  se  acorda  o  semnificatie  excesiv  de  mare. 

Sa  comparam  de  exemplu  doua  situatii:  va  aflati  in 
casa  §i  stafi  in  picioare  pe  podea  §i  a  doua  situape  -  stati 
pe  marginea  unei  prapastii.  in  primul  caz,  nu  avep  nici  cea 
mai  mica  emotie.  in  cel  de-al  doilea,  situatia  respective 
prezinta  pentru  dumneavoastra  o  important  imensa:  o 
singura  mi§care  neatenta  §i  se  va  produce  ireparabilul.  in 
plan  energetic,  faptul  ca  stati  in  picioare  in  ambele  cazuri 
are  aceea§i  insemnatate.  Dar  aflandu-va  pe  marginea  pra- 
pastiei,  prin  teama  incercata,  mariti  tensiunea  §i  creati  o 
neuniformitate  in  plan  energetic.  Ca  urmare  apar  fortele  de 
egalizare  menite  sa  inlature  aceasta  neuniformitate.  Putep 
sa  simfifi  in  mod  real  cum  acponeaza  ele:  pe  de  o  parte, 
simpli  ca  o  forta  inexplicabila  va  trage  in  jos,  iar  pe  de  alta 
parte,  pomirea  de  a  va  indeparta  de  marginea  prapastiei. 
Pentru  a  inlatura  potenpalul  excedentar  al  fricii  dumnea¬ 
voastra,  fortele  de  egalizare  ori  va  indeparteaza  de  buza 
prapastiei,  ori  va  imping  in  abis  §i  se  termina  totul.  Aceas¬ 
ta  acpune  o  resimpti  dumneavoastra. 

Actiunile  fortelor  de  egalizare  pentru  iichidarea  po- 
tenpalelor  excedentare  genereaza  o  multitudine  considera- 
bila  de  probleme.  Perfidia  acpunii  lor  consta  in  faptul  ca 
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deseori  individul  obpne  un  rezultat  opus  intenpilor  sale. 
De  aceea  este  §i  de  neinteles  ce  se  intampla.  Apare  impre- 
sia  ca  acponeaza  o  forta  rea,  inexplicabila,  ceva  de  genul 
„legilor  lui  Murphy”. 

Sectorul  spatiului  variantelor 

A 

In  fiecare  punct  din  spapu  exista  propria  varianta  a 
unuia  sau  altuia  dintre  evenimente.  Pentru  inlesnirea  inte- 
legem,  vom  considera  c§  varianta  este  alcatuita  dintr-un 
scenariu  §i  din  decoruri.  Decoruril&reprezinta  forma  exte- 
rioara  sau  forma  de  manifestare,  iar  scenariu!  constituie 
calea  pe  care  se  mi^ca  materia.  Pentru  comoditate  vom 
imparp  spapul  variantelor  in  sectoare.  Fiecare  sector  are 
scenariul  §i  decorurile  sale.  Cu  cat  este  mai  mare  distanta 
dintre  sectoare,  cu  atat  mai  putemice  vor  fi  deosebirile  in 
scenarii  §i  decoruri.  Soarta  individului  este  de  asemenea 
reprezentata  printr-o  multitudine  de  variante.  In  mod  teo- 
retic,  nu  exista  niciun  fel  de  limitari  in  ceea  ce  prive§te 
eventualele  intorsaturi  ale  sortii  intrucat  spapul  variantelor 
este  infinit. 


Slideul 

Reprezentarea  noastra  despre  sine  §i  despre  lumea 
inconjuratoare  adesea  se  afla  departe  de  adevar.  Deforma- 


173 


Vadim  Zeland 


rile  sunt  introduse  de  slide-urile  noastre.  De  exemplu,  vS 
nelini§tesc  unele  defecte  pe  care  le  avep  §i  din  aceastS 
cauza  avep  un  complex  de  inferioritate;  vi  se  pare  ca  nici 
altora  nu  le  plac  lucrurile  respective  §i  ca  nu  le  aprobS.  $i 
atunci,  in  contactele  cu  alte  persoane,  va  plasap  in  propriul 
„aparat  de  proiecpe”  al  slide-ului  cu  complexul  de  inferio¬ 
ritate  §i  vedep  totul  intr-o  luminS  deformatS. 

Slide-ul  este  imaginea  deformata  a  realitSpi  creatS  in 
mintea  dumneavoastra.  De  regulS,  ne&ativ  gene^ 

reaza  unitatea  dintre  sujlet  si  raiiune  si  tocmai  de  aceea 

devinerealitate.  AsteptSrile  noastre  cele  mai  sumbre  sg 
imglinesc.  Dar>slide^wle_^gative!!got_^=^ps|onnateJn 
^Hde-mipozitivesi_pot  fi  facute  sS  lucreze  penttu  noi  insi¬ 
ne.  DacS  va  creati  in  mod  intentionat  un  slide  pozitiv,  el  va 
fi  capabil.  intr-un  mod  incredibil.  sa  transforme  stratul  lu- 

mii  dumneavoastra.  inseamnS  sa  va  imagi- 

nap  ca  acesta  ar  fi  fost  deja  realizat.  Vizualizarea  sistema- 
ticS  a  slide-ului  induce  material iz area  sectorului  KSPC.Ctiv 

din  spatiul  variantelor. 

Stratul  lumii 

Fiecare  fiin{a  vie  materializeazS  prin  energia  gandu- 
rilor  un  anumit  sector  din  spapul  variantelor  §i  i§i  creeazS 
stratul  lumii  sale.  Toate  aceste  straturi  se  suprapun  §i  in  fe- 
lul  acesta  orice  fiinja  i$i  pune  amprenta  pe  alcatuirea  reali- 
tapi. 
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Individul,  prin  propria  perceppe  a  lumii,  creeaza 
stratul  sSu  individual  al  acestei  lumi,  realitatea  individuals. 
Aceasta  realitate,  in  funepe  de  atitudinea  individului,  ca- 
pStS  o  nuantS  sau  alta.  Daca  ne-am  exprima  figurat,  acolo 
se  instaleazS  anumite  „condipi  meteo”:  prospepmea  mati- 
nalS  a  stralucirii  soarelui  sau  intunecimea  ploii  torenpale, 
ori  biciuirile  rafalelor  unui  uragan  dezlanpiit  sau  poate  fi 
chiar  o  catastrofa  naturals. 

Realitatea  individuals  se  creeazS  pe  douS  cSi:  fizicS 
§i  metafizicS.  Cu  alte  cuvinte,  omul  i§i  alcStuie§te  lumea 
prin  aepunile  §i  gandurile  sale.  ModalitSple  de  gandire 
joacS  aici  rolul  de  cSpStai,  intrucat  ele  genereazS  cea  mai 
mare  parte  a  problemelor  materiale  cu  care  se  confronts 
individul.  Transurfingul  are  de-a  face  in  exclusivitate  cu 
aspectul  metafizic. 


Curs  ul  variantelor 

Informapa  se  aflS  in  spapul  variantelor  staponar,  sub 
forma  unei  matrice.  Structure  informapei  este  organizatS 
in  verigi  legate  unele  de  altele.  LegSturile  cauzS-efect  ge¬ 
nereazS  cursul  variantelor. 

Vesnic  nelinistita  retiune,  impulsionatS  in  permanen- 
J;i  de  penduli.  se  strSduieste  sS  rezolve  toate  oroblemele 
^^^rinjaviedeajine^ituajiasubconttol. 

Deciziile  volitive  ale  ratiunii  se  dovedesc,  in  majori- 
tatea  cazurilor.  niste  baihaieli  necoppolate  ineficiente. 
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Majoritatea  problemelor,  in  special  cele  marunte,  se  rezol- 
va  de  la  sine  daca  nu  deranjeaza  cursul  variantelor. 

Principala  cauza  pentru  care  nu  ar  trebui  sa  se  actio- 
neze  in  mod  activ  impotriva  cursului.  o  constituie  jnerde- 
rea  ineficienta,  uneori  zadamica  a  unor  mari  resurse^de^ 
energie.  Cursul  se  deplaseaza  pe  calea  minimei  rezistenje 
§i  de  aceea  confine  cele  mai  eficiente,  rationale  solupi  ale 
problemelor.  Daca  se  opune  rezistenja  cursului,  dimpotri- 
va,  genereaza  o  sumedenie  de  noi  probleme, 

Intelectul  putemic  al  rapunii  nu-§i  are  rostul  daca  so- 
lupile  exista  deja  in  spapul  variantelor.  Daca  nu  intri  in 
hap§uri  §i  nu  deranjezi  cursul  variantelor,  solupile  vin  de 
la  sine  $i  nu  orice  fel  de  solupi,  ci  cele  mai  eficiente.  Solu¬ 
pile  optime  se  afla  deja  in  structure  campului  informapo- 
nal.  in  spapul  variantelor  exista  totul,  dar  cu  cea  mai  mare 
probabilitate  se  realizeaza  variantele  cu  cel  mai  mic  con- 
sum  de  energie.  Nature  nu  pierde  energie  fare  rost. 


Transurftngul 

Cuvantul  „Transurfing”  nu  1-am  inventat  eu;  el  mi-a 
venit  de-acolo  de  unde  au  aparut  §i  top  ceilalp  termeni  §i 
in  general,  intregul  conpnut  al  carpi.  Nici  eu  nu  am  in^eles 
de  la  inceput  semnificapa  acestuia.  Chiar  §i  asociapile  de 
idei  nu  injeleg  cum  s-au  realizat.  Semnificapa  cuvantului 
Transurfing  poate  fi  interpretata  cag,o  alunecarc  prin  spar 
|iul  variantelor”  sau  ^transformare  in  realitate  a  unei  vari- 
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ante  potential  posibile”  sau  „traversarea  liniilor  vietii”. 
Dar,  in  genere,  daca  va  ocupap  cu  Transurfingul,  inseam- 
na  ca  va  balansap  pe  valul  reu§itei.  Cuvantul  se  pronun^a 
Transurfing,  la  fel  cum  se  §i  scrie.  Daca  cuiva  ii  place  sa-1 
pronunle  in  maniera  englezeasca,  sa  fie  sanatos. 


Frailingul 

Frailing-ul  este  o  tehnologie  eficienta  in  relapile  in- 
terumane  care  constituie  parte  components  a  Transurfin- 
gului.  Principiul  de  baza  al  Frailing-ului  poate  fi  formulat 
astfel:  Renuntati  la  intent ia  de  a£rirm  si  inlocuiu-o  cu  in- 
tenjia  de  a  da  yi  ve(i  grind  tnapoi  ceea  ce  ati  dot 

Acpunea  acestui  principiu  se  axeaza  pe  faptul  ca  in- 
tenpa  dumneavoastra  exterioara  folose§te  intenpa  interioa- 
ra  a  partenerului  fare  a-i  prejudicia  interesele.  in  consecin- 
\a,  vep  primi  de  la  acest  om  ceea  ce  nu  ap  putut  obpne 
prin  metodele  obi§nuite  ale  intenpei  interioare.  Ghidan- 
du-va  dupa  acest  principiu,  vep  realiza  rezultate  remarca- 
bile  in  comunicarea  interpersonala  §i  in  cea  de  afaceri. 


Scopuri  fi  xtfi 

Fiecare  om  i§i  are  drumul  sau  in  viapi  pe  care  reali¬ 
zeaza  adevarata  fericire.  Pendulii  ii  inoculeaza  omului 
scopuri  straine  de  el,  scopuri  care  il  amagesc  prin  prestigiu 
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§i  inaccesibilitate.  In  goana  dupa  false  scopuri,  fie  nu  vep 
obpne  nimic,  fie  obpnand,  va  vep  da  seama  ca  acestea  nu 
va  sunt  de  trebuinpi. 

Scopul  dumneavoastra  va  va  transforma  via{a  in  sar- 
batoare.  Realizarea  scopului  dumneavoastra  va  atrage  du¬ 
pa  sine  implinirea  tuturor  celorlalte  dorin|e,  mai  mult  chiar, 
rezultatele  vor  intrece  toate  a§teptarile.  U§a  dumneavoas¬ 
tra  va  fi  acel  drum  care  va  va  purta  spre  scopul  dumnea¬ 
voastra. 

Daca  veti  merge  spre  scopul  dumneavoastra  pe  u$a 
dumneavoastra.  nimeni  si  nimic  nu  vor  nutca  sa  va  impie- 
dice  pentru  ca  cheia  sufletului  dumneavoastra  se  potriveste 
lamodul  ideal  la  incuietoarea  drumului  ales.  Nimenwui 
v-o  poate  lua.  A$a  ca  nu  vep  avea  probleme  sa  v3  realizap 
scopul.  Syeura  problema  va  fi  sa  va  gasiti  scopul  si  usa, 
Transurfingul  va  invatS  cum  sa  procedati. 
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Accasta  este  a  patra  carte  dcsprc  Transurfing  -  despre 
mistcriosul  aspect  al  realitapi. 

In  realitatca  de  zi  cu  /i,  omul  sc  afla  sub  imperiul  impre- 
jurarilor  si  nu  poate  sa  influcntczc  scmnificativ  mcrsul  cvcni- 
mcntclor.  Viata  „sc  intampla”  la  fcl  cum  sc  pctrcc  lucrurilc 
cand  visam  fara  sa  fun  consticnti.  Evcnimentclc  is>i  unneaza 
cursul  fara  sa  tina  seama  ca  „vrcm”  sau  „nu  vrcm”.  S-ar  parea 
ca  accasta  fatal itate  nu  poate  fi  evitata.  in  realitatc  cxista  insa 
o  iesirc  total  neasteptata.  Omul  nu  banuie§te  ca  se  gasc§tc  in 
captivitatea  unci  iluzii  -  cfect  dc  oglinda. 

Realitatca  arc  doua  forme:  una  fl/ica,  pc  care  o  putem  atingc 
cu  mana  si  una  mctailzica  aflata  dincolo  dc  limitclc  pcrccptici, 
dar  la  fcl  dc  obicctiva. 

intr-un  oarccarc  sens,  lumca  rcprczinta  o  oglinda  ncsfar§ita 
cu  doua  fefe:  pc  una  sc  gasc§tc  univcrsul  material,  iar  pc  ccalalta 
sc  intinde  spafiul  metafizic  al  variantclor  o  structura  informafio- 
nala,  in  care  sunt  stocate  toate  cvenimcntele  posibile.  Acolo  sc 
alia  inscris  totul:  ce  a  fost,  ce  estc  $i  cc  va  11;  de  acolo  ne  vin 
visclc,  clarviziunca,  cuno§tinfclc  intuitive  $i  iluminarile. 

Fcrmccat  dc  oglinda,  omul  prcsupunc  ca  imaginca  rcflcctata 
in  ca  cstc  chiar  adevarata  realitatc.  Ca  urmarc,  viata  dcvinc 
ascmanatoarc  unui  joc  ale  carui  reguli  nu  le  stabilim  noi. 

In  accasta  caitc  sc  vorbestc  despre  faptul  ca  realitatca 
poate  fi  conlrolata  si  dcsprc  cc  nc  Tmpicdica  sa  o  facem. 
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